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Î. À. Ïàâëîâñêàÿ
Èâàíîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

ÏÎÝÌÀ À. Í. ÀÏÓÕÒÈÍÀ «ÃÎÄ Â ÌÎÍÀÑÒÛÐÅ»:
ÏÎÝÒÈÊÀ ÈÑÏÎÂÅÄÀËÜÍÎÉ ÔÎÐÌÛ

Åùå â íà÷àëå 1870-õ ãîäîâ À. Í. Àïóõòèí â ñòèõîòâîðåíèè «Ïðàçäíèêîì ïðàç-
äíèê» ïðîãíîñòè÷åñêè îïðåäåëÿåò äóõîâíóþ äðàìó ïîýòè÷åñêîãî ïîêîëåíèÿ «ýïî-
õè áåçâðåìåíüÿ»:

È íåò â òåáå òåïëîãî ìåñòà äëÿ âåðû,
È íåò äëÿ áåçâåðèÿ ñèëû â òåáå! (1 : 196)

Àâòîð ñîõðàíèò ýòî óáåæäåíèå íà ïðîòÿæåíèè ïî÷òè äâóõ äåñÿòèëåòèé è â
ñòèõîòâîðåíèè «Êîãäà ðåáåíêîì ìíå ñëó÷àëîñü// óñëûøàòü ïåñíü: «Õðèñòîñ âîñ-
êðåñ!» (1893) ñ óñèëåííûì äðàìàòèçìîì îáîáùèò:

È ñâåòëîé âåñòè âîñêðåñåíüÿ
Îòâåòèò çäåñü, â íî÷íîé òèøè,
Íåìàÿ ñêîðáü óíè÷òîæåíüÿ
Êîãäà-òî âåðèâøåé äóøè (1 : 257).

Îäíàêî îáîçíà÷åííûå àêöåíòû íå îòðàæàþò âñåãî íàïðÿæåíèÿ, âñåé áîðüáû,
êîòîðûå îïóñòîøèëè äóøó ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ Àïóõòèíà. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî çàìûñåë ïîýìû «Ãîä â ìîíàñòûðå» âîçíèê âñëåäñòâèå ýòèõ ïðè÷èí: îáíàæèòü
ïðîöåññ äóøåâíûõ ìåòàíèé ãåðîÿ, ïîêàçàòü òå îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûå îêàçàëèñü
ðåøàþùèìè â ïðîòèâîáîðñòâå ñ ñàìèì ñîáîé.

Ìåìóàðíûå ñâèäåòåëüñòâà À. Â. Æèðêåâè÷à (2 : 125) îòêðûâàþò äîñòàòî÷íî íå-
ïðîñòóþ òâîð÷åñêóþ èñòîðèþ ïðîèçâåäåíèÿ. Ýòè î÷åâèäíûå òðóäíîñòè, êîòîðûå íåî-
äíîêðàòíî èñïûòûâàë Àïóõòèí â ðàçðàáîòêå ýïè÷åñêîé ôîðìû, âåðîÿòíî, ìîæíî îáúÿñ-
íèòü îñîáåííîñòÿìè åãî ïîýòè÷åñêîãî ìèðîîùóùåíèÿ. Ïîâåñòâîâàòåëüíûé ýëåìåíò,
íàñòîé÷èâî âíåäðÿåìûé àâòîðîì â ëèðèêó, íå âñåãäà îáðåòàë æåëàåìûé îáúåì, ïîä
íàòèñêîì äðàìàòè÷åñêè íàñûùåííûõ, àíòèíîìè÷íûõ ïåðåæèâàíèé ýïè÷åñêàÿ ôîðìà
äðîáèëàñü èçíóòðè, ïðèáëèæàëàñü ê öèêëè÷åñêîé ñòðóêòóðå.

«Ãîä â ìîíàñòûðå» êàê ïîýìà-ìîíîäèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ïîñâÿùåíèÿ, âûïîëíåí-
íîãî â ðîìàíñîâîé ñòèëèñòèêå è ÿâëÿþùåãîñÿ ïðåëþäèåé ê áîëåå êðóïíîé ìóçû-
êàëüíîé ôîðìå. Âî âñòóïëåíèè îáîçíà÷åí îñíîâíîé ìîòèâ ïðîèçâåäåíèÿ, ñîçäàí-
íîãî íà áèîãðàôè÷åñêîé îñíîâå (óâëå÷åíèå À. Â. Ïàíàåâîé-Êàðöîâîé), à òàêæå
ïðåäñòàâëåí ðîìàíòè÷åñêèé îáðàç ãåðîÿ-ïîýòà, äëÿ êîòîðîãî ïåðåæèòîå ÷óâñòâî
ñòàëî èñòî÷íèêîì òâîð÷åñêîãî ïîäúåìà è âäîõíîâåíèÿ.

Àâòîíîìíîñòü «Ïîñâÿùåíèÿ», ïðîñòóïàþùàÿ íà ñòèëåâîì, ðèòìèêî-èíòîíà-
öèîííîì è îáðàçíîì óðîâíÿõ, èìååò õóäîæåñòâåííóþ ôóíêöèþ: «Ïîñâÿùåíèå»
ñêðåïëÿåò ïîýìíîå ïðîñòðàíñòâî, ïðèäàåò åìó öåëîñòíîñòü; ãåðîé â ýòîé ÷àñòè
ïðèíàäëåæèò äðóãîé âðåìåííîé ñôåðå, èñïûòàííûå ÷óâñòâà ïåðåøëè â ðàçðÿä
âîñïîìèíàíèé, à ïîòîìó óòðàòèëè èíòåíñèâíîñòü, ïñèõîëîãè÷åñêèé íàêàë. Íî ïðè
ýòîì «Ïîñâÿùåíèå» íàñòðàèâàåò íà îïðåäåëåííóþ ýìîöèîíàëüíóþ âîëíó, ïðåä-
âàðÿåò ïîñëåäóþùóþ èíòîíàöèîííóþ ïàôîñíîñòü.
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Â ðîìàíòè÷åñêîì ìîíîëîãå, îòêðûâàþùåì ïîýìíîå ïðîñòðàíñòâî, ïðîñòóïà-
åò áåçóäåðæíàÿ ñòðàñòíîñòü, ïðîòèâîðå÷èâîñòü íàòóðû ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ. Åãî
ïðîøëàÿ – ñâåòñêàÿ – æèçíü ïðîòèâîïîñòàâëåíà ìîíàñòûðñêîé îáèòåëè:

Èç ìèðà ëæè, èçìåíû è îáìàíà,
Ïîëóæèâîé, ÿ ñïàññÿ íàêîíåö! (1 : 312)

Îäíàêî ãåðîé Àïóõòèíà âðûâàåòñÿ â ýòîò ìèð òàê æå ñòðåìèòåëüíî, êàê ðàç-
âîðà÷èâàåòñÿ åãî ìîíîëîã. È â ìîíàñòûðñêîì óáåæèùå åãî ïîðûâèñòàÿ íàòóðà èùåò
«ïîäâèãîâ è æåðòâ».

Â ïîýìå ïðèñóòñòâóåò ñâîéñòâåííàÿ ðîìàíòè÷åñêîìó ñîçíàíèþ àâòîðà äèëåì-
ìà – ìå÷òà è ðåàëüíîñòü. Ïðåäñòàâëåíèÿ ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ î ìîíàñòûðå óõîäÿò
êîðíÿìè â ìèð äåòñòâà, ñâåòëûõ ãðåç, ÷èñòîé âåðû:

Â ðåáÿ÷åñêèõ ìå÷òàõ
Ìíå òàê ïëåíèòåëüíî çâó÷àëî ýòî ñëîâî,
È ðàåì ìîíàñòûðü êàçàëñÿ ìíå òîãäà (1 :313).

È äàæå ïåðåñòóïèâ ïîðîã îáèòåëè, ãåðîé ïðîäîëæàåò æèòü îæèäàíèåì ÷óäà,
÷òî òàêæå ïîääåðæèâàåò äðàìàòè÷åñêîå íàïðÿæåíèå. Íà ïðîòèâîïîñòàâëåíèè ðàç-
âèâàþòñÿ è îòíîøåíèÿ ãåðîÿ ñ ìîíàñòûðåì. Ïàòåòè÷åñêè âçâîëíîâàííàÿ ðå÷ü ïå-
ðåìåæàåòñÿ êàðòèííûìè îïèñàíèÿìè ìîíàñòûðñêîé æèçíè. Ýïè÷íîñòü ýòîãî ìè-
ðîîáðàçà âûðàñòàåò èç ñëèÿíèÿ Öåðêîâíîé è Ïðèðîäíîé îðãàíèêè, õîòÿ è ýòè îïè-
ñàíèÿ îêðàøåíû ñóáúåêòèâíûìè ïåðåæèâàíèÿìè ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ,
ïðîäîëæàþùåãî â ìîíàñòûðñêîé òèøè èñêàòü ðîñòêè òîé æèçíè, êîòîðàÿ îñòà-
ëàñü âî âíåøíåì ìèðå, – ñóåòíîé, èðîíè÷íîé:

Æèçíü ìîíàñòûðñêàÿ áåç áóðü è áåç ñòðàñòåé
Ìíå êàæåòñÿ êàêèì-òî ñíîì áåñïå÷íûì (1 :314).

Â äðàìàòè÷åñêîì ïîëå ïîýìû îáíàðóæèâàþòñÿ è õàðàêòåðíûå äëÿ ñòèëÿ Àïóõ-
òèíà èðîíè÷íî-èãðîâûå ïàññàæè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïðåãðàäå ìåæäó ãåðîåì è
ìîíàñòûðåì:

ß ñ óìèëåíèåì è ãîðåñòüþ ñåðäå÷íîé
Ñìîòðåë íà ýòîò îäð óíûíüÿ è áîðüáû.
Íî ñòàðåö ñïèò â íåì òîëüêî ëåòîì;
Òåïåðü â ãðîáó ñóðîâîì ýòîì
Õðàíÿòñÿ îâîùè, êàðòîôåëü è ãðèáû (1 :314).

Ñþæåòíàÿ ëèíèÿ ïðîèçâåäåíèÿ – ïðåáûâàíèå ãåðîÿ â ìîíàñòûðå – ðàçâèâàåò-
ñÿ êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîëëèçèÿ âåðû è áåçâåðèÿ. Èìåííî ìîíàñòûðü îòêðûâàåò
ïðèìåðû èñòèííîé âåðû – ïî-äåòñêè ÷èñòîé, áåçîò÷åòíîé (îáðàçû ñòàðöà Ìèõàè-
ëà, ïîñëóøíèêà Êèðèëëà). Îäíàêî ãåðîé Àïóõòèíà óìîçðèòåëåí, åãî ïðèáëèæå-
íèå ê Áîãó íå ïðîðàñòàåò ãëóáîêèìè êîðíÿìè.

Ïðîèçâåäåíèå Àïóõòèíà ïîñòðîåíî íà èíòîíàöèîííûõ ïåðåïàäàõ: äðàìàòè-
÷åñêè íàñûùåííûé ìîíîëîã ñìåíÿåòñÿ ñäåðæàííûì îïèñàíèåì, ýìîöèîíàëüíûé
âîñòîðã, ñîïðîâîæäàþùèé âíóòðåííèå ïðîñâåòëåíèÿ ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ, ÷åðåäó-
åòñÿ ñ ïîäàâëåííîñòüþ, âûçâàííîé âíóòðåííèì ðàçëàäîì, äèñãàðìîíèåé. Èíòî-
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íàöèîííûå êîíòðàñòû çàêðåïëÿþòñÿ è íà èçîáðàçèòåëüíîì óðîâíå: â äíè äóõîâ-
íîãî ïîäúåìà ãåðîé «âåæäàìè» âíèìàåò ðàéñêîé êðàñîòå ïðèðîäíîãî ìèðà, â äíè
îò÷àÿíèÿ åãî ñîçíàíèå ïðèêîâàíî ê êàðòèíàì àäñêèõ ìóê. Â ïîäîáíîé àðõèòåêòî-
íèêå ïîýìû-ìîíîäèè îòðàæåíà âíóòðåííÿÿ ïðîòèâîðå÷èâîñòü ãåðîÿ, ìûòàðñòâà
åãî äóøè, áëóæäàíèÿ ìåæäó âåðîé è áåçâåðèåì.

Ðîìàíñîâûé ìîòèâ, çàÿâëåííûé â «Ïîñâÿùåíèè», íîâûì äðàìàòè÷åñêèì àê-
êîðäîì îòêëèêàåòñÿ â ñóäüáå ãåðîÿ. ×åðåç ïèñüìî áðàòà áåãëåö íàñòèãíóò «ìíåíü-
åì ñâåòà», ïèñüìî æå îêàçûâàåòñÿ êëþ÷îì ê òàéíàì ñåðäöà:

Ìíå äåëà íåò äî ìíåíüÿ ñâåòà,
Íî ìíåíèå îäíî õîòåë áû ÿ óçíàòü…
×òî ãîâîðèò îíà? Âïåðâûå ñëîâî ýòî
ß çàíîøó â çàâåòíóþ òåòðàäü… (1 :316)

Äóõîâíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîëëèçèÿ â ïîýìå ïåðåïëåòàåòñÿ ñ ëþáîâíîé èíò-
ðèãîé. Ãåðîé ñîâåðøàåò ïîáåã â ìîíàñòûðü èç-çà ëþáîâíîé äðàìû. Íåîáõîäèìàÿ
äëÿ ìîíàñòûðñêîé æèçíè âåðà íå äàåò ðîñòêè â äóøå, íàïîëíåííîé ëþáîâíîé
ñòðàñòüþ.

Àâòîð îáîçíà÷àåò æàíð ñâîåãî ïðîèçâåäåíèÿ êàê «Îòðûâêè èç äíåâíèêà».
Èçáðàííàÿ ôîðìà ó÷àñòâóåò â îðãàíèçàöèè ïîâåñòâîâàíèÿ: íàáëþäàÿ çà ãåðîåì
ïî äàòèðîâàííûì çàïèñÿì, ìû âîññòàíàâëèâàåì äðàìàòè÷åñêóþ èñòîðèþ âçàè-
ìîîòíîøåíèé ìèðñêîãî ñîçíàíèÿ è äóõîâíîé æèçíè, èñòîðèþ ïðîòèâîáîðñòâà
âåðû è áåçâåðèÿ. Â óñëîâèÿõ íàðàñòàþùåãî ñàìîîòòîðæåíèÿ èç ìîíàñòûðñêîé
ñðåäû ãåðîé íå ãîòîâ ê ïîêàÿííîé èñïîâåäè, êîòîðîé îò íåãî æäåò ïàñòûðü; èìåí-
íî äíåâíèê ñòàíîâèòñÿ òîé «çàâåòíîé òåòðàäüþ», êîòîðîé è äîâåðÿþòñÿ ñåðäå÷-
íûå òàéíû:

Íè äîëãîþ ìîëèòâîé, íè ïîñòîì
Èç ñåðäöà âûðâàòü íå ïðèäåòñÿ
Âîñïîìèíàíèé ðîêîâûõ?
Îíî, êàê ïðåæäå, èìè áüåòñÿ.
Îíè è â ñíàõ, è â ïîìûñëàõ ìîèõ.
Ñìåøíî æå ëãàòü ïåðåä ñàìèì ñîáîþ…
Íî ýòèõ ïîìûñëîâ ÿ ñòàðöó íå îòêðîþ! (1 : 316)

Âîñïîìèíàíèÿ î âîçëþáëåííîé, ñêðûòûå â ãëóáèíå ñåðäöà, âñå áîëåå è áîëåå
îâëàäåâàþò ñîçíàíèåì ëèðè÷åñêîãî ãåðîÿ, óñóãóáëÿþò âíóòðåííèé êîíôëèêò. Ïî
ìåðå ðàçâèòèÿ ëþáîâíîé äðàìû óñèëèâàåòñÿ èñïîâåäàëüíîñòü ïîýòè÷åñêîé ôîð-
ìû. Âêëþ÷åíèå â ïàðòèòóðó ïðîèçâåäåíèÿ ôðàãìåíòà Âñåíîùíîãî ïåñíîïåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðàñòàíèè òîé äóõîâíîé ñèëû, êîòîðàÿ ñòàâèò ãåðîÿ ïåðåä
Áîãîì, çàñòàâëÿåò îòêðûòü ñâîå ñåðäöå:

Î Áîæå! íå íàðîä – ïîñëåäíèé èç ëþäåé
Çîâåò Òåáÿ, òîñêîþ ñìåðòíîé ïîëíûé…
Â ìîåé äóøå áóøóþò òàêæå âîëíû
Âîñïîìèíàíèé è ñòðàñòåé.

Ïðåáûâàíèå â ìîíàñòûðå èçìåíÿåò ìèðîîùóùåíèå ãåðîÿ: äóõîâíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ äðàìà, ñòðåìëåíèå ïîçíàòü Áîãà î÷èùàþò åãî ñåðäöå. Âîñïîìèíàíèÿ
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î ïðîøëîì óæå òÿãîòÿò äóøó è âñå áîëåå âîñïðèíèìàþòñÿ êàê ãðåõ. Ñþæåòíûå
êîëëèçèè ïîýìû ñòîëü òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ, ÷òî ãåðîé îêàçûâàåòñÿ â ñòèõèè
ïðîòèâîñòîÿíèÿ èñòèííîé âåðû è çåìíîé ñòðàñòè. Ñòîëêíîâåíèå ýòèõ ñèë îïðå-
äåëÿåò è êóëüìèíàöèþ ñþæåòíîãî äåéñòâèÿ. Ñëó÷àéíàÿ âñòðå÷à íàêàíóíå ïðè-
÷àñòèÿ ñ îáðàçîì-âîñïîìèíàíèåì ëèøàåò ãåðîÿ äóõîâíûõ îïîð, âûáèâàåò èç
ìîíàñòûðñêîãî óêëàäà:

Íî ñ òåõ ïîð ÿ èñïîâåäü è ïîñò –
Âñå ïîçàáûë, ìîëèòüñÿ ÿ íå ñìåþ,
Ïîêèíóëà ìåíÿ ñâÿòàÿ áëàãîäàòü…(1 :321)

Â êóëüìèíàöèîííîì ïðîòèâîáîðñòâå âåðû è ñòðàñòè ïîñëåäíåå îêàçûâàåò-
ñÿ ñèëüíåå. Ëþáîâíîå ÷óâñòâî âîíçàåòñÿ â ñîçíàíèå ãåðîÿ. Êðàòêîâðåìåííîå âîç-
âðàùåíèå íà äóõîâíóþ ñòåçþ ëèøü óñèëèâàåò îñîçíàíèå ÷åëîâå÷åñêîé ñëàáîñ-
òè, ñîáñòâåííîé ãðåõîâíîñòè. Ëþáîâíîå òîìëåíèå èññóøàåò äóøó ëèðè÷åñêîãî
ãåðîÿ è ïîâåðãàåò â íîâóþ áåçäíó ñîìíåíèé, ñòàíîâèòñÿ ñòóïåíüþ ê î÷åðåäíîìó
ãðåõîïàäåíèþ.

Òåïåðü ÿ íå ïðîøó íè ñ÷àñòüÿ, íè çàáâåíüÿ,
Íåò ó ìåíÿ íè ñèë, íè ñëåç…
Ïîøëè ìíå ñìåðòü, ïîøëè ìíå ñìåðòü ñêîðåå! (1 : 325)

×óâñòâî ãðåõà ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì âêëþ÷åíèÿ ãåðîÿ â ñèñòåìó ðåëèãèîçíîãî
ìèðîïîíèìàíèÿ. Èìïóëüñû äóõîâíîãî ïðîçðåíèÿ ïîçâîëÿþò îñîçíàòü ñâîå ñîñòî-
ÿíèå èìåííî êàê ïðîòèâîñòîÿíèå Áîæåñòâåííîé ñèëå è ñëåäóþùåå çà ýòèì íàêà-
çàíèå ïðèíÿòü ñ äîëæíûì ñìèðåíèåì. Îäíàêî íèñïîñëàííàÿ áîëåçíü äóõîâíî íå
èñöåëÿåò ãåðîÿ. È â áîëåçíåííîì áåññîçíàíèè ãåðîé îêàçûâàåòñÿ ìåæäó äâóõ ñòè-
õèé: ïëîòñêîé è äóõîâíîé, çåìíîé è íåáåñíîé. Ïåðâàÿ õðàíèò âîñïîìèíàíèÿ î
çåìíîé ëþáâè, ìàíèò ÷óâñòâåííûì íàñëàæäåíèåì è âîçâðàùàåò â ìèð ãðåøíûé.
Âòîðàÿ, ÿâëåííàÿ â ìàòåðèíñêîì îáðàçå, îáðàùàåò ãåðîÿ ê èñòîêàì áûòèÿ, â áåñ-
ñîçíàòåëüíî-äåòñêîå ñîñòîÿíèå çàùèùåííîñòè:

Ìåíÿ, êàçàëîñü, ÷üè-òî ðóêè ãðåëè,
È ÷åé-òî ãîëîñ òèõî íàïåâàë…(1 : 326)

Ìàòåðèíñêàÿ êîëûáåëüíàÿ ðàçëèâàåòñÿ óìèðîòâîðÿþùèìè çâóêàìè â äóøå
ãåðîÿ: ìàòü, êàê íåáåñíàÿ ïîêðîâèòåëüíèöà, èçáàâëÿåò ãåðîÿ-ñûíà îò îäèíî÷åñòâà,
óòåøàåò â ìèðñêèõ ñêîðáÿõ. Â ïåñíå ìàòåðè ñïàñèòåëüíîå íàïóòñòâèå:

È â ýòîò ÷àñ îäíà ÿ âèäåòü ñìåëà,
Êàê ñåðäöå ðàçðûâàåòñÿ òâîå…
Íî ÿ ñàìà ëþáèëà è òåðïåëà,
Ñàìà æèëà – òåðïè, äèòÿ ìîå! (1 : 326)

Îäíàêî ïðîíçèòåëüíî-äóõîâíîå ñëîâî ìàòåðè íå ïîëó÷àåò îòêëèêà â äóøå
ãåðîÿ. Ñëîâî ïîïàäàåò â ïóñòîòó, ïîðîæäåííóþ èçíóðèòåëüíûì ïðîòèâîñòîÿíèåì
âåðû è áåçâåðèÿ.

Ïîýìà Àïóõòèíà «Ãîä â ìîíàñòûðå» çàêàí÷èâàåòñÿ ïîáåãîì ãåðîÿ. Ëþáîâíàÿ
ñòðàñòü óâîäèò åãî ñî ñòåçè äóõîâíûõ îáðåòåíèé, èçâëåêàåò èç îáèòåëè Áîãà. «Ïÿòü
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ñòðîê», ïîëó÷åííûå ãåðîåì îò âîçëþáëåííîé, âîñïëàìåíÿþò ñèëó ñòðàñòåé è ãî-
íÿò èç «òèõîé, ñìèðåííîé îáèòåëè».

Â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, ãîòîâÿùåãîñÿ ê ìîíàøåñêîìó îáåòó, ñèòóàöèÿ ïîáå-
ãà ïðîèãðûâàåòñÿ êàê ãðåõ – âîðîâñòâî äóõîâíûõ öåííîñòåé, ñòÿæåíèå êîòî-
ðûõ è îòêðûâàåò ìîíàñòûðü. Îäíàêî ýòè êðàòêîâðåìåííûå ïðîáóæäåíèÿ äó-
õîâíîãî ñîçíàíèÿ, êàê è âñïëåñêè áîëüíîé äóøè, îñòàþòñÿ çàïå÷àòëåííûìè
ëèøü íà ñòðàíèöàõ ìîíàñòûðñêîãî äíåâíèêà. Ïîêèäàÿ îáèòåëü, ãåðîé îñòàâ-
ëÿåò è ñâîè çàïèñè – èñòîðèþ ñâîèõ äóõîâíûõ îáðåòåíèé è ïîòåðü, ñâîþ èñïî-
âåäü, íàäåÿñü â ëèöå ÷èòàþùåé áðàòèè íàéòè èñïîâåäíèêà è ïîëó÷èòü õðèñòè-
àíñêîå ïðîùåíèå:

Íåò, âåðüòå: íå ëãàëà äóøà ìîÿ áîëüíàÿ,
ß îñòàâëÿþ çäåñü ïðàâäèâûé ìîé äíåâíèê,
È, ìîæåò áûòü, õîòÿ ìîé ãðåõ âåëèê,
Ìåíÿ ïðîñòèòå âû, åãî ÷èòàÿ (1 : 328–329).

Òàêèì îáðàçîì, ïîä ïåðîì À. Í.  Àïóõòèíà äíåâíèê êàê ôîðìà âûðàæåíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé ïðèîáðåòàåò ïðèçíàêè èñïîâåäàëüíîé ôîðìû: â
äîêóìåíòèðîâàííîì âèäå çàïå÷àòëåí îòðåçîê æèçíè ÷åëîâåêà – ñóùíîñòíûé ïå-
ðèîä åãî ïîçíàíèÿ Áîãà è îñêóäåíèÿ âåðû, ïåðèîä íàïðÿæåííûõ äóõîâíûõ ïîèñ-
êîâ è ïàäåíèé. Äóõîâíûå ïåðåæèâàíèÿ ãåðîÿ âûçâàíû ïîïûòêîé îáðåñòè ñåáÿ â
íîâîì ïðîñòðàíñòâå – èñïûòàòü íà äóõîâíîé ñòåçå ìîíàñòûðñêîé îáèòåëè. Àä-
ðåñóÿ äíåâíèê ìîíàñòûðñêîé áðàòèè, ãåðîé Àïóõòèíà íàäååòñÿ íå òîëüêî íà õðè-
ñòèàíñêîå ïîíèìàíèå è ïðîùåíèå, íî è íà òî, ÷òî åãî îïûò áóäåò áëèçîê è ïîíÿ-
òåí êàæäîìó.

Âêëþ÷àÿñü â ëèòåðàòóðíóþ òðàäèöèþ èñïîëüçîâàíèÿ èñïîâåäàëüíîé ôîðìû,
À. Í. Àïóõòèí íàðóøàåò ñëîæèâøèåñÿ ó ïîýòîâ-ïðåäøåñòâåííèêîâ (Ì. Þ. Ëåð-
ìîíòîâà, À. À. Ãðèãîðüåâà) ñþæåòíûå óñòàíîâêè: ëèðè÷åñêèé ãåðîé îòêðûâàåò
òàéíèê ñâîåé äóøè íå â ïðåäñìåðòíîì ñîñòîÿíèè, à ïîä âîçäåéñòâèåì æèçíåííûõ
îáñòîÿòåëüñòâ, âûíóæäåííîå óêðûòèå â ìîíàñòûðå ñòàíîâèòñÿ äóõîâíûì èñïû-
òàíèåì. Ãåðîé ïîïàäàåò â òîò ìèð, â êîòîðîì äóøåâíûå «èçëîìû» ïðîñòóïàþò
áîëåå îò÷åòëèâî, à âîïðîñû âåðû îáðåòàþò ñóùåñòâåííîñòü. Ãåðîé ïîýìû Àïóõ-
òèíà ïîëîí æèçíåííûõ ñèë, ïîòîìó åãî ñâÿçè ñ âíåøíèì ìèðîì – òî ñêðûòûå, òî
ïðîÿâëåííûå – ðàñòëåâàþò çàðîæäàþùóþñÿ âåðó.

Ñëîæíàÿ àðõèòåêòîíèêà ëèðè÷åñêîãî äíåâíèêà Àïóõòèíà, âêëþ÷àþùàÿ ïðè-
åìû äóõîâíîé è ñâåòñêîé ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû, ýïèñòîëÿðíûå ôîðìû è êàðòèí-
íûå ïîâåñòâîâàíèÿ, âûðàæàåò äðàìàòèçì ñòîëêíîâåíèÿ ñâåòñêîãî ìèðîâîñïðèÿ-
òèÿ è äóõîâíîãî ìèðîîùóùåíèÿ. Â èñïîâåäàëüíîé ôîðìå À. Í. Àïóõòèí îòêðû-
âàåò äðàìàòè÷åñêèé îïûò äóõîâíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÷åëîâåêà 80–90-õ ãîäîâ
XIX âåêà.
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