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Песчаная эфа 

Класс: Пресмыкающиеся (Reptilia); 

Отряд: Чешуйчатые (Squamata); 

Семейство: Гадюковые (Viperidae); 

Род: Эфы (Echis); 

Вид: Песчаная эфа Echis carinatus (Schneider, 1801) 

Распространение: 

Широко распространённый вид, ареал которого простирается от 

стран Персидского залива на западе до Индии и Шри-Ланки на 

востоке. На север доходит до Узбекистана. 

Характеристика: 
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Некрупная змея, в длину около 50–60 см (до 75 см). По боковой 

стороне тела идёт зигзагообразная светлая полоса. На спине и 

голове — белые пятна, у разных подвидов яркость пятен различна. 

Чешуя мелкая, ребристая, спинная чешуя имеет выступающие рёбра. 

Обитает в бугристых песках, лёссовых и глинистых пустынях, 

зарослях кустарников, на речных обрывах и в разрушенных 

постройках. Питается мелкими грызунами, реже ящерицами, 

птицами, озёрными лягушками, зелёными жабами, иногда мелкими 

змеями. 

 


