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Профессиональные интересы:  
Педагогическое обеспечение преемственности 
социального воспитания в вузе, воспитательная 
деятельность загородных детских центров, 
организация социально-полезной и профессионально-
ориентированной деятельности обучающихся 

педагогических классов, профилактика школьного насилия, конфликтного и агрессивного 
поведения и др. 
Исполнитель: ГЗ № 27.4374.217/НМ «Комплексное исследование системы воспитания в 
образовательной организации общего образования в 2016-217 учебном году, и разработка 
научно-обоснованных предложений по ее оптимизации на Федеральном и региональном 
уровнях» (2016 – 2017 гг.); ГЗ № 27.12892.2018/12.1 «Исследование состояния и перспективы 
развития кадрового потенциала сферы воспитания. Разработка методики педагогического 
сопровождения реализации Стратегии развития воспитания в РФ» (2018-2019 гг.); ГЗ № FZEW-
2023-0003 «Социализация, идентичность и жизненные стратегии молодежи в условиях «новых 
войн»» (2023 – 2025 гг.) 
Дополнительные сведенья: Победитель Всероссийского конкурса молодежных проектов среди 
организаций высшего образования РОСМОЛ (2018 г.); Победитель Всероссийского конкурса 
молодежных проектов среди физических лиц РОСМОЛ (2022 г.); Член межведомственного 
совета по организации отдыха и оздоровления детей и подростков при губернаторе 
Костромской области; Руководитель региональных слетов обучающихся и руководителей 
педагогических классов; Член координационного совета Костромского регионального 
отделения Движения первых; Федеральный эксперт грантового конкурса Движения первых; 
Эксперт федерального конкурса «Воспитать человека»  

Профессиональная переподготовка: 
Профессиональная переподготовка: квалификация, № диплома: ФГБОУ ВПО «Ярославский 

государственный педагогический университет им. К.Д. Ушинского», программа обучения «Психология», 
№ диплома 762401941492  

 

Публикационная активность: 
 
 

Кафедра психолого-педагогического образования 



 
Волшебство педагогики и психологии. 20 лет институту педагогики и психологии КГУ: 

очерки и интервью / сост. В.А. Кудинов. - Кострома, 2021. - С. 134-136  
От практики – к искусству воспитания профессиональных компетенций в сфере 

воспитания. учеб.-метод. пособие / Л.И. Тимонина, М.А. Сомкина. – Кострома: Изд.-во 
Костром. Гос.ун-та, 2018. – 120 с. ISBN 978-5-8285-1001-6  

Как начинающему педагогу справиться с трудными ситуациями? Учебно-методическое 
пособие / М.А. Сомкина, Н.С. Шипова, Т.В. Козырева. – Кострома: Изд.-во Костром. Гос.ун-та, 
2018. – 52 с. ISBN 978-5-8285-0985-0 –  

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации. учебное пособие / 
под ред. А.И. Тимонина. – Кострома: Изд-во Костром. гос. ун-та, 2017. – 250 с. ISBN 978-5-8285-
0926-3  

Программа отрядной работы в загородном детском центре: метод. рекомендации / М.А. 
Сомкина, сост. А.А. Тимонина. – Кострома: Изд-во Костром. гос. ун-та, 2017. – 39 с. ISBN 978-5-
8285-0924-9  

Школа профессионального вожатого: методические материалы к практике студентов в 
загородных детских центрах / М. А. Сомкина. – Кострома: Изд-во Костром. гос. ун-та, 2017. – 
37 с. ISBN 978-5-8285-0923-2 –  

Организация самостоятельной работы студентов (на примере направления подготовки 
«Психолого-педагогическое образование») : метод. рекомендации / Д.Б. Воронцов, А.В. 
Воронцова, А.А. Евстегнеева, М.А. Сомкина, Т.В. Козырева. – Электронные текстовые, граф. 
дан. – Кострома: Изд-во Костром. гос. ун-та, 2018. – Режим доступа: 
http://marcweb.kstu.edu.ru/Work.asp?  

Воронцова А. В., Райкина М. А. Особенности построения жизненных стратегий 
студентами: психолого-педагогическое сопровождение в образовательной среде вуза // 
Science for Education Today. – 2023. – Т. 13, № 4. – С. 30–52. DOI: 
http://dx.doi.org/10.15293/2658-6762.2304.02 

Воронцова А. В., Райкина М. А. Психолого-педагогическое сопровождение построения 
жизненных стратегий студентами: анализ лучших практик реализации молодежной политики в 
современных условиях // Science for Education Today. – 2024. – Т. 13, № 6. – С. 45-53. 

Коллективная творческая социально значимая деятельность в ДВИЖЕНИИ ПЕРВЫХ: 
методические рекомендации / авт.-сост.: А. В. Воронцова, Д. Б. Воронцов, М. А. Райкина, М. С. 
Петрова, А. А. Тимонина; под общ. ред. Н. А. Мандровой, Л. С. Львовой. — М.: Департамент 
методического обеспечения Общероссийского общественно-государственного движения детей 
и молодежи «Движение первых», 2023. — 120 с. ISBN 978-5-907768-04-8 

Комплексная методика диагностики воспитательных компетенций у будущих педагогов :  
учебно-методическое пособие для проведения  квалификационного  экзамена  студентов  
направлений  подготовки УГСН 44.03.00 «Образование и педагогические науки»  / А. В. 
Воронцова,  О. Н.  Вишневская,  С. С.  Голицина,  М. В.  Ершова,  А. А.  Корсакова, М. С. 
Петрова, М. А. Райкина, Т. В. Сутягина ; под ред. А. В.  Воронцо-вой.  –  Кострома  :  
Костромской  государственный  университет,  2023.  – URL: 
http://library.ksu.edu.ru/ExtSearch.asp. 

 
Преподаваемые дисциплины:  

Коррекционно – развивающая работы с детьми и подростками, Методика и технология 
индивидуальной и групповой коррекционно-развивающей работы, Школа профессионального 
вожатого, Методика работы вожатого с разновозрастным детским объединением, Имидж 
детской общественной организации, Методика и технология работы социального педагога и др.  
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