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От составителя 

  

Библиографический указатель научных трудов посвящен  

Татьяне Леонидовне Крюковой, доктору психологических наук, 

профессору КГУ, Почетному работнику высшего профессионального 

образования РФ. 

Данный указатель состоит из 4-х частей:  

1. Вступительная статья.  

2. Издания трудов Т. Л. Крюковой.  

3. Т. Л. Крюкова – редактор, рецензент, научный руководитель.  

4. Алфавитный указатель.  

Весь собранный материал, за исключением некоторых работ, 

отмеченных  

знаком *, проверен de visu.  

Материал в части 2, 3, 4 расположен в хронологическом порядке по году  

первой публикации книг и статей, в пределах одного года – в алфавите  

названий работ.  

Указанные шифры приведены из генерального каталога Научной 

библиотеки Костромского государственного университета.  

 

Тип издания определен следующими обозначениями:  

 

– научные статьи; 

 

– методические пособия, учебно-методические материалы; 

 

– учебники, учебные пособия; 

 

– монографии. 
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УЧЕНЫЙ, ПЕДАГОГ, ПСИХОЛОГ… 

Татьяна Леонидовна Крюкова – доктор психологических наук, 

профессор кафедры социальной психологии Костромского государственного 

университета. Почетный работник высшего профессионального образования 

РФ. 

Родилась в Костроме, закончила факультет иностранных языков 

Костромского государственного педагогического института с отличием 

(1974). Преподавала английский язык в средней школе. Свободно говорит по-

английски, имеет сертификаты международных центров лингвистической 

подготовки (Оксфорд, Великобритания, 1996, 1977), читает по-немецки; 

владеет польским (говорит, читает) и чешским (читает) языками. 

В 1986 году защитила кандидатскую диссертацию по социальной 

психологии в Институте Психологии Академии Наук СССР (Москва) на тему 

«Социально-психологические характеристики отражения юношеской группой 

организаторского воздействия лидера» (научный руководитель - профессор 

Лев Ильич Уманский). 

Преподавала в Костромском педагогическом институте, а затем 

университете на факультете педагогики и психологи практически все 

основные курсы по психологии.  Была автором концепции, учредителем и 

директором одной из первых в Костроме негосударственных средних школ - 

«Щедрое яблоко» (1992-2000).  С 1994 года является председателем 

Костромской региональной общественной организации Российского 

Психологического Общества (РПО).  

Работает в системе исследовательских грантов Российского 

Гуманитарного Научного Фонда с 1999 г. Руководит аспирантами и 

соискателями: под руководством Т.Л. Крюковой защищено 13 кандидатских и 

одна докторская диссертация. 

В 2005 году защитила докторскую диссертацию на тему «Психология 

совладающего поведения в разные периоды жизни» в Институте психологии 

Российской академии наук. 
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Сфера профессиональных интересов включает как научную, так и 

прикладную психологию семейных отношений, совладающего со стрессом 

поведения, групповую психотерапию (ролевые формы – психодраму). 

Читает учебные курсы для психологов по психологии развития, 

психологии личности, семейной психологии, социальным стрессам, 

организационной психологии, ведет группы социально-психологического 

тренинга. 

Сертифицированный тренер групп ролевого тренинга и психодрамы 

(1996, Институт групповой и семейной психотерапии, Москва, тренер 

Екатерина Михайлова).  Специалист по активным методам социально-

психологического обучения (сертификат центра Международного 

сотрудничества им. А. Офри, Иерусалим, по программе МАШАВ, 2000). 

Член редколлегии журналов: «Вестник Костромского государственного 

университета. Серия: Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика»; член редколлегии журналов: «Институт 

психологии Российской академии наук. Социальная и экономическая 

психология»; журнал «Институт психологии Российской академии наук. 

Человек и мир"; журнал Psychologia Spoleczna (Poland, chief ed. prof. Maria 

Lewicka), журнал SOCIAL WELFARE: INTERDISCIPLINARY APPROACH 

(Siauliai University; Lithuania) [http://socialwelfare.eu/index.php/sw] (WoS) 

Автор более 300 публикаций. 

По материалам открытых источников: 

www.ksu.edu.ru;  

www.coping-kostroma.com; 

https://psy.su/persons/100_psihologov_rossii/ 
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ИЗДАНИЯ ТРУДОВ ТАТЬЯНЫ ЛЕОНИДОВНЫ КРЮКОВОЙ 

 

№ п/п  Шифр Наименование работы, выходные данные 

   1978 

 

1.  

 

371.015 

К 725 
Естественный эксперимент как метод 

изучения уровня развития первичного 

производственного коллектива / 

С. И. Жигулев, Т. Л. Крюкова, О. В. Лунева [и 

др.] // Костромской государственный 

педагогический институт имени 

Н. А. Некрасова. Социально-психологические 

аспекты первичного коллектива: сборник 

научных трудов. - Ярославль, 1978. – Вып.51. – 

С. 126–133. 

 

2.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Изучение первичного производственного 

коллектива в значимых ситуациях его 

жизнедеятельности / Т. Л. Крюкова // 

Психология возрастных коллективов: тезисы 

докладов к Всесоюзному симпозиуму, 27 - 29 

сентября 1978 г.,  Кострома : Москва, 1978. – С. 

98–99. 

 

   1979 

 

3.  

 

88.5 

П 901 
Крюкова, Т. Л. 
   Опыт изучения динамики 

коллективообразования в процессе внедрения 

рекомендаций социально-психологического 

исследования первичного производственного 

коллектива / Т. Л. Крюкова // Пути внедрения 

результатов социально-психологических 

исследований в практику коммунистического 

воспитания : [тезисы докладов и сообщений]. - 

Минск, 1979. – С. 334–336. 

 

   1980 
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4.  

 

15 

К 725 

Сапоровский, В. С. 

   Изучение индивидуальных особенностей как 

путь повышения эффективности и качества 

воспитательной работы в первичном 

коллективе / В. С. Сапоровский, Т. Л. Крюкова 

// Костромской государственный 

педагогический институт имени 

Н. А. Некрасова. Психология воспитания в 

первичном коллективе: межвузовский сборник 

научных трудов. – Ярославль, 1980. – Вып.58. – 

С. 118–126. 

 

5.  

 

15 

К 725 

Лагерь "Комсорг ПТУ"– база внедрения 

результатов психолого-педагогических 

исследований в практику 

коммунистического воспитания в системе 

профтехобразования / Л. И. Уманский, Н. 

В. Гаврилова, В. И. Кашницкий, А.Г. 

Кирпичник, Т. Л. Крюкова // Костромской 

государственный педагогический институт 

имени Н. А. Некрасова. Психология воспитания 

в первичном коллективе: межвузовский 

сборник научных трудов. – Ярославль,1980. – 

Вып.58. – С. 174–179. 

 

   1981 

 

6.  

 

66.75 

Л 142 
Лагерь комсомольского актива учащихся 

профессионально-технических училищ 

"Комсорг ПТУ" : (методические материалы) / 

подготовили: В. Г. Асафов, Н. В. Гаврилова, 

С. И. Жигулев, В. И. Кашницкий, 

А. Г. Кирпичник, Т. Л. Крюкова и др. – 

Кострома, 1981. – 64 с. 

 

   1982 

 

7.  

 

371.015 

К-725 
Асафов, В. Г. 
   Методика самоаттестации отряда как 

коллектива : на материалах ПТУ / В. Г. Асафов, 

Т. Л. Крюкова, В. И.  Кашницкий // 

Костромской государственный педагогический 

институт имени Н. А. Некрасова. Социально-

психологические проблемы первичного 
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коллектива (школьники-члены УПБ, учащиеся 

ПТУ) : межвузовский сборник научных трудов. 

– Ярославль, 1982. – Вып. 62. – С. 79–82. 

 

8.  

 

371.015 

К-725 
Крюкова, Т. Л. 
   Особенности отражения группами ПТУ 

разного уровня воздейственности лидера-

организатора / Т. Л. Крюкова // Костромской 

государственный педагогический институт 

имени Н. А. Некрасова. Социально-

психологические проблемы первичного 

коллектива (школьники-члены УПБ, учащиеся 

ПТУ) : межвузовский сборник научных трудов. 

– Ярославль, 1982. – Вып. 62. – С. 20–28. 

 

9.  

 

371.015 

К-725 
Большакова, Н. И. 
   Формирующий эксперимент как метод 

изучения социально-психологических 

проявлений коллектива в процессе решения 

группой организаторских задач : На материалах 

ПТУ / Н. И. Большакова, Н. В. Гаврилова, 

Т. Л. Крюкова // Костромской государственный 

педагогический институт имени 

Н. А. Некрасова. Социально-психологические 

проблемы первичного коллектива (школьники-

члены УПБ, учащиеся ПТУ) : межвузовский 

сборник научных трудов. – Ярославль, 1982. – 

Вып. 62. – С. 75–78. 

 

   1984 

 

10.  

 

88.5 

С 692 
Крюкова, Т. Л. 
   К проблеме организаторского воздействия 

лидера на группу / Т. Л. Крюкова // Социально-

психологические аспекты воспитания в 

первичном коллективе : межвузовский сборник 

научных трудов. – Ярославль, 1984. – Вып. 70. 

– С. 82–92. 

 

11.  

 

88.3 

М 968 
Крюкова, Т. Л. 
   Общение в организаторской деятельности: 

социально-психологический тренинг 

молодежных лидеров / Т. Л. Крюкова // 

Мышление и общение в конкретных видах 
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практической деятельности: тезисы докладов и 

сообщений межвузовской научно-практической 

конференции, 18 - 21 сентября 1984 г. – 

Ярославль, 1984. – С. 136–138. 

 

   1985 

 

12.  

 

88.5 

П-863 
Крюкова, Т. Л. 

   Тренинг общения как путь повышения 

эффективности воздействия организатора / 

Т. Л. Крюкова // Психология воспитания в 

первичном коллективе (школьники-члены УПБ, 

студенты, учащиеся ПТУ): межвузовский 

сборник научных трудов. – Ярославль, 1985. –

Вып.74. – С. 105–112. – Библиогр.: с. 11–112. 

 

   1986 

 

13.  

 

65.9(2) 

С-56 
Крюкова, Т. Л. 
   Диагностика организаторских возможностей 

мастера как руководителя первичного 

коллектива / Т. Л. Крюкова // 

Совершенствование системы подбора и 

расстановки кадров и условий реализации 

личностного потенциала в монотонной 

деятельности. – Кострома, 1986. – Разд. 2. – 

С. 13–16. 

 

14.  

 

88.5 

А 437 
Крюкова, Т. Л. 
   О социально-психологической диагностике 

организаторских возможностей мастера-

руководителя первичного коллектива / 

Т. Л. Крюкова // Актуальные проблемы 

социальной психологии : тезисы научных 

сообщений Всесоюзного симпозиума по 

социальной психологии. – Кострома, 1986. – 

Ч. 4. – С. 88–89. 

 

15.   88.5 

К 85-6 

Крюкова, Т. Л. 

   Социально-психологические характеристики 

отражения юношеской группой 

организаторского воздействия лидера (на 

материале ПТУ) : автореф. дис... канд. психол. 

наук: Спец. 19 00 05-социальная психология / 
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Татьяна Леонидовна Крюкова. – Москва : Б. и., 

1986. – 20 с. 

 

   1990 

 

16.   74.9 

А 352 

Азбука для мамы : Воспитание ребенка 1-го 

года жизни / сост. А. В. Алексеева, 

Т. Л. Крюкова. – Кострома : КГПИ, 1990. – 51 с. 

 

17.  

 

74.58 

С 56 
Кашницкий, В. И. 
   Использование активных социально-

психологических методов в подготовке 

будущих учителей начальных классов / В. 

И. Кашницкий, Т. Л. Крюкова // 

Совершенствование учебно-воспитательного 

процесса в условиях вузовской и школьной 

реформы. – Кострома, 1990. – С. 3–6. 

 

18.  

 

60.5 

О-284 
Крюкова, Т. Л. 
      Трудности педагогического самосознания 

современного учителя / Т. Л. Крюкова // 

Общественное сознание и идеологическая 

работа : тезисы межрегиональной научно-

практической конференции. – Кострома, 1990. 

– Ч. 2. – С. 53–55. 

 

   1991 

 

19.  

 

88.4 

А437 
Крюкова, Т. Л. 
   Пути коррекции педагогического общения 

учителей начальных классов / Т. Л. Крюкова // 

Актуальные вопросы методической психолого-

педагогической и специальной подготовки 

учителя в высшей школе. – Кострома, 1991. – 

С. 52–55. 

 

   1992 

 

20.  

 

88.5 

А 437 

Крюкова, Т. Л. 

   Трудности и ограничения самореализации 

современного учителя в профессиональной 

деятельности и педагогическом общении / 

Т. Л. Крюкова // Актуальные проблемы 

социальной психологии : тезисы научных 
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сообщений международного симпозиума по 

социальной психологии. – Кострома, 1992. – 

Ч. 2. – С. 58–59. 

 

   1995 

 

21.  

 

88 

Е361 

Крюкова, Т. Л. 

   Психологическое обучение младших 

школьников: программа уроков общения в 

негосударственной школе / Т. Л. Крюкова 

// Ежегодник: Материалы Учредительного 

съезда Российского Психологического 

Общества (22-24 ноября 1994 г., Москва). – 

Москва, 1995. – Т.1., вып.1. – С. 160–161. 

 

22.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Использование психодраматических методов 

в профессиональной подготовке будущего 

учителя / Т. Л. Крюкова // Ежегодник 

Российского психологического общества: 

Материалы I Всероссийской научной 

конференции по психологии Российского 

психологического общества "Психология 

сегодня". – Москва, 1996. – Т. 2, вып. 3. – С. 

167. 

 

23.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Негосударственная школа: "Щедрое яблоко" / 

Т. Л. Крюкова // Развитие личности и 

формирование индивидуальности : сборник 

материалов открытых международных чтений, 

посвященных К. Д. Ушинскому. – 

Ярославль,1996. – С. 145–147. 

 

   1997 

 

24.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Если читать трудно: психолого-

педагогическая помощь младшим школьникам 

в преодолении трудностей чтения : научно-

методическое пособие для студентов, учителей 

начальных классов, школьных психологов / Т. 

Л. Крюкова. – Кострома, 1997. – 61 с. 
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25.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Методические рекомендации по диагностике 

и развитию словесно-логического мышления у 

младших школьников : (в помощь студентам 

факультета педагогики и психологии, учителям 

начальных классов, школьным психологам) / Т. 

Л. Крюкова. – Кострома, 1997. – 17 с. 

 

   1998 

 

26.  

 

* Kryukova, T. L.  
   Reclaiming adjustment & coping with life 

(adaptabiliy in a schoolsetting) / Kryukova T. L. 

(Крюкова, Т. Л.) // Book of Abstracts for the Joint 

Congress of the International Federation of Social 

Workers (IFSW). – Jerusalem, Israel, 1998. – P. 

85. 

 

27.  

 

* Kryukova, T. L.  
   Using action methods (sociopsycholodrama) in 

learning stress-coping behavior / Kryukova T. L. 

(Крюкова, Т. Л.) // Reports of Stress, Coping & 

Social Hardening Conference. – Bialystok, Poland, 

1998. – P. 14–16. 

 

28.  

 

95.2 

В-387 

Крюкова, Т. Л. 

   О диагностике и развитии словесно-

логического мышления у младших школьников 

/ Т. Л. Крюкова, С. В. Терновская // Вестник 

Костромского государственного 

педагогического университета им. 

Н. А. Некрасова. – 1998. – Вып. 3(16). – С. 29–

36. 

 

29.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Помощь социально-дезадаптированной семье 

и ребенку в школьных условиях / Т. Л. Крюкова 

// Психология и практика : Ежегодник 

Российского психологического общества. – 

Ярославль, 1998. – Т. 4, вып.2. – С. 123–124. 

 

   1999 
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30.  

 

74.2 

П 866 

Крюкова, Т. Л. 

   Исследование совладающего (COPING) 

поведения: разработка программ социально-

психологической адаптации и развития 

креативности детей и взрослых / Т. Л. Крюкова 

// Психотехнологии в образовательном 

процессе: материалы межрегиональной научно-

практической конференции. – Кострома,1999. – 

Ч.1. – С. 55–58. 

 

31.  

 

74.5 

Ф 451 
Фетискин, Н. П. 

   Кафедра психологии Костромского 

государственного университета: от становления 

к известности / Н. П. Фетискин, В. 

Д. Сапоровская, Кашина Маргарита Арсеньевна 

; Принимали участие: И. М. Чернышова, 

Е. М. Зайцева, А. Г. Кирпичник, Т. Л. Крюкова 

и др. – Кострома : Изд-во КГУ, 1999. – 72 с. 

 

32.  

 

95.2 

В 387 

Крюкова, Т. Л. 

   Психодрама: современное состояние, 

использование и эффективность в образовании 

и медицине / Т. Л. Крюкова, С. В. Янин // 

Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. – Кострома, 

1999. – Вып.4(22). – С. 43–50. – Библиогр.: 

С. 50. 

 

   2000 

 

33.  

 

 Kryukova T. L.  

   The role of action methods in "growing" 

constructive coping strategies / Kryukova T. L. 

(Крюкова Т. Л.) // Program Abstracts of XXVII 

International Congress of Psychology (2000, 

Stockholm, Sweden) /Ed. Arge Ohman. No. 1828. 

– URL: www.psychologypres.com/iupsys_demo/ 

pages/a2sl.html. 

 

34.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Кому и когда нужен "копинг": роль 

совладания в социальном поведении / Т. Л. 

Крюкова // Социальная психология: практика. 
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Теория. Эксперимент. Практика. – Ярославль, 

2000. – Т. 2. – С. 118–120. 

 

35.   88.5 

Л 666 

Личность и общество: Актуальные проблемы 

современной психологии : (материалы 

Всероссийского симпозиума) / сост.: 

Т. Л. Крюкова, В. А. Соловьева, 

А. Л. Уманский, Е. А. Чугунов; редкол.: 

В. И. Кашницкий, 

Т. Л. Крюкова, М. В. Сапоровская и др. - 

Кострома : Изд-во КГУ, 2000. – 136 с. – ISBN 5-

7591-0243-7. 

 

36.  

 

88.5 

Л 666 
Крюкова, Т. Л. 

   Молодежь, стресс и копинг: изучение 

психологического совладания в социальном 

поведении личности / Т. Л. Крюкова, 

В. Д. Сапоровская // Личность и общество: 

Актуальные проблемы современной 

психологии : (материалы Всероссийского 

симпозиума). – Кострома, 2000. – С. 95-98. – 

Библиогр.: С. 98. 

 

37.  

 

88.5 

Л 666 
Бильгильдеева, Т. Ю. 

   О возрастных аспектах копинг-поведения / 

Т. Ю. Бильгильдеева, Т. Л. Крюкова // 

Личность и общество: Актуальные проблемы 

современной психологии: (материалы 

Всероссийского симпозиума). – Кострома, 

2000. – С. 81–82. – Библиогр.: С. 82. 

 

38.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   О диагностике совладающего (копинг) 

поведения современной молодежи / 

Т. Л. Крюкова // Психология на рубеже веков: 

наука, практика, преподавание : тезисы 

докладов Международной научно-

практической конференции, 30 марта - 1 апреля 

2000 г. – Тула, 2000. – С. 263–265. 

 

39.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Роль эмоционально-фокусированного копинга 

в общении / Т. Л. Крюкова // Международная 

конференция "Психология общения 2000: 
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проблемы и перспективы" : тезисы докладов. – 

Москва, 2000. – С. 153–154. 

 

40.  

 

88.4 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладание (копинг) поведение как 

жизненное дарование личности / Т. Л. Крюкова 

// Психология созидания: Ежегодник 

Российского психологического общества. – 

Казань, 2000. – Т.7, вып. 1. – С. 137–138. 

 

41.  

 

88.5 

И 665 
Крюкова, Т. Л. 

   "Человек совладающий": личность в 

парадигме стресс-копинг / Т. Л. Крюкова // 

Инновационные технологии и процессы 

личностного и группового развития в 

транзитивном обществе: материалы 

международной научно-практической 

конференции. – Кострома ; Москва, 2000. – Ч.2. 

– С. 35–37. 

 

   2001 

 

42.  

 

* Kriukowa, T. L.  
   Psychodrama - zastoswanie I efektywnosc w 

grupach szkoleniowych i terapevtycznych / 

Kriukowa T. L. (Крюкова, Т. Л.), S. W. Janin 

// Nowy test. Pismo naukowe wydzialv pedagogiki 

i psychologii uniwersytetu w bialymstoku. – 

Polska, 2001. – № 1. – S. 17–29. 

 

43.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 
   О методологии исследования и адаптации 

опросников диагностики совладающего 

поведения / Т. Л. Крюкова // Психология и 

практика : сборник научных трудов. – 

Кострома, 2001. – Вып. 1. – С. 66–72. – 

Библиогр.: с. 71–72 (31 назв.). 

 

44.  

 

88 

П 863 

Крюкова, Т. Л. 

   Употребление наркотиков и копинг-

поведение / Т. Л. Крюкова // Психология 

инновационного управления социальными 

группами и организациями: материалы 
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международного конгресса. – Москва ; 

Кострома, 2001. – С. 220–222. 

 

   2002 

 

45.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Методика диагностики психологического 

совладания (копинга) у подростков. 

Юношеская копинг-шкала / Т. Л. Крюкова // 

Психология и практика : сборник научных 

трудов. – Кострома, 2002. – Вып. 2. – С. 23–30. 

– Библиогр.: с. 30 (9 назв.). 

 

46.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   О методике диагностики стилей 

психологического совладания (копинга) у 

подростков ACS (юношеская копинг-шкала) / 

Т. Л. Крюкова // Психическое здоровье и 

социально-психологическая поддержка детей и 

подростков: состояние и перспективы : 

материалы межрегиональной научно-

практической конференции. – Кострома, 2002. 

– С. 144–145. 

 

47.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   О методологии исследования и адаптации 

опросника диагностики совладающего (копинг) 

поведения / Т. Л. Крюкова // Ярославский 

психологический вестник. – Москва ; 

Ярославль, 2002. – Вып. 7. – С. 86–89. 

 

48.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Психологическая помощь молодой семье в 

совладании с жизненными трудностями / 

Т. Л. Крюкова // Психическое здоровье и 

социально-психологическая поддержка детей и 

подростков: состояние и перспективы : 

материалы межрегиональной научно-

практической конференции. - Кострома, 2002. – 

С. 166–167. 

 

49.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Семейные трудности в парадигме стресса и 

копинга / Т. Л. Крюкова // Современная 
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психология: состояние и перспективы: (тезисы 

докладов на юбилейной научной конференции 

Института психологии РАН, 28-29 января 2002 

г.). – Москва, 2002. – Т. 2. – С. 154–157. 

 

50.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Стресс-аудит в вузе: исследование 

психологического совладания с 

экзаменационным стрессом у первокурсников / 

Т. Л. Крюкова // Психологическое 

сопровождение процессов модернизации 

образования и профессионализации кадров : 

материалы международного симпозиума, 20-21 

ноября 2002 г. – Москва ; Кострома, 2002. – Ч. 

1. – С. 106–108. 

 

51.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 
   Экзамен как стресс и совладание с ним у 

первокурсников университета / Т. Л. Крюкова // 

Психология и практика : сборник научных 

трудов. – Кострома, 2002. – Вып. 2. – С. 31–36. 

– Библиогр.: с. 36 (9 назв.). 

 

   2003 

 

52.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Гендерные различия и совладающее 

поведение у молодых супругов / Т. Л. Крюкова, 

А. А. Лебедев // Личность и бытие: личность и 

отдельные аспекты ее бытия : материалы 

Всероссийской научно-практической 

конференции, Краснодар, 15 -16 октября 2002 г. 

– Краснодар, 2003. – С. 59–67. 

 

53.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Исследование роли близких отношений и 

социальной поддержки в совладающем 

поведении мужчин и женщин / Т. Л. Крюкова, 

Т. В. Орехова // Материалы Всероссийской 

научной конференции "Психологические 

проблемы современной российской семьи". – 

Москва, 2003. – Ч. 1. – С. 129–135. 
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54.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Одиночество и совладание с ним в зеркале 

общения / Т. Л. Крюкова // Международная 

конференция "Психология общения: 

социокультурный анализ": материалы 

конференции. – Ростов на Дону, 2003. – С. 11–

19. 

 

55.  

 

88.1 

Т 285 
Крюкова, Т. Л. 
   Роль когнитивного оценивания в 

психологическом совладании личности / 

Т. Л. Крюкова // Творческое наследие 

А. В. Брушлинского и О. К. Тихомирова и 

современная психология мышления : тезисы 

докладов научной конференции. – Москва, 

2003. – С. 86–89. 

 

56.  

 

88.5 

С 309 

Семья: стресс, копинг, адаптация : Проблемы 

психологии совладающего поведения в 

семейном контексте / Т. Л. Крюкова [и др.] ; 

отв. ред. Т. Л. Крюкова, М. В. Сапоровская; 

Костром. гос. ун-т. – Кострома : КГУ, 2003. – 

170 с. – Библиогр.: с. 158–169. – ISBN 5-7591-

0562-0. 

 

Книга посвящена проблемам психологии 

совладающего поведения в семейном контексте 

и содержит обобщение новых разработок в этой 

области. 

 

57.  

 

88.5 

У 677 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с одиночеством у 

старшеклассников / Т. Л. Крюкова // 

Управление системой социальных ценностей 

личности и общества в мире изменений 

(краткосрочные и долговременные горизонты) : 

материалы международного психологического 

конгресса, Кострома, 23-24 октября 2003 г. – 

Москва ; Кострома, 2003. – Т. 1-А. – С. 240–

244. 

 

58.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Стресс, психологическое совладание (копинг) 

и проблемы социального взаимодействия в 
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современной семье / Т. Л. Крюкова // 

Социальные контакты детей : материалы 

международного симпозиума. – Ярославль, 

2003. – С. 138–142. 

 

59.  

 

88 

Я 764 
Крюкова, Т. Л. 

   Стресс, психологическое совладание (копинг) 

и проблемы социального взаимодействия в 

современной семье / Т. Л. Крюкова // 

Ярославский психологический вестник. – 

Москва ; Ярославль, 2003. – Вып. 10. – С. 134–

136. 

 

   2004 

 

60.  

 

Кд 04 

1793 
Крюкова, Т. Л. 

   Возрастные различия в стратегиях 

совладающего поведения / Т. Л. Крюкова // 

Методологические проблемы современной 

психологии: иллюзии и реальность : материалы 

Сибирского психологического форума, 16-18 

сентября 2004 г. – Томск, 2004. – С. 165–171. – 

1 электрон. оптич. диск (CD-ROM). – Текст: 

электронный. 

 

61.  

 

88.4 

П 863 

Крюкова, Т. Л. 

   Интересен ли психологии мир ежедневных 

переживаний подростка? (методология 

диагностики трудных ситуаций и совладения с 

ними) / Т. Л. Крюкова // Психология 

образования: проблемы и перспективы : 

материалы первой международной научно-

практической конференции. – Москва, 2004. – 

С. 34–35. 

 

62.  

 

88.4 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Не/совладающее поведение взрослых и детей 

или парадоксы социально-психологической 

адаптации в современной семье / Т. Л. Крюкова 

// Психология и практика : сборник научных 

трудов. – Кострома, 2004. – Вып. 3. – С. 7–14. – 

Библиогр.: с. 12–14 (29 назв.). 

 



21 
 

63.  

 

95.2 

В 387 

Крюкова, Т. Л. 

   Основные подходы к изучению совладающего 

поведения в зарубежной и отечественной 

психологии / Т. Л. Крюкова // Вестник 

Костромского государственного университета 

им. Н. А. Некрасова: период. науч.-метод. 

журн. – Кострома, 2004. – Вып. 3 (47). – С. 58–

68. – Библиогр.: с. 67–68 (25 назв.). 

 

64.  

 

88.8я7 

П 784 
Программа дисциплины "Методы активного 

социально-психологического обучения" : 

Спец. 020400 "Психология" / Костром. гос. ун-

т; сост.: Т. Л. Крюкова, О. Б. Подобина; рец. А. 

Г. Кирпичник. – Кострома : КГУ, 2004. – 12 с. – 

Библиогр.: с. 9–11. 

 

65.  

 

74.2я7 

П 784 
Программа дисциплины "Методы активного 

социально-психологического обучения" : 

Спец. 031000.00 "Педагогика и психология с 

доп. спец." / Костром. гос. ун-т; сост.: Т. Л. 

Крюкова, О. Б. Подобина; рец. А. Г. 

Кирпичник. – Кострома : КГУ, 2004. – 13 с. – 

Библиогр.: с. 10–12. 

 

66.  
 

88.5 

К 856 
Крюкова, Т. Л. 

   Психология семьи: жизненные трудности и 

совладание с ними : учебное пособие / Т. Л. 

Крюкова, М. В. Сапоровская, Е. В. Куфтяк; 

Костром. гос. ун-т;  рец.: В. В. Знаков, А. Г. 

Кирпичник. – Кострома : Эксперт-ЕГЭ, 2004. – 

292 с. – Алф. указ.: с. 282-286. – Имен. указ.: с. 

287-291. – ISBN 5-89362-020-8. 

 

Учебное пособие посвящено проблемам 

психологии семьи совладающего поведения в 

семейном контексте. 

 

67.  

 

88.5 

К 856 
Крюкова, Т. Л. 

   Психология семьи: семейный стресс и 

совладающее поведение : монография / 

Т. Л. Крюкова, М. В. Сапоровская, Е. 

В. Куфтяк; Костром. гос. ун-т;  рец.: В. В. 

Знаков, А. Г. Кирпичник. – Кострома : РЦОИ 
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"Эксперт-ЕГЭ", 2004. – 245 с. – Библиогр. в 

конце глав. – Имен. указ.: с. 241-245. 

 

Монография посвящена проблемам психологии 

семьи совладающего поведения в семейном 

контексте. 

 

68.  

 

88.3 

К 856 
Крюкова, Т. Л. 

   Психология совладающего поведения : 

монография / Т. Л. Крюкова ; Костром. гос. ун-

т; рец.: В. Г. Асеев, М. М. Кашапов. – Кострома 

: Студия оперативной полиграфии "Авантитул", 

2004. – 344 с. – Библиогр.: с.324-343. – ISBN 5-

98342-025-9. 

 

Представлено новое направление в психологии 

- психология совладающего с трудной 

(стрессовой) ситуацией поведения. В книге 

обобщены результаты нескольких циклов 

эмпирических исследований влияния на выбор 

способа совладания с трудностями личностных 

качеств человека, особенностей его общения и 

взаимоотношений с другими людьми, 

характеристик трудной или кризисной 

ситуации в разные периоды жизни. 

 

69.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Роль социальной поддержки в совладающем 

поведении мужчин и женщин / Т. Л. Крюкова, 

Т. В. Орехова // Психология и практика : 

сборник научных трудов. – Кострома, 2004. – 

Вып. 3. – С. 55–61. – Библиогр.: с. 61 (11 назв.). 

 

70.  

 

88.5 

Г 34 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладающее поведение с точки зрения 

субъектно-деятельностного подхода / 

Т. Л. Крюкова // Гендерные ценности и 

самоактуализация личности и малых групп в 

XXI веке : материалы международного 

симпозиума, Кострома, 28 - 29 октября 2004 г. – 

Москва ; Кострома, 2004. – Т. 1. – С. 142–145. 

 

71.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Стресс и совладающее поведение в 
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современной семье: трудности, парадоксы и 

успехи социально-психологической адаптации / 

Т. Л. Крюкова // Семья в России. – 2004. – № 4. 

– С. 35–36. 

 

72.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Стресс, копинг-поведение и гендер в семье: 

обзор исследований / Т. Л. Крюкова, 

А. А. Лебедев // Психология и практика : 

сборник научных трудов. – Кострома, 2004. – 
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с. 664 (4 назв.). 

 

194.  

 

95 

В 387 

Екимчик, О. А. 

   Феноменология совладания с одиночеством в 

романтических отношениях / О. А. Екимчик, 

Т. Л. Крюкова // Вестник Костромского 

государственного университета им. Н. А. 

Некрасова. Серия Педагогика. Психология. 

Социальная работа. Ювенология. 

Социокинетика : научно-методический журнал. 

– 2014. – Т. 20, № 4. – С. 81–86. – Библиогр.: с. 

86 (15 назв.). 

 

195.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Эмпирические варианты жизненного стиля 

современника в контексте совладания с 

трудностями / Т. Л. Крюкова, М. В. 

Сапоровская, С. А. Хазова // Медицинская 

психология в России : электронный научный 

журнал. – 2014. – № 6 (29). – Библиогр. в конце 

статьи (24 назв.). –Текст: электронный. 

 

   2015 

 

196.  

 

* Grigorova, T. P.  

   Romantic attachment addiction in adults’ 

relationships: Plenary Presentations 2nd 
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International Conference on Behavioral Addictions 

March 16–18, 2015 Budapest, Hungary / 

Grigorova, T. P. (Григорова, Т. П.), Kryukova, T. 

L. (Крюкова, Т. Л.) // Journal of Behavioral 

Addictions. – 2015. – Vol. 4 (Supplement 1). – P. 

27. 

 

197.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Coping with occupational stress in private 

entrepreneurs and top-managers in Russia / 

Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), Kovaliova, O. 

(Ковалева, О.), Ekimchik, O. A. (Екимчик, О. А.) 

// Linking technology and psychology: feeding the 

mind, energy for life : the 14 European Congress of 

Psychology, Milan, Italy 7-10 july, 2015. – Milan, 

2015. – P. 549. 

 

198.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Coping-strategies in addicted adolescents: 

Internet-addicts : Plenary Presentations 2nd 

International Conference on Behavioral Addictions 

March 16–18, 2015 Budapest, Hungary / 

Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), Khazova, S. A. 

(Хазова, С. А.) 

// Journal of Behavioral Addictions. – 2015. – Vol. 

4 (Supplement 1). – P. 54–55. 

 

199.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Адаптация методики измерения видов 

одиночества / Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик // 

От истоков к современности : 130 лет 

организации психологического общества при 

Московском университете : сборник 

материалов юбилейной конференции : в 5 т. – 

Москва, 2015. – Т. 1. – С. 428–431. – Библиогр.: 

с. 430-431 (6 назв.). 

 

200.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Деструктивная привязанность в отношениях 

взрослых мужчин и женщин: стресс и 

совладание с ним  / Т. Л. Крюкова, Т. П. 

Григорова // Психологические исследования. – 

2015. – № 8 (44). – С. 162–171. – Библиогр.: с. 

170–171 (19 назв.). 
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201.  

 

95 

В 387 
Шаргородская, О. В. 

   Динамика совладания у ВИЧ-

инфицированных на разных этапах 

переживания стресса / О. В. Шаргородская, М. 

В. Сапоровская, Т. Л. Крюкова // Вестник 

Костромского государственного университета 

им. Н. А. Некрасова. Серия Педагогика. 

Психология. Социальная работа. Ювенология. 

Социокинетика. – Кострома, 2015. – Т. 21, № 4. 

– С. 138–142. – Библиогр.: с. 142 (13 назв.). 

 

202.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Жизненный стиль современника в контексте 

психологии повседневности в России / 

Т. Л. Крюкова // The Current Issues in Theoretical 

and Applied Psychology : V International 

Scientific Conference = Современные проблемы 

теоретической и прикладной психологии : 

материалы 5-ой Международной научной 

конференции, 23-25 октября 2015 года, г. 

Ереван, Армения. – Ереван, 2015. – С. 433–437. 

– Библиогр.: с. 437 (9 назв.). 

 

203.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Измерение совладания с одиночеством в 

романтических отношениях / Т. Л. Крюкова, 

О. А. Екимчик // Когнитивные штудии: 

когнитивная парадигма в междисциплинарных 

исследованиях : материалы VI международной 

междисциплинарной конференции. – Минск, 

2015. – Вып. 6. – С. 265–272. – Библиогр.: с. 272 

(14 назв.). 

 

204.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Как студенты воспринимают жизненные 

трудности? К вопросу о восприятии стрессоров 

в юности / Т. Л. Крюкова, С. А. Хазова 

// The Current Issues in Theoretical and Applied 

Psychology : V International Scientific Conference 

= Современные проблемы теоретической и 

прикладной психологии : материалы 5-ой 

Международной научной конференции, 23-25 

октября 2015 года, г. Ереван, Армения. – 
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Ереван, 2015. – С. 438–442. – Библиогр.: с. 442 

(6 назв.). 

 

205.  

 

88 

К 856 
Крюкова, Т. Л. 

   Культура, стресс и копинг: социокультурная 

контекстуализация совладающего поведения : 

[монография] / Т. Л. Крюкова, Т. В. Гущина ; 

М-во образования и науки РФ, Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова, Костромской гос. технологический 

ун-т. - Кострома : КГУ : КГТУ, 2015. – 235, [1] 

c. – Библиогр.: с. 205-220. – ISBN 978-5-7591-

1516-8. – ISBN 978-5-8285-0762-7. 

 

Монография посвящена разработке 

социокультурного фактора совладающего 

поведения, а именно анализу влияния культуры 

на переживаемый стресс и жизненные 

трудности, на выбор определенных стратегий 

поведения. 

 

206.  

 

* Иванова, О. М. 

   Личностные факторы стресса и копинга у 

муниципальных служащих / О. М. Иванова, 

Т. Л. Крюкова // Современные тенденции 

развития психологии труда и организационной 

психологии. – Москва, 2015. – С. 329–335. – 

Библиогр.: с. 335 (4 назв.). 

 

207.  

 

* Иванова, О. М. 

   О противоречивых диспозиционных факторах 

совладания с повседневным стрессом у 

муниципальных служащих / О. М. Иванова, 

Т. Л. Крюкова // Личностный ресурс субъекта 

труда в изменяющейся России : материалы IV 

Международной научно-практической 

конференции 08 - 10 октября 2015 г. – 

Кисловодск-Москва, 2015. – Ч. 1: Симпозиум 

"Субъект и личность в психологии 

саморегуляции". – С. 38–42. – Библиогр.: с. 42 

(4 назв.). 

 

208.  

 

* Королева, Е. М. 

   Роль диадического копинга в супружеских 
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отношениях / Е. М. Королева, Т. Л. Крюкова 

// Семья, брак и родительство в современной 

России. – Москва, 2015. – Вып. 2. – С. 105–113. 

– Библиогр.: с. 335 (4 назв.). 

 

209.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Роль романтических отношений в совладании 

с субъективным одиночеством у молодежи / 

Т. Л. Крюкова // Психосоциальная адаптация в 

трансформирующемся обществе: социализация 

субъекта на разных этапах онтогенеза : 

материалы IV Международной научной 

конференции, 21-22 мая 2015 г., Минск. – 

Минск, 2015. – С. 209–212. – Библиогр.: с. 212 

(6 назв.). 

 

210.  

 

81.415.3 

Р 78 
Крюкова, Т. Л.  

   Совладание в российских семьях: 

индивидуальные и групповые тенденции = 

Coping in Russian Families: individual and group 

tendencies / Т. Л. Крюкова (T. L. Kryukova), 

Сапоровская, М. В. (M. V. Saporovskaya) 

// Pogranicze. Studia spoleczne. – Bialystok, 2015. 

– Т. 25 : Strategie edukacyjne w kontekscie 

spoleczenstwa pluralistysznego. – С. 245–258.  

– Библиогр.: с. 257–258 (12 назв.). 

 

211.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с ролевой перегрузкой как 

проявление жизненного стиля современных 

женщин / Т. Л. Крюкова, М. В. Сапоровская 

// Образование и саморазвитие. – Казань, 2015. 

– № 3 (45). –С. 150–156. – Библиогр.: с. 156 (19 

назв.). 

 

212.  

 

60 

У 917 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладание со стрессом в контексте близких 

(партнерских) отношений / Т. Л. Крюкова, 

О. А. Екимчик // Ученые записки Казанского 

университета. Серия Гуманитарные науки. – 

Казань, 2015. – Т. 157, кн. 4. – С. 203–214. – 

Библиогр.: с. 212-214 (36 назв.). 

 



55 
 

213.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Справляются ли россияне с жизненными 

трудностями? Исследования социокультурной 

контекстуализации стресса и копинга / 

Т. Л. Крюкова, Т. В. Гущина // Вестник 

Российского гуманитарного научного фонда. - 

2015. – № 4. – С. 162–171. – Библиогр.: с. 170–

171 (19 назв.). 

 

214.  

 

88 

П 863 

Крюкова, Т. Л. 

   Стресс жертвы криминального преступления: 

динамика совладания   / Т. Л. Крюкова 

// Психологическое, физическое, 

информационное насилие и пути его 

преодоления в современном обществе : 

материалы Всероссийской научно-

практической конференции с международным 

участием, Омск, 1-2 октября 2015 г. – Омск, 

2015. – С. 43–50. – Библиогр.: с. 49–50 (8 назв.). 

 

   2016 

 

215.  

 

* Kryukova, T. L.  

   A Russian adaptation of MIMARA or Multi-Item 

Measure of Adult Romantic Attachment, K.A. 

Brennan and P.R. Shaver, 1995 / Kryukova, T. L. 

(Крюкова, Т. Л.), Ekimchik, O. A. (Екимчик, О. 

А.) // International Journal of Psychology. – 2016. 

– V. 51, issue S1, july. – P. 982. 

 

216.  

 

* Samokhvalova, A. G.  

   Communication difficulties in teenagers with 

health impairments / Samokhvalova, A. G. 

(Самохвалова, А. Г.), Kryukova, T. L. 

(Крюкова, Т. Л.) // Psychology in Russia: State of 

the Art. – 2016. – V. 9, Issue 3. – P. 113–126. – 

References: с. 125–126. 

 

217.  

 

* Ekimchik, O. A.  

   Comparing attachment addictive behavior 

patterns in women: addicts of intimate 

relationships and co-dependent mothers of adult 

sons: Plenary Presentations 3nd International 

Conference on Behavioral Addictions March 14-
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16, 2016 Geneva, Switzerland / Ekimchik, O. A. 

(Екимчик, О. А.), Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. 

Л.), Khazova, S. A. (Хазова, С. А.) // Journal of 

Behavioral Addictions. – 2016. – Vol. 5 

(Supplement 1). – P. 50. 

 

218.  

 

* Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.). 

   Сulture, Stress and Coping: Socio-cultural 

context influence on coping types among Russians 

/ Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), Gushchina, T. 

V. (ГущинаТ. В.), Ekimchik, O. A. (Екимчик, О. 

А.) // Unity, Diversity, and Culture : research and 

scholarship selected from the 22 nd congress of the 

International Association for Cross-Cultural 

Psychology Reims, France 2014. – Reims, France, 

2016. – P. 434–438. – References: p. 438 (12). 

 

219.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Individual coping with stress and negative 

affectivity when romantic relationships end or 

disengage / Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.) // 

International Journal of Psychology. – 2016. – V. 

51, issue S1, july. – P. 681. 

 

220.  

 

81.432.1 

S 70 
Alifanoviene, D. 

   Reconstruction of social, cultural and educational 

environment in the context of professional stress 

factors: subjective experiences of social 

pedagogues / D. Alifanoviene, O. Sapelyte, T. L. 

Kryukova (Т. Л. Крюкова) // Social Welfare: 

Interdisciplinary approach. – 2016. – Vol. 2, № 6. 

– P. 8–16. – References: p. 16 (9). 

 

221.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Shopping as Addictive Behavior in Stress-

Coping Paradigm: Plenary Presentations 3nd 

International Conference on Behavioral Addictions 

March 14-16, 2016 Geneva, Switzerland / 

Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), Saporovskaja, 

M. V. (Сапоровская, М. В.) // Journal of 

Behavioral Addictions. – 2016. – Vol. 5 

(Supplement 1). – P. 25. 
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222.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Surviving Life Changes: Stress and Coping at the 

Beginning and at the End of Close Relationship : 

тезисы доклада / Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. 

Л.) 

// Society. Health. Welfare: Living in the World of 

Diversity: Social Transformations. Innovations. 

Solutions : 6th International interdisciplinary 

Scientific conference, November 23-25, 2016. – 

Riga, 2016. 

 

223.  

 

88 

Д 44 
Диагностика суицидального риска и 

технологии психопрофилактики суицида у 

детей и подростков : учебно-методическое 

пособие / М. В. Сапоровская, Т. Л. Крюкова, 

С. А. Хазова [и др.] ; М-во образования и науки 

РФ, Костромской государственный университет 

; [рец. А. Г. Кирпичник]. – Кострома : КГУ, 

2016. – 137, [1] с. – ISBN 978-5-8285-0817-4. 

 

В методическом пособии представлены 

результаты исследований суицидального 

поведения детей и подростков в парадигме 

стресса и копинга. Описаны причины 

возникновения суицидального поведения в 

детском и подростковом возрасте, его 

динамика, ситуационный контекст, система 

факторов суицидального риска. 

 

224.  

 

95 

В 387 
Королева, Е. М. 

   Диадический копинг и динамика партнерских 

отношений на их начальном этапе / 

Е. М. Королева, Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик 

// Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика. – Кострома, 2016. 

– Т. 22, № 3. – С. 116–120. – Библиогр.: с. 120 

(15 назв.). 

 

225.  

 

88 

П 863 
Королева, Е. М. 

   Диадический копинг как фактор 

положительной динамики супружеских 

отношений / Е. М. Королева, Т. Л. Крюкова 
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// Психология стресса и совладающего 

поведения: ресурсы, здоровье, развитие : 

материалы IV Международной научной 

конференции, Кострома, 22-24 сентября 2016 

года : в 2 т. – Кострома, 2016. – Т. 2. – С. 61–64. 

– Библиогр.: с. 64 (10 назв.). 

 

226.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Динамика завершения/разрыва близких 

отношений партнеров: возможности 

профилактики негативных последствий / 

Т. Л. Крюкова, Е. А. Дорьева // Психология 

стресса и совладающего поведения: ресурсы, 

здоровье, развитие : материалы IV 

Международной научной конференции, 

Кострома, 22-24 сентября 2016 года : в 2 т. - 

Кострома, 2016. - Т. 2. - С. 67-70. - Библиогр.: с. 

70 (11 назв.). 

 

227.  

 

* Иванова, О. М. 

   Жизненный стиль муниципального 

служащего через призму психологических 

характеристик его совладающего поведения / О. 

М. Иванова, Т. Л. Крюкова // Ананьевские 

чтения - 2016 : Психология: вчера, сегодня, 

завтра : материалы международной научной 

конференции, 25-29 октября 2016 г. : в 2-х 

томах. – Санкт-Петербург, 2016. – Т. 2. – С. 

231–232. 

 

228.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Завершение романтических отношений у 

подростков: особенности совладания с 

переживаниями / Т. Л. Крюкова, 

Д. Н. Захарченко // Ананьевские чтения - 2016 : 

Психология: вчера, сегодня, завтра : материалы 

международной научной конференции, 25-29 

октября 2016 г. : в 2-х томах. – Санкт-

Петербург, 2016. – Т. 2. – С. 303–304. – 

Библиогр.: с. 275–276 (4 назв.). 

 

229.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Измена в близких отношениях: стресс, 

совладание, последствия / Т. Л. Крюкова, 
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Н. С. Шипова // Психология повседневного и 

травматического стресса: угрозы, последствия и 

совладание : [коллективная монография]. - 

Москва, 2016. – С. 329-349. – Библиогр.: с. 346–

349 (37 назв.). 

 

230.  

 

* Бебнева, Е. А. 

   Интимность и совместность в совладании со 

стрессом у партнеров в начале совместного 

проживания / Е. А. Бебнева, Т. Л. Крюкова // 

Психологическое благополучие современной 

семьи : материалы межрегиональной научно-

практической конференции с международным 

участием. – Ярославль, 2016. – С. 27–29. – 

Библиогр.: с. 29 (4 назв.). 

 

231.  

 

88 

П 863 
Бебнева, Е. А. 

   Копинг, ориентированный на отношения, в 

начале совместного проживания партнеров / 

Е. А. Бебнева, Т. Л. Крюкова // Психология 

стресса и совладающего поведения: ресурсы, 

здоровье, развитие : материалы IV 

Международной научной конференции, 

Кострома, 22-24 сентября 2016 года : в 2 т. – 

Кострома, 2016. – Т. 2. – С. 24–26. – Библиогр.: 

с. 26 (6 назв.). 

 

232.  

 

* Бебнева, Е. А. 

   О механизмах совладания: как происходит 

выбор индивидуальных и диадических 

стратегий в начале совместной жизни 

партнеров / Е. А. Бебнева, Т. Л. Крюкова // 

Активность и ответственность личности в 

контексте жизнедеятельности : материалы II 

Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием, 

посвященной 300-летию г. Омска (Омск, 6–7 

октября 2016 г.). – Омск, 2016. – С. 125–128. – 

Библиогр.: с. 128 (5 назв.). 

 

233.  

 

95 

В 387 
Григорова, Т. П. 

   Особенности отношений привязанности 

между детьми и родителями в замещающих 

семьях и их совладающее поведение / Т. П. 
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Григорова, Т. Л. Крюкова // Вестник 

Костромского государственного университета 

им. Н. А. Некрасова. Серия Педагогика. 

Психология. Социальная работа. Ювенология. 

Социокинетика. – Кострома, 2016. – Т. 22, № 3. 

– С. 121-127. – Библиогр.: с. 127 (14 назв.). 

 

234.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Психология совладания с одиночеством / 

Т. Л. Крюкова // Психологические 

исследования. – 2016. – Т. 9, № 49. – С. 1. – 

Библиогр.: (36 назв.). 

 

235.  

 

95 

В 387 
Крюкова, Т. Л. 

   Психология стресса и совладающего 

поведения: ресурсы, здоровье, развитие : IV 

Международная научная конференция в 

Костромском государственном университете / 

Т. Л. Крюкова // Вестник Костромского 

государственного университета. Серия 

Педагогика. Психология. Социокинетика : 

научно-методический журнал. – Кострома, 

2016. – № 4. – С. 329–330. 

 

236.  

 

88 

П 863 
Захарченко, Д. Н. 

   Роль романтических отношений в трудной 

жизненной ситуации в период молодости / 

Д. Н. Захарченко, Т. Л. Крюкова // Психология 

стресса и совладающего поведения: ресурсы, 

здоровье, развитие : материалы IV 

Международной научной конференции, 

Кострома, 22-24 сентября 2016 года : в 2 т. - 

Кострома, 2016. – Т. 2. – С. 54–56. – Библиогр.: 

с. 56 (7 назв.). 

 

237.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Стрессы семейных отношений: тенденции и 

эффекты совладания / Т. Л. Крюкова, 

М. В. Сапоровская // Социальная и 

экономическая психология. – 2016. – Т. 1, № 1. 

– С. 174–195. – Библиогр.: с. 192–195. 

 

   2017 
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238.  

 

* Samokhvalova, A. G.  

   "Gothic" youth subcultureinfluence on 

adolescents` addictive and defensive behaviors in 

Russia / Samokhvalova, A. G. (Самохвалова, А. 

Г.), Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.) // Journal of 

Behavioral Addictions. – 2017. – Vol. 6, № 1, 

March (Suppl. 1). – P. 70. 

 

239.  

 

* Samokhvalova, A. G.  

   Teens coping / non-coping with communication 

difficulties in a special boarding school setting / 

Samokhvalova, A. G. (Самохвалова, А. Г.), 

Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.) // Social 

Welfare: Interdisciplinary approach. - Siauliai, 

2017. – Vol. 1, № 7. – P. 104–116. – Библиогр.: с. 

114–115. 

 

240.  

 

* Kryukova, T. L. 

   What specific computer games addicted teens` 

traits may contribute to addictive behavior? / 

Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), Saporovskaya, 

M. V. (Сапоровская, М. В.) // Journal of 

Behavioral Addictions. – 2017. – Vol. 6, № 1, 

March (Suppl. 1). – P. 28. 

 

241.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Диадический копинг в российских парах: 

исследование психометрических качеств 

Опросника диадического совладания 

Г. Боденманна / Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик // 

Психологические исследования. – 2017. – Т. 10, 

№ 55. – Библиогр. в конце ст. (18 назв.). 

 

Представлены результаты адаптации нового 

инструмента измерения копинга – 

русскоязычной версии Опросника 

диадического совладания (копинга) Г. 

Боденманна, впервые используемого в России. 

Описываются результаты исследования 

психометрических качеств данного опросника, 

предназначенного для изучения совладающего 

поведения. 
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242.  

 

* Королева, Е. М. 

   Диадическое совладание у партнеров на 

начальном этапе становления их близких 

отношений / Е. М. Королева, Т. Л. Крюкова 

// Психология – наука будущего : материалы 

VII Международной конференции молодых 

ученых, 14-15 ноября 2017 г. – Москва, 2017. – 

С. 419–423. – Библиогр.: с. 423 (5 назв.). 

 

243.  

 

* Сапоровская, М. В. 
   Жизненный стиль современника в контексте 

совладания с трудностями / М. В. Сапоровская, 

Т. Л. Крюкова // Вестник Омского 

университета. Серия "Психология". – Омск, 

2017. – № 4. – С. 12–18. – Библиогр.: с. 17–18 

(21 назв.). 

 

В статье представлены результаты 

эмпирического исследования жизненного стиля 

современных россиян (жители областного 

города и отдаленной деревни). 

 

244.  

 

* Бычкова, О. А. 

   Коммуникативные трудности партнеров как 

стрессоры в близких отношениях: возможности 

диадического копинга / О. А. Бычкова, 

Т. Л. Крюкова // Саморегуляция личности в 

контексте жизнедеятельности : материалы 

Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием 

(Омск, 5–6 октября 2017 г.). – Омск, 2017. – С. 

135–139. – Библиогр.: с. 138–139 (12 назв.). 

 

245.  

 

*  Захарченко, Д. Н. 
   Роль интимности у молодых романтических 

партнеров, совладающих с повседневными 

стрессами / Д. Н. Захарченко, Т. Л. Крюкова 

// Интегративный подход к психологии 

человека и социальному взаимодействию 

людей: векторы развития современной 

психологической науки : материалы VII 

Всероссийской научно-практической 

конференции (12-14 апреля, Санкт-Петербург) / 

под общей редакцией Е. Ю. Коржовой, А.В. 
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Микляевой. В 2-х частях. – Санкт-Петербург, 

2017. – Ч. 2. – С. 323–329. – Библиогр.: с. 328–

329 (13 назв.). 

 

246.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Совладание замещающих родителей 

(прародителей) с ситуацией ненормативного 

кризиса в семье / Т. Л. Крюкова // 

Интегративный подход к психологии человека 

и социальному взаимодействию людей: 

векторы развития современной 

психологической науки : материалы VII 

Всероссийской научно-практической 

конференции (12-14 апреля, Санкт-Петербург) / 

под общей редакцией Е. Ю. Коржовой, А. В. 

Микляевой. В 2-х частях. – Санкт-Петербург, 

2017. – Ч. 2. – С. 248–254. – Библиогр.: с. 253–

254 (10 назв.). 

 

247.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Совладание как когнитивная адаптация к 

изменениям / Т. Л. Крюкова // Материалы 

съезда Российского психологического общества 

/ сост. Л. В. Артищева. – Казань, 2017. – Т. 1. – 

С. 31–34. – Библиогр.: с. 34 (4 назв.). 

 

248.  

 

95 

В 387 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с жизненными стрессами у 

партнеров близких отношений: что 

способствует позитивным последствиям? / Т. Л. 

Крюкова 

// Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика : научно-методический журнал. 

- Кострома, 2017. – № 4. – С. 70–76. – 

Библиогр.: с. 75-76 (22 назв.). 

 

В статье представлены некоторые основные 

результаты, полученные в исследовании 

стрессов в близких отношениях и совладания с 

ними. 

 

249.  

 

95 

В 387 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с трудностями и жизненный 
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стиль современника / Т. Л. Крюкова, 

М. В. Сапоровская, С. А. Хазова // Вестник 

Костромского государственного университета. 

Серия Педагогика. Психология. Социокинетика 

: научно-методический журнал. – Кострома, 

2017. – № 1. – С. 91–96. – Библиогр.: с. 96 (23 

назв.). 

 

250.  

 

88 

А 64 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с трудностями начала и 

завершения близких (партнерских) отношений / 

Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик // Ананьевские 

чтения - 2017 : Преемственность в 

психологической науке: В. М. Бехтерев, Б. Г. 

Ананьев, Б. Ф. Ломов : материалы 

Международной научной конференции, 24-26 

октября 2017 г. – Санкт-Петербург, 2017. – 

Секция: Психология совладающего поведения. 

– С. 429–430. 

 

   2018 

 

251.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Destructive attachment as addictive behavior: 

cognitive aspects / Kryukova, T. L. 

(Крюкова, Т. Л.), Grigorova, T. P. (Григорова, 

Т. П.), Ekimchik, O. A. (Екимчик, О. А.) // 

Journal of Behavioral Addictions. – Cologne, 

Germany, 2018. – V. 7, Issue Supplement 1. – P. 

18. 

 

252.  

 

* Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.). 

   Predictors of middle aged women`s 

psychological well-being: attitudes toward parents 

/ Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), Saporovskaja, 

M. V. (Сапоровская, М. В.), Voronina, M. E. 

(Воронина, М. Е.) // Social Welfare: 

Interdisciplinary approach. – Siauliai, 2018. – Vol. 

8 (2). – P. 40–54. 

 

253.  

 

* Religious addiction in the context of human 

spiritual evolution / Samoilowa, I. G. 

(Самойлова, И. Г.), Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. 

Л.), Zinchenko, E. V.  [и др.] // Journal of 
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Behavioral Addictions. – Cologne, Germany, 2018. 

– V. 7, Issue Supplement 1. – P. 28. 

 

254.  

 

* Бычкова, О. А. 
   Возможности диадического копинга при 

коммуникативных трудностях партнеров 

близких отношений  / О. А. Бычкова, Т. Л. 

Крюкова 

// Социальный мир человека : [материалы VII 

Международной научно-практической 

конференции «Человек и  мир: миросозидание, 

конфликт и  медиация», 5–7 апреля 2018  года]. 

- Ижевск, 2018. – Вып. 8. – С. 333–336. – 

Библиогр.: с. 336 (9 назв.). 

 

В статье представлен анализ специфики 

диадического копинга при коммуникативных 

трудностях у партнеров близких отношений. 

С помощью эмпирического исследования 

выделены и  классифицированы 

коммуникативные трудности-стрессоры в паре. 

Установлены множественные взаимодействия 

между уровнем и стилями диадического 

копинга и  видами коммуникативных 

трудностей. Определены возможности 

и ограничения диадического совладания 

партнеров. 

 

255.  

 

95 

В 387 
Королева, Е. М. 
   Исследование диадического копинга: роль в 

укреплении супружеских отношений и 

психологического благополучия пары / 

Е. М. Королева, Т. Л. Крюкова // Вестник 

Костромского государственного университета. 

Серия Педагогика. Психология. Социокинетика 

: научно-методический журнал. – 2018. – № 2. – 

С. 84–88. – Библиогр.: 87–88 (12 назв.). 

 

256.  

 

* Воронцова, О. Р. 

   Когнитивно-поведенческие показатели 

субъективного возраста средней взрослости: 

личностная готовность к переменам / 

О. Р. Воронцова, Т. Л. Крюкова // Вестник 

Омского университета. Серия "Психология".  –
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Омск, 2018. – № 4. – С. 24–30. – Библиогр.: с. 

30 (19 назв.). 

 

257.  

 

88 

А 64 
Крюкова, Т. Л. 

   Когнитивные искажения в оценке состояния 

собственного благополучия и неблагополучия / 

Т. Л. Крюкова, Ю. А. Хохлова // Ананьевские 

чтения - 2018: Психология личности: традиции 

и современность : материалы международной 

научной конференции, 23 - 26 октября 2018 

года. – Санкт-Петербург, 2018. – С. 218–219. 

 

258.  

 

* Воронцова, О. Р. 

   Личностная готовность к переменам, как 

когнитивно-поведенческий показатель 

субъективного возраста / О. Р. Воронцова, 

Т. Л. Крюкова // Личность в трудных 

жизненных ситуациях: ресурсы и преодоление : 

материалы Международной научно-

практической конференции, посвященной 25-

летию факультета психологии Омского 

государственного университета им. Ф. М. 

Достоевского (Омск, 4-5 октября 2018 г.). – 

Омск, 2018. – С. 22–25. – Библиогр.: с. 25 (13 

назв.). 

 

Жизнь субъекта в новом современном мире, 

транзитивном обществе с нестабильностью и 

неопределенностью ценностей и норм у людей 

средней взрослости (40–60 лет) нередко 

сопровождается отрицанием необходимости 

перемен и любых изменений. В статье 

анализируются различные точки зрения на этот 

феномен в теориях развития о периоде средней 

взрослости. Представлены результаты 

эмпирического исследования личностной 

готовности к переменам. 

 

259.  
 

88 

К 856 

Крюкова, Т. Л. 

   Психодиагностика стресса и совладания в 

близких гетеросексуальных отношениях : 

сборник психологических тестов и методик / 

Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик ; М-во науки и 

высшего образования РФ, Костромской 
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государственный университет ; [рец.: В. В. 

Знаков, М. В. Сапоровская]. – Кострома : КГУ, 

2018. – 154 с. – Библиогр.: с. 152–155 (36 назв.). 

- ISBN 978-5-8285-0988-1. 

 

Авторами предложены методы для диагностики 

различных аспектов диадического стресса и 

совладающего поведения в близких 

отношениях мужчины и женщины, 

характеристик самих близких отношений, а 

также факторов стресса в отношениях. В 

пособии представлены результаты 

русскоязычной адаптации большинства 

методик с указанием их психометрических 

характеристик и эмпирических норм. 

 

260.  

 

88.3 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с жизненными переменами 

(работа, здоровье, взаимоотношения) у мужчин 

как когнитивная адаптация / Т. Л. Крюкова // 

Психология состояний человека: актуальные 

теоретические и прикладные проблемы : 

материалы Международной Третьей научной 

конференции, Казань, 8 - 10 ноября 2018 г. – 

Казань, 2018. – С. 266–269. – Библиогр.: с. 269 

(10 назв.). 

 

261.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с переменами в семейном 

контексте: роль когнитивных искажений / 

Т. Л. Крюкова // Семья и дети в современном 

мире. Том IV. Коллективная монография / под 

общей и научной редакцией доктора 

психологических наук, профессора В. Л. 

Ситникова. – Санкт-Петербург, 2018. – Том 4 : 

Семья. Дети. Социум. – С. 383–389. – 

Библиогр.: с. 389 (10 назв.). 

 

262.  

 

 Крюкова, Т. Л. 

   Феномен когнитивных искажений в 

субъективной оценке жизненных событий / 

Т. Л. Крюкова, Ю. А. Хохлова // Личность в 

трудных жизненных ситуациях: ресурсы и 

преодоление : материалы Международной 
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научно-практической конференции, 

посвященной 25-летию факультета психологии 

Омского государственного университета им. Ф. 

М. Достоевского (Омск, 4-5 октября 2018 г.). – 

Омск, 2018. – С. 33–36. – Библиогр.: с. 36 (7 

назв.). 

 

263.  

 

95 

В 387 
Феномен когнитивных искажений 

субъективных оценок жизненных явлений и 

его измерение : (первичная русскоязычная 

адаптация Шкалы когнитивных искажений - 

CDS) / Т. Л. Крюкова [и др.] // Вестник 

Костромского государственного университета. 

Серия Педагогика. Психология. Социокинетика 

: научно-методический журнал. – Кострома, 

2018. – № 4. – С. 61–67. – Библиогр.: с. 66–67 

(17 назв.). 

 

В статье представлены результаты 

эмпирических исследований влияния 

когнитивных искажений на субъективную 

оценку жизненных событий и благополучия 

человека. Шкала когнитивных искажений – 

CDS Р. Ковина и др., 2011 была использована 

для российской выборки. Представлены 

результаты первичной русскоязычной 

адаптации CDS (n = 295). Приводятся 

некоторые эмпирические данные, 

подтверждающие основные теоретические идеи 

о когнитивных искажениях и 

психометрических свойствах ШКИ (CDS) из 

проведенных авторами эмпирических 

исследований. 

 

264.  

 

88.3 

П 863 
Арипова, А. О. 

   Эмоциональная поддержка как составляющая 

социальной поддержки в совладании со 

стрессом / А. О. Арипова, Т. Л. Крюкова // 

Психология состояний человека: актуальные 

теоретические и прикладные проблемы : 

материалы Международной Третьей научной 

конференции, Казань, 8 - 10 ноября 2018 г. – 

Казань, 2018. – С. 34–37. – Библиогр.: с. 37 (8 

назв.). 
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   2019 

 

265.  

 

*    Coping with close relationships` breakdown 

among early adults in the stress loand context / 

Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.) [и др.] // Book 

of Abstracts: XVI European Congress of 

Psychology (ECP 2019) (2-5 July, 2019, 

Lomonosov Moscow State University, Moscow). – 

Moscow, 2019. – P. 55. 

 

Рассматриваются стратегии совладания со 

стрессом при разрыве близких отношений. 

 

266.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Coping with loneliness among shift-working 

extreme professionals: could a family be a coping 

resource during life transitions? / Kryukova, T. L. 

(Крюкова, Т. Л.) // Advances in Social Science, 

Education and Humanities Research : Proceedings 

of the II International Scientific-Practical 

Conference "Psychology of Extreme Professions" 

(ISPCPEP 2019). – 2019. – Vol. 321. – S. 103–

106.  Библиогр.: с. 106 (15 назв.). 

 

267.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Forensic examination of affect: measuring 

maladaptive coping in husband-killers women / 

Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), I. Yuvenskii 

// Book of Abstracts: XVI European Congress of 

Psychology (ECP 2019) (2-5 July, 2019, 

Lomonosov Moscow State University, Moscow). – 

Moscow, 2019. – P. 72. 

 

Целью исследования является судебно-

медицинская экспертиза аффекта (измерение 

неадаптивного совладания у женщин-убийц, 

подвергавшихся домашнему насилию). 

 

268.  

 

 Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.). 

   Stress-coping psychology: modern state and 

perspectives / Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.) // 

Book of Abstracts: XVI European Congress of 

Psychology (ECP 2019) (2-5 July, 2019, 
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Lomonosov Moscow State University, Moscow). – 

Moscow, 2019. – Pp. 53–54. 

 

В статье рассматриваются современное 

состояние и перспективы психологии стресса. 

 

269.  

 

* Women`S Coping And Attachment Patterns: 

Co-Dependent Mothers And Close Relationships` 

Addicts / Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.) [и др.] 

// The European Proceedings of Social & 

Behavioural Sciences EpSBS. – 2019. – № 37. – 

С. 282–290. – Библиогр.: с. 289–290. 

 

270.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Восприятие значимости эмоциональной 

поддержки при стрессе и характеристики 

социальной сети личности / Т. Л. Крюкова, 

А. О. Арипова // Вестник Российского 

университета дружбы народов. Серия: 

Психология и педагогика. – 2019. – № 2. – 

С. 181–196. – Библиогр.: с. 191–192. 

 

В статье рассматривается эмоциональная 

поддержка как составляющая социальной 

поддержки в контексте проблемного поля 

стресса и совладающего поведения. Целью 

исследования являлось определение связей 

социально-психологических качеств реальной 

социальной сети личности со значением для нее 

эмоциональной поддержки в стрессовых 

ситуациях разного уровня сложности. 

 

271.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Когнитивно-поведенческие маркеры средней 

взрослости (40-60 лет): готовность к переменам 

и стратегии межличностных отношений / 

Т. Л. Крюкова, О. Р. Воронцова // Методология, 

теория, история психологии личности / отв. 

ред.: А. Л. Журавлев, Е. А. Никитина, Н. Е. 

Харламенкова; Институт психологии РАН. – 

Москва, 2019. – С. 672–679. – Библиогр.: с. 678 

(9 назв.). 

 

Жизнь поколения "neither young, nor old" (ни 



71 
 

молодые, ни старые) в транзитивном обществе, 

характеризующемся нестабильностью, 

неопределенностью ценностей и норм, нередко 

сопровождается отрицанием любых изменений, 

неготовностью к переменам и сложностями 

построения близких межличностных 

отношений. В статье рассматриваются 

результаты изучения таких эмпирических 

референтов субъективного возраста как 

личностная готовность к переменам, уровень 

интеллекта и стратегии межличностных 

отношений (все имеют невысокие значения). 

 

272.  

 

88 

П 863 
Крюкова, Т. Л. 

   Насколько конструктивны иллюзии при 

совладании со стрессами жизненных перемен? / 

Т. Л. Крюкова // Психология стресса и 

совладающего поведения: вызовы, ресурсы, 

благополучие : материалы V Международной 

научной конференции, Кострома, 26-28 

сентября 2019 г. : в 2 т. – Кострома, 2019. – Т. 1. 

– С. 91–95. – Библиогр.: с. 94–95 (10 назв.). 

 

В статье идет речь о роли позитивных 

когнитивных иллюзий в психическом здоровье 

и благополучии при стрессе перемен. 

Высказывается идея о необходимости проверки 

теорий о том, насколько благотворна роль 

позитивных иллюзий при действии сильных 

стрессоров, как связаны позитивные иллюзии и 

продуктивное совладающее поведение. 

 

273.  

 

88 

П 853 

Победоносцева, А. А. 

   Перфекционизм как фактор совладания со 

стрессом у женщин / А. А. Победоносцева, 

Т. Л. Крюкова // Психология стресса и 

совладающего поведения: вызовы, ресурсы, 

благополучие : материалы V Международной 

научной конференции, Кострома, 26-28 

сентября 2019 г. : в 2 т. – Кострома, 2019. – Т. 1. 

– С. 548–552. – Библиогр.: с. 552 (8 назв.). 

 

В статье раскрывается проблема сложной и 

амбивалентной личностной черты - 
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перфекционизма, его роли в совладании со 

стрессом у женщин. Предполагалось и 

подтверждено, что адаптивный перфекционизм 

как личностная черта связан с выбором более 

адаптивных способов копинга, и высоким 

уровнем удовлетворенности жизнью, а 

дезадаптивный перфекционизм связан с менее 

адаптивными копинг-стилями и низким 

уровнем удовлетворенности жизнью. 

 

274.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Психологические аспекты особой 

субкультуры женщин среднего возраста, 

постоянно преобразующих свой внешний облик 

/ Т. Л. Крюкова, А. А. Осьминина // Психология 

субкультуры: феноменология и современные 

тенденции развития : материалы 

международной научной конференции. – 

Москва, 2019. – С. 73–81. – Библиогр.: с. 79–80 

. 

 

В статье представлены результаты теоретико-

эмпирического исследования группы женщин, 

постоянных клиенток медицинского центра 

красоты. Приводятся аргументы, 

обосновывающие их принадлежность к особой 

групповой субкультуре и необходимости ее 

изучения. 

 

275.  

 

88 

К 856 
Крюкова, Т. Л. 
   Психология совладания с трудностями в 

близких (межличностных) отношениях: 

[монография] / Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик, 

Т. П. Опекина ; Минобрнауки Российской 

Федерации, Костромской государственный 

университет, Российский фонд 

фундаментальных исследований. – Кострома : 

КГУ, 2019. – 339, [1] с. – Библиография в конце 

глав. – ISBN 978-5-8285-1054-2. 

 

Книга посвящена новой сфере изучения 

психологии совладающего поведения – 

близким отношениям. Отношения оказывают 

огромное влияние на здоровье и благополучие 
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человека на протяжении всей жизни и 

занимают одно из первых мест в иерархии 

общечеловеческих ценностей. Авторы 

показывают роль стресса разного уровня 

(повседневный стресс, экстремальный стресс, 

сопровождающий ревность и измену и т. д.) в 

понимании качества и продолжительности 

близких отношений. Виды близких отношений 

– романтические, партнерские, супружеские - 

исследуются в парадигме когнитивной 

социальной психологии. 

 

276.  

 

95 

В 387 

   Пятая международная научная 

конференция "Психология стресса и 

совладающего поведения: вызовы, ресурсы, 

благополучие" / Т. Л. Крюкова [и др.] // 

Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика : научно-методический журнал. 

– 2019. – № 4. – С. 253–256. 

 

277.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Роль характеристик социальной сети 

личности в оценке эмоциональной поддержки 

при стрессе / Т. Л. Крюкова, А. О. Арипова // 

Вестник Удмуртского университета. Серия 

Философия. Психология. Педагогика. – 2019. – 

Т. 29, № 2. – С. 160–166. – Библиогр.: с. 165–

166 (19 назв.). 

 

278.  

 

* Крюкова, Т. Л. 
   Фаббинг как угроза благополучию близких 

отношений / Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик 

// Консультативная психология и психотерапия. 

– Москва, 2019. – Том 27, № 3. – С. 61–76. – 

Библиогр.: с. 75–76 (22 назв.). 

 

279.  

 

95 

В 387 
Арипова, А. О. 
   Эмоциональная поддержка: о понятии и 

формах / А. О. Арипова, Т. Л. Крюкова // 

Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика : научно-методический журнал. 
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– 2019. – № 2. – С. 102–107. – Библиогр.: с. 106–

107 (16 назв.). 

 

В статье представлено понятие, отражающее 

феномен эмоциональной поддержки. 

Рассмотрено его место в структуре 

совладающего поведения как составляющей 

социальной поддержки, выделены формы-

способы реализации эмоциональной поддержки 

личности в стрессовой ситуации. Приводятся 

результаты исследования этих способов, 

взаимосвязанных со значением эмоциональной 

поддержки для личности. 

 

   2020 

 

280.  

 

* Kryukova, T. L.  

   Coping With Stress of Growing Older in Middle-

Aged Women / Kryukova, T. L. (Крюкова, Т. Л.), 

Osminina, A. A. (Осьминина, А. А.) // European 

Proceedings of Social and Behavioural Sciences 

EpSBS. PRRAEPGDA 2020 Personal and 

Regulatory Resources in Achieving Educational 

and Professional Goals in the Digital Age. – 2020. 

– Vol. 91. – P. 200–225. 

 

В статье рассматриваются вопросы 

установления модели преодоления стресса, 

связанные с изменениями в жизни, с которыми 

сталкиваются люди среднего возраста. 

Женщины, которых беспокоят проблемы с 

внешним видом: справятся ли они со стрессом 

взросления. 

 

281.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Апробация опросника самовоспринимаемой 

гибкости копинга со стрессом / Т. Л. Крюкова, 

О. А. Екимчик // Ананьевские чтения - 2020. 

Психология служебной деятельности: 

достижения и перспективы развития (в честь 

75-летия Победы в Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг.) : материалы 

международной научной конференции, 8-11 
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декабря 2020 года . – Санкт-Петербург, 2020. – 

С. 75–76. – Библиогр.: с. 76 (2 назв.). 

 

282.  

 

* Силина, Е. А. 

   Взаимосвязь гендерных установок и копинг-

стратегий партнеровв ситуации самоизоляции / 

Е. А. Силина, Т. Л. Крюкова // Социальная, 

профессиональная и персональная 

ответственность личности в современном 

обществе : материалы Всероссийской научно-

практической конференции с международным 

участием, Омск, 8-10 октября 2020 года / 

редколлегия: Л. И. Дементий (гл. ред.), 

А. Ю. Маленова (отв. ред.), А. А. Маленов. – 

Омск, 2020. – С. 263–265. – Библиогр.: с. 265. 

 

Это исследование направлено на определение 

того, связаны ли воспринимаемые уровни 

стресса и копинг-механизмы, возникшие в 

связи с пандемией COVID-19, с установками 

гендерного неравенства (сексизмом) и 

ответственностью в семье / близких 

отношениях во время самоизоляции при 

пандемии COVID-19. 

 

283.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Гендерное неравенство: как связан сексизм с 

агрессией у молодых мужчин и женщин / 

Т. Л. Крюкова, Т. П. Опекина, Е. А. Силина // 

Психосоциальная адаптация в 

трансформирующемся обществе: субъект- 

субъектная коммуникация как фактор 

социализации индивида: материалы V 

Международной научной конференции, Минск, 

23-24 октября 2020 г. / Белорус. гос. ун-т ; 

редкол.: И. А. Фурманов (отв. ред.) [и др.]. – 

Минск, 2020. – С. 123–127. – Библиогр.: с. 127 

(7 назв.). 

 

В статье ставится проблема сопряженности 

сексизма с агрессивностью у взрослых людей, 

проявляющегося в установках гендерного 

неравенства. 
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284.  

 

88 

С 568 

Екимчик, О. А. 

   Диадический копинг: феномен и специфика / 

О. А. Екимчик, Т. Л. Крюкова // Современная 

семья: переосмысление контекстов : 

[монография]. – Кострома, 2020. – Гл. 4, § 1. – 

С. 201–212. – Библиография в конце главы. 

 

285.  

 

* Екимчик, О. А. 

   О взаимосвязи личностных черт и фаббинга у 

молодежи / О. А. Екимчик, Е. С. Рулева, 

Т. Л. Крюкова // Зейгарниковские чтения. 

Диагностика и психологическая помощь в 

современной клинической психологии: 

проблема научных и этических оснований : 

материалы международной научно-

практической конференции. Москва, 18-19 

ноября 2020 г. / под ред. Холмогоровой А. Б. и 

др. – Москва, 2020. – С. 421–424. – Библиогр.: 

с. 423–424 (5 назв.). 

 

Фаббинг как вид аддиктивного поведения 

может иметь множество последствий для 

психического здоровья человека: тревожность, 

беспокойство и депривационные расстройства 

при отсутствии доступа к гаджету, а нарушение 

самоконтроля в отношении использования 

компьютера и Интернета приводит к 

ухудшению самочувствия и дистрессу. 

Личностные черты являются предикторами 

фаббинга, что, в свою очередь, может повлечь 

за собой нарушения психического здоровья. 

 

286.  

 

88 

С 568 

Крюкова, Т. Л. 

   Ожидание ребенка в условиях пандемии: 

материнский пренатальный дистресс и способы 

совладания с ним / Т. Л. Крюкова, О. Ю. 

Одинцова // Современная семья: 

переосмысление контекстов : [монография]. – 

Кострома, 2020. – Гл. 3, § 4. – С. 123–134. – 

Библиография в конце главы. 

 

287.  

 

95 

В 387 
Одинцова, О. Ю. 

   Пренатальный диадический стресс как 

контекст страха беременности и родов / О. Ю. 
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Одинцова, А. Т. Барабошин, Т. Л. Крюкова // 

Вестник Костромского государственного 

университета. Серия: Педагогика. Психология. 

Социокинетика : научно-методический журнал. 

– 2020. – № 2. – С. 127–133. – Библиогр.: с. 132–

133 (19 назв.). 

 

В статье обсуждаются тенденции развития 

современной семьи. Наряду с деструктивными 

процессами, происходящими в семье, 

наблюдаются позитивные трансформации, 

одной из которых является растущая роль 

родителей в воспитании и развитии ребенка. 

Несмотря на свою положительную сущность, 

так называемая сверхвключенность сопряжена 

с переживаемым родителями, в том числе 

будущими, стрессом. Беременность 

обсуждается как контекст материнского, 

отцовского и диадического стресса, которые 

рассматриваются в виде индивидуальных 

образований, связанных со сложными 

трансформациями будущих родителей 

(физиологическими, психологическими, 

личностными, социокультурными).  

 

288.  

 

* V Международная научная конференция 

"Психология стресса и совладающего 

поведения: вызовы, ресурсы, благополучие" 

/ Т. Л. Крюкова [и др.] // Психологический 

журнал. – 2020. – Т. 41, № 1. – С. 136–137. 

 

Обзор V Международной научной 

конференции "Психология стресса и 

совладающего поведения: вызовы, ресурсы, 

благополучие", которая состоялась 26-28 

сентября 2019 г. в Костромском 

государственном университете при поддержке 

Российского фонда фундаментальных 

исследований. 

 

289.  

 

* Екимчик, О. А. 

   Русскоязычная адаптация опросника 

самовоспринимаемой гибкости совладания со 

стрессом / О. А. Екимчик, Т. Л. Крюкова // 
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Вопросы психологии : научный журнал. – 2020. 

– Т. 66, № 5. – С. 145–156. – Библиогр.: с. 154–

155 (15 назв.). 

 

Обоснована необходимость адаптации новой 

методики: опросник самовоспринимаемой 

гибкости совладания со стрессом (Self-

Perceived Flexible Coping with Stress, SFCS), 

направленной на изучение важной 

характеристики совладания - гибкости, 

имеющей прямое отношение к качеству 

когнитивной адаптации. Опросник измеряет 

три характеристики и уровня гибкости: 

множественный копинг, ситуативный копинг и 

ригидный копинг. Методика включает 20 

вопросов, два из которых открытые, остальные 

закрытые, и распределенные по трем 

субшкалам. 

 

290.  

 

88 

С 568 

Крюкова, Т. Л. 

   Семья в ситуации самоизоляции: совладание с 

проявлениями гендерного неравенства / 

Т. Л. Крюкова, Е. А. Силина // Современная 

семья: переосмысление контекстов : 

[монография]. – Кострома, 2020. – Гл. 3, § 3. – 

С. 111–123. – Библиография в конце главы. 

 

291.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Совладание с переживанием стресса старения 

у женщин среднего возраста / Т. Л. Крюкова, 

А. А. Осьминина // Личностные и регуляторные 

ресурсы достижения образовательных и 

профессиональных целей в эпоху 

цифровизации : материалы международной 

научно-практической онлайн-конференции, 

Москва, 22–23 октября 2020 года. – Москва, 

2020. – С. 877–886. –Библиогр.: с. 886. 

 

Проблема исследования - установление 

закономерностей переживаемых человеком 

стрессов жизненных перемен и совладания с 

ними. Цель данного исследования - выявить, 

совладают ли женщины среднего возраста со 

стрессом старения и озабоченности своим 
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внешним обликом. Гипотеза: постоянное 

обращение особо чувствительных к переменам 

во внешнем облике женщин к эстетическим 

процедурам является скорее, копингом, нежели 

зависимым поведением. Чтобы справиться со 

стрессом негативного самовосприятия, 

женщины, озабоченные проблемами своего 

внешнего облика, активно используют 

омолаживающие эстетические процедуры. 

 

292.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Совладание со стрессом перемен у женщин 

разного возраста / Т. Л. Крюкова, А. Ю. 

Арзубова  

// Ананьевские чтения – 2020. Психология 

служебной деятельности: достижения и 

перспективы развития (в честь 75-летия 

Победы в Великой Отечественной войне 1941-

1945 гг.) : материалы международной научной 

конференции, 8-11 декабря 2020 года. – Санкт-

Петербург, 2020. – С. 73–74. – Библиогр.: с. 74 

(3 назв.). 

 

Рассматриваются ситуации перемен как цепь 

событий повседневной жизни, отмечается, что 

они переживаются по-разному и влияют на 

эмоционально-когнитивное состояние и 

поведение человека. 

 

293.  

 

88 

С 568 
   Современная семья: переосмысление 

контекстов : монография / В. В. Груздев, 

В. Н. Ершов, О. А. Екимчик, Т. Л.  Крюкова [и 

др.] ; ответственные редакторы: С. А. Хазова, 

О. А. Екимчик ; Министерство науки и 

высшего образовнаия Российской Федерации, 

Костромской государственный университет. - 

Кострома : КГУ, 2020. – 263, [1] с. – 

Библиография в конце глав. – ISBN 978-5-8285-

1130-3. 

 

Монография посвящена междисциплинарной 

проблеме современной семьи и близких 

отношений. Авторы рассматривают новые 

большие вызовы и угрозы в качестве контекста 
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трансформации семейных и близких 

отношений, ставят вопрос о ценностях как 

условии выживания семьи. 

 

294.  

 

* Одинцова, О. Ю. 

   Страх беременности и родов у женщин, 

ожидающих ребенка, и способы совладания с 

ним / О. Ю. Одинцова, Т. Л. Крюкова // 

Психосоциальная адаптация в 

трансформирующемся обществе: субъект- 

субъектная коммуникация как фактор 

социализации индивида: материалы V 

Международной научной конференции, Минск, 

23-24 октября 2020 г. / Белорус. гос. ун-т ; 

редкол.: И. А. Фурманов (отв. ред.) [и др.]. – 

Минск, 2020. – С. 176–181. – Библиогр.: с. 181 

(8 назв.). 

 

В статье обсуждается дефиниция "страх 

беременности и родов", рассматриваются его 

физиологический, поведенческий, когнитивный 

компоненты. 

 

295.  

 

 Говоркова, А. М. 

   Стресс в ситуации новой угрозы здоровью 

(пандемии COVID-19) и совладание с ним / 

А. М. Говоркова, Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик 

// Личностные и регуляторные ресурсы 

достижения образовательных и 

профессиональных целей в эпоху 

цифровизации : материалы международной 

научно-практической онлайн-конференции, 

Москва, 22–23 октября 2020 года. – Москва, 

2020. – С. 843–852. – Библиогр.: с. 852. 

 

На данный момент мир находится в небывалом 

состоянии потрясения и неопределенности. 

Многие страны активно принимают 

всевозможные меры для минимизации 

распространения COVID-19, все 

приспосабливаются к новым нормам, оставаясь 

дома и сохраняя социальную дистанцию при 

выходе на улицу. Цель данного исследования - 
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понять, как люди воспринимают, понимают 

новую ситуацию и совладают ли с кризисом. 

 

296.  

 

*    Стресс и совладание в семье в период 

самоизоляции во время пандемии COVID-19 
/ Т. Л. Крюкова, О. А. Екимчик, Т. П. Опекина, 

Н. С. Шипова // Социальная психология и 

общество. – 2020. – Т. 11, № 4. – С. 120–134. – 

Библиография: 132–133 (15 назв.). 

 

Целью исследования являлось определение 

стрессогенности ситуации изоляции, 

переживаемой россиянами в семье; способов 

совладания с негативными последствиями 

пандемии, страха и изоляции. Неожиданный 

стресс, связанный со вспышкой 

коронавирусной инфекции (COVID-19), 

предъявляет особые требования (изолирование 

дома) и актуализирует страх заражения, 

неопределенность и тревожность. Он же 

"запускает" адаптивное совладающее 

поведение, усилия приспособиться, бороться.  

 

297.  

 

95 

В 387 
Осьминина, А. А. 

   Факторы отношения женщин средней 

взрослости к собственному внешнему облику / 

А. А. Осьминина, Т. Л. Крюкова // Вестник 

Костромского государственного университета. 

Серия: Педагогика. Психология. 

Социокинетика : научно-методический журнал. 

– 2020. – № 2. – С. 56–62. – Библиогр.: с. 60–62 

(13 назв.). 

 

В статье представлены результаты теоретико-

эмпирического исследования группы женщин 

средней взрослости, регулярно преобразующих 

свой внешний облик с помощью услуг 

эстетической медицины. Проведен анализ 

понятия внешнего облика как ценности в 

современном обществе, отношения женщины к 

своему внешнему облику, которое 

опосредуется индивидуально-личностными и 

социально-психологическими факторами 
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(установки, стереотипы, межличностные 

отношения и пр.). 

 

298.  

 

88 

С 568 
Крюкова, Т. Л. 

   Ценности и совладание у взрослых, 

вовлеченных в воспитание детей с 

генетическими заболеваниями / Т. Л. Крюкова, 

О. В. Кирпичник  

// Современная семья: переосмысление 

контекстов : [монография]. – Кострома, 2020. - 

Гл. 3, § 2. – С. 97–111. – Библиография в конце 

главы. 

 

   2021 

 

299.  

 

*    A Decrease in Psycho-Emotional Health in 

Middle-Aged Russian Women Associated with 

Their Lifestyle / Saporovskaia, M. V. 

(Сапоровская, М. В.), Kryukova, T. L. (Крюкова, 

Т. Л.), Voronina, M. E. (Воронина, М. Е.) [и др.] 

// International Journal of Environmental Research 

and Public Health. – 2021. – Vol. 18, № 2. – 338 

(21 p.). – References: (42 n.). 

 

Настоящее исследование направлено на 

определение прогнозирующей роли 

объективных (образа жизни) и субъективных 

факторов психоэмоционального здоровья 

женщин среднего возраста, таких как их 

отношения с родителями, типы привязанности 

и разлучения. Женщины, перегруженные 

профессиональными и семейными ролями, 

имеют высокий уровень стресса, их показатели 

психологического благополучия и 

эмоционального уровня снижаются, когда им 

приходится ежедневно заботиться о своих 

пожилых родителях.  

 

300.  

 

* Крюкова, Т. Л. 

   Какие личностные черты избирателей 

становятся предикторами отношения к 

политическому обману / Т. Л. Крюкова, 

С. В. Бородулина // Социальная психология: 

вопросы теории и практики : материалы VI 
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Международной научно-практической 

конференции памяти М. Ю. Кондратьева (12-13 

мая 2021 г.). – Москва, 2021. – С. 300–303. – 

Библиогр.: с. 303 (6 назв.). 

 

Цель данного исследования состояла в 

изучении сопряжённости личностных 

особенностей избирателей разного возраста с 

их отношением к обману. Проблемный вопрос: 

могут ли личностные черты избирателей 

разного возраста быть предикторами их 

отношения к обману в социально-политическом 

контексте? 

 

301.  

 

* Пашкович, Н. В. 

   О проблеме обидчивости в романтических 

отношениях / Н. В. Пашкович, Т. Л. Крюкова // 

Жизненные траектории личности в 

современном мире: социальный и 

индивидуальный контекст : сборник статей I 

Международной научно-практической 

конференции, Кострома, 22-23 апреля 2021 года 

: текстовое электронное издание. – Кострома, 

2021. – С. 122–125. - Библиогр.: с. 125 (6 назв.). 

 

302.  

 

* Силина, Е. А.  

   Семья в ситуации стресса самоизоляции: 

взаимосвязь гендерных установок и копинг-

стратегий / Е. А. Силина, Т. Л. Крюкова // 

Вестник Омского университета. Серия: 

Психология. – 2021. – № 1.  – С. 18–24. 
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Т. Л. КРЮКОВА – РЕДАКТОР, РЕЦЕНЗЕНТ, НАУЧНЫЙ 

РУКОВОДИТЕЛЬ 

    

1.   74.6 

А 437 

Актуальные проблемы педагогики и психологии : 

сборник научных трудов / редкол.:  

В. И. Кашницкий, Т. Л. Крюкова, В. А. Соловьева 

(отв.ред.) и др.; Костромской государственный 

университет им. Н. А. Некрасова. – Кострома : 

Изд-во КГУ, 2001. – 112 с. – ISBN 5-7591-0415-2. 

 

2.   88 

П 863 

Психология и практика : сборник научных 

трудов. Вып. 1 / Костром. гос. ун-т им. Н. А. 

Некрасова; редкол.: В. А. Соловьева (отв. ред.), 

В. А. Кашницкий, Т. Л. Крюкова, Е. В. Мальцева. 

– Кострома : Изд-во КГУ, 2001. – 96 с. 

 

3.   88.5 

П 863 

Психология инновационного управления 

социальными группами и организациями : 

материалы междунар. конгресса, посвященного 

80-летию со дня рождения Л. И. Уманского, 29-

30 октября 2001 / отв. ред.: А. В. Брушлинский, 

А. Л. Журавлев, Н. П. Фетискин; редкол.: 

Н. М. Рассадин, А. Г. Кирпичник, 

А. Л. Уманский, Т. Л. Крюкова и др. – Москва ; 

Кострома : Ин-т психологии РАН; Изд-во КГУ, 

2001. – 492 с. – ISBN 5-7591-0480-2.  

 

4.   88 

П 863 

Психология и практика : сборник научных 

трудов. Вып. 2 / редкол.: В. А. Соловьева (отв. 

ред.), В. И. Кашницкий, Т. Л. Крюкова. – 

Кострома : Изд-во КГУ, 2002. – 124 с. – 

Библиогр. в конце разд. – ISBN 5-7591-509-4. 

 

5.   88.5 

С 309 

Семья: стресс, копинг, адаптация : Проблемы 

психологии совладающего поведения в семейном 

контексте / Т. Л. Крюкова [и др.] ; отв. ред. 

Т. Л. Крюкова, М. В. Сапоровская; Костром. гос. 

ун-т. – Кострома : КГУ, 2003. – 170 с. – 

Библиогр.: с. 158–169. – ISBN 5-7591-0562-0. 

 

6.   88 

П 863 

Психология и практика : сборник научных 

трудов. Вып. 3 / редкол.: В. И. Кашницкий (отв. 

ред.), Т. Л. Крюкова, В. А. Соловьева; рец.: Н. П. 
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Фетискин, А. Д. Шилик. – Кострома : Изд-во 

КГУ, 2004. – 146 с. – ISBN 5-7591-509-4. 

 

7.   88.4я7 

П 784 

Программа дисциплины "Психолого-

педагогическая диагностика детей" : спец. 

050717.65 (032000) "Специальная дошкольная 

педагогика и психология" / ГОУВПО Костром. 

гос. ун-т ; [сост. Е. В. Куфтяк ; рец. 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : ГОУ ВПО КГУ им. 

Н. А. Некрасова, 2005. – 21 с. 

 

8.   88.4я7 

П 784 

Программа дисциплины "Специальная детская 

психология" раздел "Психология детей с 

задержкой психического развития" : спец. 

050717.65 (032000) "Специальная дошкольная 

педагогика и психология" / ГОУВПО Костром. 

гос. ун-т ; [сост. Е. В. Куфтяк; рец. 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : ГОУВПО КГУ, 

2005. – 23 с. – Библиогр.: с. 21-23. 

 

9.   88.5 

П 863 

   Психология и педагогика социального 

воспитания : Материалы научно-практической 

конференции, посвященной 70-летию со дня 

рождения А. Н. Лутошкина / Костром. гос. ун-т и 

др.; редкол.: Н. М. Рассадин (пред.), Н. Ф. Басов, 

В. М. Басова, В. И. Кашницкий, А. Г. Кирпичник 

(ред. и сост.), Т. Л. Крюкова, А. Р. Наумов, 

В. В. Рогачев, А. И. Тимонин, А. Л. Уманский, 

Н. П. Фетискин. – Кострома : КГУ, 2005. – 524 с. 

– ISBN 5-7591-0625-2. 

 

10.   88 

П 863 

Психология и практика : сборник научных 

статей. Вып. 4 / Костром. гос. ун-т; редкол.: 

Т. Л. Крюкова (отв. ред.), С. А. Хазова. – 

Кострома : Изд-во Костромского РЦОИ 

"Эксперт-ЕГЭ"; ГОУВПО КГУ им. Н.А. 

Некрасова, 2005. – 243 с. – Библиогр. в конце 

разд. – ISBN 5-98960-005-4. 

 

11.   95.2 

В 387 

Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Гуманитарные науки: "Педагогика. Психология. 

Социальная работа. Акмеология. Ювенология. 

Социокинетика" : науч.-метод. журн. Вып. 1-2 / 
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гл. ред. А. Г. Кирпичник ; редкол.: А. А. Анохин, 

Н. Ф. Басов, В. М. Басова, А. А. Герасимов, 

Т. Л. Крюкова, Е. В. Куфтяк, Н. М. Рассадин, 

Е. Е. Смирнова, А. И. Тимонин, Л. И. Тимонина, 

Н. П. Фетискин и др. – Кострома : КГУ, 2006. – 

Библиогр. в конце ст. 

 

12.   95.2 

В 387 

Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Психологические науки: "Гендерная психология" 

: научно-методический журнал . Т. 12, № 1-2 / гл. 

ред. Н. П. Фетискин ; редкол.: А. Г. Асмолов, 

Т. В. Бендас, В. В. Знаков, Е. П. Ильин, 

А. Г. Кирпичник (первый зам. гл. ред.), И. С. Кон, 

И. С. Клецина, Т. Л. Крюкова, Т. И. Миронова 

(зам. гл. ред.), Н. Н. Обозов и др. – Кострома : 

КГУ, 2006.  

 

13.   95.2 

В 387 

Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия. 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 12, № 1-4 / гл. ред. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: А. Анохин, 

Н. Ф. Басов (зам. гл. ред.), В. М. Басова, А. А. 

Герасимов, Т. Л. Крюкова, Е. В. Куфтяк, Е. А. 

Лушина, С. Б. Малова, Н. М. Рассадин, Е. Е. 

Смирнова (отв. секр.), А. И. Тимонин, Л. И. 

Тимонина, Н. П. Фетискин, Н. Э. Шалумова. – 

Кострома : КГУ, 2006. – Библиогр. в конце 

статей. 

 

14.   88.5 

О-641 

   Организаторские способности в логике 

ментального управления социальными группами 

и организациями : материалы междунар. 

симпозиума, посвященного 85-летию со дня 

рождения Л. И. Уманского, г. Кострома, 27-28 

окт. 2006 г. / Костром. гос. ун-т [и др.] ; 

Н. П. Фетискин, А. Л. Журавлев ; редкол.: 

Н. М. Рассадин, А. Г. Асмолов, А. Г. Кирпичник 

(зам. редактора), Т. Л. Крюкова, В. В. Чекмарев, 

Т. И. Миронова (зам. редактора), С. В. Шепелева 

и др. – Москва ; Кострома : КГУ, 2006. – 360 с. – 

ISBN 5-7591-0761-5. 
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15.   74.00 

П 24 

   Педагогика и психология: общая и специальная 

: сб. науч. тр. Вып. 2 / Костром. гос. ун-т, Ин-т 

педагогики и педагогики ; [редкол.: Е. В. Куфтяк 

(отв. ред.), Е. В. Мальцева, А. Н. Смолонская ; 

рец.: Т. Л. Крюкова, Л. О. Исакова]. – Кострома : 

КГУ, 2006. – 146 с. – ISBN 5-98960-004-6. 

 

16.   88 

П 863 

   Психология и практика : сб. науч. ст. Вып. 5 / 

Костром. гос. ун-т, Ин-т педагогики и 

психологии ; [редкол.: Т. Л. Крюкова, С. А. 

Хазова; рец.: В. В. Знаков, Н. П. Фетискин]. – 

Кострома : КГУ, 2006. – 211 с. – Библиогр. в 

конце ст. – ISBN 5-7591-0770-4. 

 

17.   88.5 

К 956 

   Куфтяк, Е. В. Методика исследования 

удовлетворенности родительской ролью : метод. 

рекомендации / Куфтяк Елена Владимировна ; 

ГОУ ВПО Костромской гос. ун-т им. Н. А. 

Некрасова ; [рец. Т. Л. Крюкова]. – Кострома : 

КГУ, 2006. – 18 с. – Библиогр.: с. 16. 

 

18.   88.5 

К 956 

  Куфтяк, Е. В. Методики оказания социально-

психологической помощи семье с ребенком / 

Куфтяк Елена Владимировна ; Костром. гос. ун-т 

; [рец.: Т. Л. Крюкова, С. И. Михайлова]. – 

Кострома : КГУ, 2006. – 101 с. – Библиогр.: с. 96–

99. – ISBN 5-7591-0780-1. 

 

19.   74.5 

К 956 

  Куфтяк, Е. В. Организация и проведение 

учебно-производственной практики в 

учреждениях общего и специального 

образования : метод. рекомендации / 

Е. В. Куфтяк, Е. В. Мальцева; ГОУ ВПО 

Костром. гос. ун-т, Ин-т педагогики и 

психологии ; [рец. Т. Л. Крюкова, 

М. Ф. Андреева]. – Кострома : КГУ, 2006. – 42 с. 

 

20.   22.1 

С 289 

   Секованов, В. С. Методическая система 

формирования креативности студента 

университета в процессе обучения фрактальной 

геометрии : [монография] / В. С. Секованов; 

Костром. гос. ун-т : [рец. Е. И. Смирнова, 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : КГУ, 2006. – 279 с. 
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– Библиогр.: с. 236–251 (227 назв.). – ISBN 5-

7591-07 48-8. 

 

21.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия. 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 13, № 1-4 / гл. ред. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, Т. Л. Крюкова, Б. В. 

Куприянов, Е. В. Куфтяк, Н. М. Рассадин, А. П. 

Липаев (отв. секр.), А. И. Тимонин, Л. И. 

Тимонина, Н. П. Фетискин [и др.]. – Кострома : 

КГУ, 2007. – Библиогр. в конце статей. 

 

22.   95 

В 387 

   Квалификационные работы выпускников 

Института педагогики и психологии КГУ им. 

Н. А. Некрасова (специальность "Психология и 

педагогика"), защищенные на "отлично" в 2007 

году. / В. И. Кашницкий, Т. Л. Крюкова, 

И. Г. Самойлова [и др.] // Вестник Костромского 

государственного университета им. Н. А. 

Некрасова. Сер. "Педагогика. Психология. 

Социальная работа. Ювенология. 

Социокинетика" : научно-методический журнал. 

– Кострома, 2007. – Т. 13, № 4. – С. 235–243. 

 

23.   88 

П 863 

   Психология совладающего поведения : 

материалы Международной научно-практическая 

конференция, Кострома, 16-18 мая 2007 г. / 

Костромской государственный университет им. 

Некрасова [и др.] ; [редкол.: Л. И. Анцыферова, 

Н. М. Рассадин, А. Л. Журавлев, Т. Л. Крюкова 

(отв. ред.), Е. А. Сергиенко (отв. ред.), В. А. 

Бодров, Р. М. Грановская, В. В. Знаков, А. Г. 

Кирпичник, Е. В. Куфтяк, И. М. Никольская, А. 

И. Тимонин, В. А. Соловьева, С. А. Хазова, М. С. 

Голубева]. – Кострома : КГУ, 2007. – 430 с. – 

Библиогр. в конце разд. 

 

24.   88 

Б 437 

   Белорукова Н. О.  Опросник родительско-

детского взаимодействия : методические 

рекомендации / Н. О. Белорукова ; Федеральное 

агентство по образованию РФ, Государственное 
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образовательное учреждение высшего 

профессионального образования "Костромской 

государственный университет имени Н. А. 

Некрасова" ; [рец. Т. Л. Крюкова]. – Кострома : 

Авантитул, 2007. – 38, [1] с. – Библиогр.: с. 28 (8 

назв.). – ISBN 978-5-98342-086-1. 

 

25.   88 

К 956 

   Куфтяк, Е. В. Принимающая забота. Ответы 

психолога на вопросы родителей / Е. В. Куфтяк ; 

Костромской государственный университет им. 

Н. А. Некрасова ; [рец.: Т. Л. Крюкова [и др.]. – 

Кострома : КГУ, 2007. – 76 с. – Библиогр.: с. 73–

74 (52 назв.). – ISBN 978-5-7591-0839-9. 

 

26.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия. 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 14, № 1- 6 / гл. ред. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, Т. Л. Крюкова, Б. В. 

Куприянов, Е. В. Куфтяк, А. П. Липаев (отв. 

секр.), Н. М. Рассадин, Н. А. Стефаненко, 

А. И. Тимонин, Н. П. Фетискин, Н. Э. Шалумова 

[и др.]. – Кострома : КГУ, 2008. – Библиогр. в 

конце статей. 

 

27.   95 

В 387 

Квалификационные работы выпускников 

Института педагогики и психологии КГУ им. 

Н. А. Некрасова (специальность "Психология и 

педагогика"), защищенные на "отлично" в 2008 

году / В. И. Кашницкий, Т. Л. Крюкова, 

И. Г. Самойлова [и др.] // Вестник Костромского 

государственного университета им. Н. А. 

Некрасова. Сер. "Педагогика. Психология. 

Социальная работа. Ювенология. 

Социокинетика" : научно-методический журнал. 

– Кострома, 2008. – Т. 14, № 5. – С. 252–261. 

 

28.   74 

П 24 

   Педагогика и психология: общая и специальная 

: сборник научных трудов. Вып. 4 / Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова [и др.] ; [редкол.: Е. В. Куфтяк (отв. 

ред.), Е. В. Мальцева, И. В. Тихонова, М. С. 
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Голубева ; рец.: Т. Л. Крюкова, А. И. Тимонин]. – 

Кострома : КГУ, 2008. – 155 с. – Библиогр. в 

конце статей. – 978-5-7591-0905-1. 

 

29.   88 

П 784 

   Программа дисциплины "Агрессия и насилие в 

семейных отношениях. Психологическая помощь 

в кризисных ситуациях" : по специальности 

032000 (050717.65) "Специальная дошкольная 

педагогика и психология" / Федеральное 

агентство по образованию, Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова ; [сост. Е. В. Куфтяк ; рец. 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : КГУ, 2008. – 9 с. – 

Библиогр.: с. 7–8. 

 

30.   88я7 

П 784 

   Программа дисциплины "Психология 

литературного творчества" : по специальности 

021700 (031001.65) "Филология" / Федеральное 

агентство по образованию, Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова ; [сост. Е. Н. Белякова ; рец.: 

В. В. Тихомиров, Т. Л. Крюкова]. – Кострома : 

КГУ, 2008. – 15 с. – Библиогр.: с. 13–14. 

 

31.   88 

Б 437 

Белорукова Н. О. 

   Шкала супружеского доверия : методические 

рекомендации / Н. О. Белорукова ; Федеральное 

агентство по образованию РФ, Государственное 

образовательное учреждение высшего 

профессионального образования "Костромской 

государственный университет имени Н. А. 

Некрасова" ; [рец. Т. Л. Крюкова]. – Кострома : 

Авантитул, 2008. – 20, [2] с. – Библиогр.: с. 15 (6 

назв.). 

 

32.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия: 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 15, № 1-5 / гл. ред. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, Т. Л. Крюкова, Б. В. 

Куприянов, Е. В. Куфтяк, А. П. Липаев (отв. 

секр.), Н. М. Рассадин, Н. М. Рябова, 
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А. И. Тимонин, Н. П. Фетискин [и др.]. – 

Кострома : КГУ, 2009. – Библиогр. в конце 

статей. 

 

33.   *    Подари ребенку семью : информационный 

бюллетень. Вып.1 / отв. ред. Е. В. Куфтяк ; 

редкол.: Н. П. Иванова, Т. Л. Крюкова, 

Е. В. Мальцева, Н. М. Рассадин, Е. А. Сергиенко. 

– Кострома : КГУ им. Н. А. Некрасова, 2009. – 

52 с. – Библиогр.: с. 47 (4 назв.). 

 

34.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 16, № 1-4 / гл. ред. сер. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, В. В. Знаков, Т. Л. Крюкова, 

Б. В. Куприянов, Е. В. Куфтяк, А. П. Липаев, 

Т. В. Машарова, А. В. Мудрик, Н. М. Рассадин, 

А. И. Тимонин, Н. П. Фетискин. – Кострома : 

КГУ, 2010. – Библиогр. в конце статей. 

 

35.   88 

П 863 

   Психология и педагогика социального 

воспитания : материалы II Всероссийской 

научно-практической конференции, посвященной 

75-летию со дня рождения А. Н. Лутошкина / 

Федеральное агентство по образованию, 

Костромской государственный университет им. 

Н. А. Некрасова ; [редкол.: Н. М. Рассадин 

(пред.), Н. Ф. Басов, В. М. Басова, 

В. И. Кашницкий, А. Г. Кирпичник, 

Т. Л. Крюкова, Б. В. Куприянов, А. Р. Наумов, 

А. И. Тимонин, Н. П. Фетискин, С. А. Хазова ; 

сост. А. Г. Кирпичник]. – Кострома : КГУ, 2010. 

– 185, [2] с. – Библиогр. в конце глав. – ISBN 978-

5-7591-1068-2. 

 

36.   88 

П 863 

   Психология стресса и совладающего поведения 

в современном российском обществе : материалы 

II Международной научно-практической 

конференции, Кострома, 23 - 25 сентября 2010 г. 

Т. 1 / Костромской государственный университет 

им. Н. А. Некрасова [и др.] ; [редкол.: 
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В. В. Знаков, А. Г. Кирпичник, Е. В. Куфтяк, 

Т. Л. Крюкова (отв. ред.), Е. А. Сергиенко, 

Н. В. Тарабрина, Е. А. Петрова, 

М. В. Сапоровская (отв. ред.), С. А. Хазова (отв. 

ред.)]. – Кострома : КГУ им. Н. А. Некрасова, 

2010. – 297 с. – ISBN 978-5-7591-1143-3. 

 

37.   88 

П 863 

   Психология стресса и совладающего поведения 

в современном российском обществе : материалы 

II Международной научно-практической 

конференции, Кострома, 23 - 25 сентября 2010 г. 

Т. 2 / Костромской государственный университет 

им. Н. А. Некрасова [и др.] ; [редкол.: 

В. В. Знаков, А. Г. Кирпичник, Е. В. Куфтяк, 

Т. Л. Крюкова (отв. ред.), Е. А. Сергиенко, 

Н. В. Тарабрина, Е. А. Петрова, 

М. В. Сапоровская (отв. ред.), С. А. Хазова (отв. 

ред.)]. – Кострома : КГУ им. Н. А. Некрасова, 

2010. – 241 с. – ISBN 978-5-7591-1145-0. 

 

38.   88 

Х 153 

Хазова, С. А.    Когнитивные ресурсы 

совладающего поведения: эмпирические 

исследования / С. А. Хазова ; Министерство 

образования РФ, Костромской государственный 

университет им. Н. А. Некрасова ; [рец. 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : КГУ, 2010. – 149, 

[2] с. – Библиогр.: с. 139–150. 

 

39.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 17, № 1-4 / гл. ред. сер. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, В. В. Знаков, Т. Л. Крюкова, 

Б. В. Куприянов, Е. В. Куфтяк, Т. В. Машарова, 

А. В. Мудрик, Н. М. Рассадин, А. И. Тимонин, 

Н. П. Фетискин]. – Кострома : КГУ, 2011. – 

Библиогр. в конце статей. 

 

40.   88 

Е 456 

Екимчик О. А.  Любовь в отношениях мужчины и 

женщины: методы психологической диагностики 

: метод. рекомендации / О. А. Екимчик ; М-во 

образования и науки РФ, Костромской 
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государственный университет им. Н. А. 

Некрасова ; [рец. Т. Л. Крюкова]. – Кострома : 

КГУ, 2011. – 40 с. – Библиогр.: с. 39 (7 назв.). 

 

41.   88 

П 863 

   Психология малой группы: структура, 

динамика, организация : сборник научных трудов 

/ Костромской государственный университет им. 

Н. А. Некрасова [и др.] ; [сост. и ред. 

И. Г. Самойлова ; редкол.: В. И. Кашницкий, 

А. Г. Кирпичник, Т. Л. Крюкова, 

И. Г. Самойлова, А. И. Тимонин ; рец.: 

А. Л. Журавлев, Т. А. Ромм]. – Кострома : КГУ, 

2011. – 367, [1] с. – Библиогр.: с. 330–346 (215 

назв.). – ISBN 978-5-7591-1241-9. 

 

42.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 18, № 1-4 / гл. ред. сер. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, В. В. Знаков, Т. Л. Крюкова, 

Б. В. Куприянов, Е. В. Куфтяк, Т. В. Машарова, 

А. В. Мудрик, Н. М. Рассадин, А. И. Тимонин, 

Н. П. Фетискин. – Кострома : КГУ, 2012. – 

Библиогр. в конце статей. 

 

43.   88 

Г 981 

Гущина, Т В. Открой двери, создай возможности: 

о развитии межкультурной коммуникативной 

компетентности / Т. В. Гущина ; [рец. 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : Авантитул, 2012. – 

137, [1] с. – Библиогр.: с. 81–90 (69 назв.). – ISBN 

978-5-98342-167-7. 

 

44.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 19, № 1-4 / гл. ред. сер. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, В. В. Знаков, Т. Л. Крюкова, 

Б. В. Куприянов, Е. В. Куфтяк, Т. В. Машарова, 

А. В. Мудрик, Н. М. Рассадин, А. И. Тимонин, 
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Н. П. Фетискин. – Кострома : КГУ, 2013. – 

Библиогр. в конце статей.  

 

45.   88 

П 863 

   Психология стресса и совладающего поведения 

: материалы III Международной научно-

практической конференции, Кострома, 26 - 28 

сентября 2013 г. Т. 1 / Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова [и др.] ; [редкол.: В. В. Знаков, 

А. Г. Кирпичник, Е. В. Куфтяк, Т. Л. Крюкова 

(отв. ред.), Е. А. Сергиенко, М. В. Сапоровская 

(отв. ред.), С. А. Хазова (отв. ред.)]. – Кострома : 

КГУ, 2013. – 282, [2] с. – Библиогр. в конце 

статей. 

 

46.   88 

П 863 

   Психология стресса и совладающего поведения 

: материалы III Международной научно-

практической конференции, Кострома, 26 - 28 

сентября 2013 г. Т. 2 / Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова [и др.] ; [редкол.: В. В. Знаков, 

А. Г. Кирпичник, Е. В. Куфтяк, Т. Л. Крюкова 

(отв. ред.), Е. А. Сергиенко, М. В. Сапоровская 

(отв. ред.), С. А. Хазова (отв. ред.)]. – Кострома : 

КГУ, 2013. – 300, [2] с. – Библиогр. в конце 

статей. 

 

47.   88 

С 177 

   Самохвалова, А. Г.    Психология 

затрудненного общения ребенка : [монография] / 

А. Г. Самохвалова ; М-во образования и науки, 

Костромской государственный университет им. 

Н. А. Некрасова ; [рец.: А. Н. Поддьяков, 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : КГУ, 2013. – 416, 

[2] с. – Библиогр.: с. 389–417. – ISBN 978-5-7591-

1377-5. 

 

48.   88 

С 196 

   Сапоровская, М. В.  Психология 

межпоколенных отношений в семье : дис.... д-ра 

психол. наук : спец.: 19 00 05 – социальная 

психология (психологические науки) / 

М. В. Сапоровская ; М-во образования и науки 

РФ, ФГБОУ ВПО "Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова" ; [науч. конс. Т. Л. Крюкова]. – 



95 
 

Кострома, 2013. – 453 с. – Библиогр.: с. 397–442 

(512 назв.). 

 

49.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 20, № 1-4 / [гл. ред. сер. 

А. Г. Кирпичник ; редкол.: Н. Ф. Басов (зам. гл. 

ред.), В. М. Басова, Ж. А. Захарова, В. В. Знаков, 

Т. Л. Крюкова, Б. В. Куприянов, Е. В. Куфтяк, 

Т. В. Машарова, А. В. Мудрик, Н. М. Рассадин, 

Т. А. Ромм, М. В. Сапоровская, А. И. Тимонин, 

Н. П. Фетискин]. – Кострома : КГУ, 2014. – 

Библиогр. в конце ст. 

 

50.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета им. Н. А. Некрасова. Серия 

Педагогика. Психология. Социальная работа. 

Ювенология. Социокинетика : научно-

методический журнал. Т. 21, № 1-4 / [гл. ред. 

А. Г. Кирпичник ; зам. гл. ред. Н. Ф. Басов ; отв. 

секретарь В. Г. Андреева ; редкол.: В. М. Басова, 

О. А. Екимчик, Ж. А. Захарова, В. В. Знаков, 

Т. Л. Крюкова, Б. В. Куприянов, Е. В. Куфтяк, 

Т. В. Машарова, А. В. Мудрик, Н. М. Рассадин, 

Т. А. Ромм, А. Г. Самохвалова, 

М. В. Сапоровская, А. И. Тимонин, 

Н. П. Фетискин, С. А. Хазова]. – Кострома : КГУ, 

2015. – ISSN 2075-1426. 

 

51.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика : научно-методический журнал. 

№ 1-4 / [гл. ред. А. Г. Кирпичник ; зам. гл. ред. 

Н. Ф. Басов ; отв. секретарь В. Г. Андреева ; 

редкол.: В. М. Басова, О. А. Екимчик, 

Ж. А. Захарова, В. В. Знаков, Т. Л. Крюкова, 

Б. В. Куприянов, Е. В. Куфтяк, Т. В. Машарова, 

А. В. Мудрик, Н. М. Рассадин, Т. А. Ромм, 

А. Г. Самохвалова, М. В. Сапоровская, 

А. И. Тимонин, Н. П. Фетискин, С. А. Хазова]. – 

Кострома : КГУ, 2016. – ISSN 2073-1426. 

 



96 
 

52.   88 

П 863 

   Психология стресса и совладающего 

поведения: ресурсы, здоровье, развитие : 

материалы IV Международной научной 

конференции, Кострома, 22-24 сентября 2016 г. : 

в 2 т. Т. 1 / Ин-т психологии РАН, Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова [и др.] ; [отв. ред.: Т. Л. Крюкова, 

М. В. Сапоровская, С. А. Хазова ; редкол.: 

О. А. Екимчик, В. В. Знаков, А. Г. Кирпичник, 

Е. В. Куфтяк, Т. Л. Крюкова, Е. А. Сергиенко, 

М. В. Сапоровская, С. А. Хазова]. – Кострома : 

КГУ, 2016. – 406, [1] с. – Библиогр. в конце 

статей. – ISBN 978-5-7591-1559-5. - ISSN 978-5-

7591-1560-1. 

 

53.   88 

П 863 

   Психология стресса и совладающего 

поведения: ресурсы, здоровье, развитие : 

материалы IV Международной научной 

конференции, Кострома, 22-24 сентября 2016 г. : 

в 2 т. Т. 2 / Ин-т психологии РАН, Костромской 

государственный университет им. Н. А. 

Некрасова [и др.] ; [отв. ред.: Т. Л. Крюкова, 

М. В. Сапоровская, С. А. Хазова ; редкол.: 

О. А. Екимчик, В. В. Знаков, А. Г. Кирпичник, 

Е. В. Куфтяк, Т. Л. Крюкова, Е. А. Сергиенко, 

М. В. Сапоровская, С. А. Хазова]. – Кострома : 

КГУ, 2016. – 339, [1] с. – Библиогр. в конце 

статей. – ISBN 978-5-7591-1559-5. - ISSN 978-5-

7591-1561-8. 

 

54.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика = Vestnik Kostroma state 

university. Series Pedagogy. Psychology. 

Sociokinetics : научно-методический журнал. № 

1-5 / [гл. ред. А. Г. Кирпичник ; зам. гл. ред.: 

Н. Ф. Басов, Т. Л. Крюкова ; отв. секретарь 

В. Г. Андреева ; редкол.: Б. В. Куприянов, 

А. Г. Самохвалова, М. В. Сапоровская, 

А. И. Тимонин, С. А. Хазова, В. В. Чекмарев [и 

др.]. – Кострома : КГУ, 2017. – ISSN 2073-1426. 

 

55.   88 

Е 456 

Екимчик, О. А.  Психология любви в отношениях 

мужчины и женщины: методы психологической 



97 
 

диагностики : методическое руководство / 

О. А. Екимчик ; М-во образования и науки РФ, 

Костромской государственный университет ; 

[рец.: Т. Л. Крюкова]. – Кострома : КГУ, 2017. – 

71, [1] с. – Библиогр.: с. 71 (10 назв.). – ISBN 978-

5-8275-0859-4. 

 

56.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика = Vestnik Kostroma state 

university. Series Pedagogy. Psychology. 

Sociokinetics : научно-методический журнал. № 

1-4 / [гл. ред. А. Г. Кирпичник ; зам. гл. ред.: 

Н. Ф. Басов, Т. Л. Крюкова ; отв. секретарь 

В. Г. Андреева ; редкол.: Б. В. Куприянов, 

А. Г. Самохвалова, М. В. Сапоровская, 

С. А. Хазова, В. В. Чекмарев [и др.]. – Кострома : 

КГУ, 2018. – Библиогр. в конце ст. – ISSN 2073-

1426. 

 

57.   88 

Р 17 

   Развитие межкультурной коммуникативной 

компетентности детей и подростков : учебно-

методическое пособие / А. Г. Самохвалова [и др.] 

; Минобрнауки России, Костромской 

государственный университет ; [рец. 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : КГУ, 2018. – 170, 

[2] с. – Библиогр.: с. 164–171 (65 назв.). – ISBN 

978-5-8285-0984-3. 

 

58.   88 

Л 476 

Леонова, Е. В. Становление субъектности в 

нормативных возрастных и образовательных 

кризисах : монография / Е. В. Леонова ; 

Министерство науки и высшего образования 

Российской Федерации, Калужский 

государственный университет им. К. Э. 

Циолковского ; [рец.: Т. Л. Крюкова [ др.]. – 

Калуга : КГУ, 2018. – 393, [1] с. – Библиогр.: с. 

325–393 (707 назв.). – ISBN 978-5-88725-523-1. 

 

59.   * Победоносцева, А. А.    Адаптивные и 

дезадаптивные формы перфекционизма / 

А. А. Победоносцева ; д. пс. н., профессор 

Т. Л. Крюкова // Ступени роста – 2018 : тезисы 

70-й межрегиональной научно-практической 



98 
 

конференции молодых ученых (Кострома, 26 

марта-30 апреля 2018 г.) / сост. и отв. ред. Л. А. 

Исакова. – Кострома, 2018. – С. 348. 

 

60.   * Румянцева, Д. А.    Совладание мужчин со 

стрессами перемен в разных социокультурных 

контекстах / Д. А. Румянцева; научный 

руководитель: д. пс. н., профессор Т. Л. Крюкова  

// Ступени роста – 2018 : тезисы 70-й 

межрегиональной научно-практической 

конференции молодых ученых (Кострома, 26 

марта-30 апреля 2018 г.) / сост. и отв. ред. 

Л. А. Исакова. – Кострома, 2018. – С. 352. 

 

61.   * Хохлова, Ю. А. 

   Когнитивные искажения в оценке состояния 

собственного благополучия и наблагополучия / 

Ю. А. Хохлова ; Ю. А. Хохлова ; научный 

руководитель: д. пс. н., профессор Т. Л. Крюкова 

// Ступени роста – 2018 : тезисы 70-й 

межрегиональной научно-практической 

конференции молодых ученых (Кострома, 26 

марта-30 апреля 2018 г.) / сост. и отв. ред. 

Л. А. Исакова. – Кострома, 2018. – С. 367. 

 

62.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика = Vestnik Kostroma state 

university. Series Pedagogy. Psychology. 

Sociokinetics : научно-методический журнал. № 

1-4 / [гл. ред. А. Г. Кирпичник ; зам. гл. ред.: 

Н. Ф. Басов, Т. Л. Крюкова ; отв. секретарь 

В. Г. Андреева ; редкол.: Б. В. Куприянов, 

А. Г. Самохвалова, М. В. Сапоровская, 

С. А. Хазова, В. В. Чекмарев [и др.]. – Кострома : 

КГУ, 2019. –  Библиогр. в конце ст. – ISSN 2073-

1426. 

 

63.   88 

П 863 

   Психология стресса и совладающего 

поведения: вызовы, ресурсы, благополучие : 

материалы V Международной научной 

конференции, Кострома, 26–28 сент. 2019 г. : в 2 

т. Т. 1-2 / Минобрнауки РФ, Костромской 

государственный университет ; редакционная 



99 
 

коллегия: М. В. Сапоровская, Т. Л. Крюкова, 

С. А. Хазова ; рецензенты: И. А. Горьковая, 

Е. В. Куфтяк. – Кострома : КГУ, 2019. – 

Библиогр. в конце статей. – ISBN ISBN 978-5-

8285-1036-8 (Т. 1). 

 

64.   * Каменский, П. И. Взаимосвязь типов 

межличностной зависимости с различными 

копинг-стратегиями в ранней взрослости / 

П. И. Каменский // Психология стресса и 

совладающего поведения: вызовы, ресурсы, 

благополучие : материалы V Международной 

научной конференции, Кострома, 26-28 сентября 

2019 г. : в 2 т. / отв. ред. М. В. Сапоровская, 

Т. Л. Крюкова, С. А. Хазова. – Кострома, 2019. – 

Т. 2. – С. 37–41. – Библиогр.: с. 41 (5 назв.). 

 

65.   * Победоносцева, А. А. Адаптивные 

/дезадаптивные формы перфекционизма и 

совладение со стрессом / А. А. Победоносцева ; 

научный руководитель: д. пс. н., профессор 

Т. Л. Крюкова // Ступени роста – 2019 : тезисы 

71-й межрегиональной научно-практической 

конференции молодых ученых (Кострома, 25 

марта -15 апреля 2019 г.) / сост. и отв. ред. 

Л. А. Исакова. – Кострома, 2019. – С. 338–339. 

 

66.   88.41-

99я04 

С 177 

Самохвалова, А. Г. 

   Коммуникативные трудности ребенка в 

политкультурной социальной среде : монография 

/ А. Г. Самохвалова ; Минобрнауки Российской 

Федерации, Костромской государственный 

университет ; [рецензенты: Н. В. Нижегородцева, 

Т. Л. Крюкова]. – Кострома : КГУ, 2019. – 279, 

[1] c. – Библиография: с. 251–266. – ISBN 978-5-

8285-1044-3. 

 

67.   95 

В 387 

   Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика = Vestnik Kostroma state 

university. Series Pedagogy. Psychology. 

Sociokinetics : научно-методический журнал. № 

1-4 / [гл. ред. А. Г. Кирпичник ; зам. гл. ред.: 

Т. Л. Крюкова, В. Г. Андреева ; отв. секретарь 



100 
 

В. Г. Андреева ; редкол.: Ж. А. Захарова, 

Б. В. Куприянов, А. Г. Самохвалова, 

М. В. Сапоровская, С. А. Хазова [и др.]. – 

Кострома : КГУ, 2020. – Библиография в конце 

статей. – ISSN 2073-1426. 

 

68.   95 

В 387 

Вестник Костромского государственного 

университета. Серия Педагогика. Психология. 

Социокинетика = Vestnik Kostroma state 

university. Series Pedagogy. Psychology. 

Sociokinetics : научно-методический журнал. № 

1-2 / [гл. ред. А. Г. Кирпичник, А. Г. Самохвалова 

; зам. гл. ред.: Т. Л. Крюкова, В. Г. Андреева ; 

отв. секретарь В. Г. Андреева ; редкол.: 

Ж. А. Захарова, Б. В. Куприянов, 

М. В. Сапоровская, С. А. Хазова [и др.]. – 

Кострома, 2021. – Библиография в конце статей. 

 

 

АЛФАВИТНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ 

 

 

A Decrease in Psycho-Emotional Health in Middle-Aged Russian 

Women Associated with Their Lifestyle 

 

 

299 

A Russian adaptation of MIMARA or Multi-Item Measure of Adult 

Romantic Attachment, K.A. Brennan and P.R. Shaver, 1995 

 

 

215 

Cheating in Close relationships: experience, coping, outcomes 

 

177, 178 

Communication difficulties in teenagers with health impairments 

 

216 

Comparing attachment addictive behavior patterns in women: addicts of 

intimate relationships and co-dependent mothers of adult sons 

 

 

217 

Coping-strategies in addicted adolescents: Internet-addicts 

 

198 

Coping with close relationships` breakdown among early adults in the 

stress loand context 

 

 

265 

Coping with loneliness among shift-working extreme professionals: 

could a family be a coping resource during life transitions? 

 

 

266 

Coping with occupational stress in private entrepreneurs and top-

managers in Russia 

 

197 



101 
 

 

Coping With Stress of Growing Older in Middle-Aged Women 

 

280 

Coping with Unfaithfulness and Infidelity in Romantic Partners 

 

161 

Cross-cultural context of stress-coping research 

 

146 

Сulture, Stress and Coping: Socio-cultural context influence on coping 

types among Russians 

 

 

218 

Forensic examination of affect: measuring maladaptive coping in 

husband-killers women 

 

 

267 

"Gothic" youth subcultureinfluence on adolescents` addictive and 

defensive behaviors in Russia 

 

 

238 

Destructive attachment as addictive behavior: cognitive aspects 

 

251 

Individual coping with stress and negative affectivity when romantic 

relationships end or disengage 

 

 

219 

Predictors of middle aged women`s psychological well-being: attitudes 

toward parents 

 

 

252 

Psychodrama - zastoswanie I efektywnosc w grupach szkoleniowych i 

terapevtycznych 

 

 

42 

Religious addiction in the context of human spiritual evolution 

 

253 

Reclaiming adjustment & coping with life (adaptabiliy in a 

schoolsetting) 

 

 

26 

Reconstruction of social, cultural and educational environment in the 

context of professional stress factors: subjective experiences of social 

pedagogues 

 

 

 

220 

Romantic attachment addiction in adults’ relationships 

 

196 

Shopping as Addictive Behavior in Stress-Coping Paradigm 

 

221 

Stress-coping psychology: modern state and perspectives 

 

268 

Surviving Life Changes: Stress and Coping at the Beginning and at the 

End of Close Relationship 

 

222 



102 
 

 

Teens coping / non-coping with communication difficulties in a special 

boarding school setting 

 

 

239 

The role of action methods in "growing" constructive coping strategies 

 

33 

Using action methods (sociopsycholodrama) in learning stress-coping 

behavior 

 

 

27 

What specific computer games addicted teens` traits may contribute to 

addictive behavior? 

 

 

240 

Women`S Coping And Attachment Patterns: Co-Dependent Mothers 

And Close Relationships` Addicts 

 

 

 

 

 

269 

А 

 

 

Адаптация методики измерения видов одиночества 

 

199 

Адаптация методики изучения совладающего поведения WCQ 

(опросник способов совладания) Р. Лазаруса и С. Фолкман 

 

 

73 

Адаптация опросника супружеского (диадического) копинга 

М. Боуман (MCI) в диагностике партнерских отношений 

 

 

162 

Азбука для мамы : Воспитание ребенка 1-го года жизни 

 

16 

Апробация опросника самовоспринимаемой гибкости копинга со 

стрессом 

 

 

281 

В 

 

 

Взаимосвязь гендерных установок и копинг-стратегий партнеровв 

ситуации самоизоляции 

 

 

282 

Возможности диадического копинга при коммуникативных 

трудностях партнеров близких 

 

 

254 

Возрастные и кросскультурные различия в стратегиях 

совладающего поведения 

 

 

74 



103 
 

Возрастные различия в стратегиях совладающего поведения 

 

60 

Восприятие значимости эмоциональной поддержки при стрессе и 

характеристики социальной сети личности 

 

 

270 

Вспоминая 75 

  

Г 

 

 

Гендерное неравенство: как связан сексизм с агрессией у молодых 

мужчин и женщин 

 

 

283 

Гендерные различия и совладающее поведение у молодых 

супругов 

 

52 

  

Д 

 

 

Деструктивная привязанность в отношениях взрослых мужчин и 

женщин: стресс и совладание с ним   

 

 

200 

Детерминанты одиночества и совладания с ним в супружеских 

отношениях 

 

 

147 

Детско-родительские отношения: трудности и совладение с ними 

 

84 

Диагностика организаторских возможностей мастера как 

руководителя первичного коллектива 

 

 

13 

Диагностика суицидального риска и технологии 

психопрофилактики суицида у детей и подростков 

 

 

223 

Диадический копинг в российских парах: исследование 

психометрических качеств Опросника диадического совладания 

Г. Боденманна 

 

 

 

241 

Диадический копинг и динамика партнерских отношений на их 

начальном этапе 

 

 

224 

Диадический копинг как фактор положительной динамики 

супружеских отношений 

 

 

225 

Диадический копинг: феномен и специфика 

 

284 



104 
 

Диадическое совладание у партнеров на начальном этапе 

становления их близких отношений 

 

 

242 

Динамика завершения/разрыва близких отношений партнеров: 

возможности профилактики негативных последствий 

 

 

226 

Динамика переживания стресса жертвой криминального 

преступления и совладение с ним 

 

 

163 

Динамика совладания с экзаменационным стрессом у студентов 

 

164 

Динамика совладания у ВИЧ-инфицированных на разных этапах 

переживания стресса 

 

 

201 

Динамические аспекты совладания, ориентированного на близкие 

межличностные отношения (партнерство, супружество) 

 

 

179 

Динамические процессы в семье как малой группе на разных 

этапах жизненного цикла 

 

 

136 

Е 

 

 

Если читать трудно: психолого-педагогическая помощь младшим 

школьникам в преодолении трудностей чтения 

 

 

24 

Естественный эксперимент как метод изучения уровня развития 

первичного производственного коллектива 

 

 

1 

Ж 

 

 

Жизненный стиль муниципального служащего через призму 

психологических характеристик его совладающего поведения 

 

 

227 

Жизненный стиль современника в контексте психологии 

повседневности в России 

 

 

202 

Жизненный стиль современника в контексте совладания с 

трудностями 

 

 

243 

З 

 

 

Завершение романтических отношений у подростков: особенности 

совладания с переживаниями 

 

 

228 



105 
 

И 

 

 

Измена в близких отношениях: стресс, совладание, последствия 

 

229 

Измена романтического партнера как трудная жизненная ситуация 

и способы совладания с ней 

 

 

137 

Изменения взаимоотношений матери и взрослеющего сына в 

контексте современной российской семьи 

 

 

148, 180 

Измерение совладания с одиночеством в романтических 

отношениях 

 

 

203 

Изучение индивидуальных особенностей как путь повышения 

эффективности и качества воспитательной работы в первичном 

коллективе 

 

 

 

4 

Изучение первичного производственного коллектива в значимых 

ситуациях его жизнедеятельности 

 

 

2 

Индивидуальные и групповые тенденции совладания с 

трудностями в российских семьях 

 

 

181 

Интересен ли психологии мир ежедневных переживаний 

подростка? (методология диагностики трудных ситуаций и 

совладения с ними) 

 

 

 

61 

Интимность и совместность в совладании со стрессом у партнеров 

в начале совместного проживания 

 

 

230 

Использование активных социально-психологических методов в 

подготовке будущих учителей начальных классов 

 

 

17 

Использование психодраматических методов в профессиональной 

подготовке будущего учителя 

 

 

22 

Исследование диадического копинга: роль в укреплении 

супружеских отношений и психологического благополучия пары 

 

 

255 

Исследование роли близких отношений и социальной поддержки в 

совладающем поведении мужчин и женщин 

 

 

53 



106 
 

Исследование совладающего (COPING) поведения: разработка 

программ социально-психологической адаптации и развития 

креативности детей и взрослых 

 

 

 

30 

Исследование социокультурного вклада в представления о фигуре 

отца методами действия 

 

 

101 

История семьи как ресурс совладающего поведения 

 

124 

К 

 

 

К проблеме организаторского воздействия лидера на группу 

 

10 

Как студенты воспринимают жизненные трудности? К вопросу о 

восприятии стрессоров в юности 

 

 

204 

Какие личностные черты избирателей становятся предикторами 

отношения к политическому обману 

 

 

300 

Кафедра психологии Костромского государственного 

университета: от становления к известности 

 

 

31 

Квалификационные работы выпускников Института педагогики и 

психологии КГУ им. Н. А. Некрасова (специальность "Психология 

и педагогика"), защищенные на "отлично" в 2007 году 

 

 

 

91 

Квалификационные работы выпускников Института педагогики и 

психологии КГУ им. Н. А. Некрасова (специальность "Психология 

и педагогика"), защищенные на "отлично" в 2008 году 

 

 

 

102 

Книга о психологии малой группы 

 

138 

Когнитивная оценка одиночества и совладание с ним у людей 

разного возраста 

 

 

149 

Когнитивная оценка собственного одиночества и его причин 

 

165 

Когнитивная психология совладания с одиночеством 

 

166 

Когнитивно-поведенческие показатели субъективного возраста 

средней взрослости: личностная готовность к переменам 

 

 

256 

Когнитивные и социальные потенциалы диалога россиян и 

европейцев 

 

125 



107 
 

 

Когнитивные искажения в оценке состояния собственного 

благополучия и неблагополучия 

 

 

257 

Когнитивные ошибки и оценка социального и эмоционального 

одиночества 

 

 

182 

Когнитивно-поведенческие маркеры средней взрослости (40-60 

лет): готовность к переменам и стратегии межличностных 

отношений 

 

 

 

271 

Коммуникативные трудности партнеров как стрессоры в близких 

отношениях: возможности диадического копинга 

 

 

244 

Кому и когда нужен "копинг": роль совладания в социальном 

поведении 

 

 

34 

Копинг, ориентированный на отношения, в начале совместного 

проживания партнеров 

 

231 

Кросскультурное изучение совладающего поведения как 

психологического фактора диалога культур 

 

 

111 

Кросскультурное сравнение установок на любовь и секс у 

русскоязычных и американских респондентов : (результаты 

адаптации методики для измерения стилей любви) 

 

 

 

112 

Кросс-культурные паттерны совладания с трудностями 

 

113 

Кросс-культурный анализ факторов совладающего поведения 

современных студентов 

 

 

114 

Кросс-культурный контекст исследования жизненных трудностей и 

совладающего поведения 

 

 

150 

Культура как фактор сходства и различий в социальных 

представлениях ее носителей 

 

 

115 

Культура, стресс и копинг: влияние социокультурного контекста на 

выбор типа совладания 

 

 

183 

Культура, стресс и копинг: социокультурная контекстуализация 

совладающего поведения 

 

 

205 



108 
 

Культурная дистанция как субъективная оценка других в 

исследовании межкультурного диалога 

 

 

126 

Культурная специфика совладения со стрессом у россиян в 

контексте коллективизма/ индивидуализма 

 

 

167 

Л 

 

 

Лагерь комсомольского актива учащихся профессионально-

технических училищ "Комсорг ПТУ" 

 

 

6 

Лагерь "Комсорг ПТУ"– база внедрения результатов психолого-

педагогических исследований в практику коммунистического 

воспитания в системе профтехобразования 

 

 

 

5 

Лидерство в семье как процесс групповой динамики 

 

92 

Лидерство и социальная власть как факторы групповой динамики 

семьи 

 

 

139, 140 

Личностная готовность к переменам, как когнитивно-

поведенческий показатель субъективного возраста 

 

 

258 

Личностные факторы стресса и копинга у муниципальных 

служащих 

 

 

206 

Личность и общество: Актуальные проблемы современной 

психологии 

 

 

35 

М 

 

 

Международная научно-практическая конференция "Психология 

совладающего поведения" 

 

 

93 

Методика диагностики психологического совладания (копинга) у 

подростков. Юношеская копинг-шкала 

 

 

45 

Методика самоаттестации отряда как коллектива 

 

7 

Методические рекомендации по диагностике и развитию словесно-

логического мышления у младших школьников 

 

 

25 

Методология исследования и адаптация опроса диагностики 

совладающего (копинг) поведения 

 

94 



109 
 

 

Методы изучения совладающего поведения : три копинг-шкалы 

 

95 

Механизм мобилизации ресурсов совладающего поведения как 

механизм саморегуляции внутренней активности 

 

 

151 

Молодежь о старшем поколении: психология межпоколенного 

конфликта 

 

 

103 

Молодежь, стресс и копинг: изучение психологического 

совладания в социальном поведении личности 

 

 

36 

"Мы" и "они" в межкультурном пространстве коммуникативного 

процесса : (на примере России, Германии и Франции) 

 

 

116 

Н  

Насколько конструктивны иллюзии при совладании со стрессами 

жизненных перемен? 

 

 

272 

Негосударственная школа: "Щедрое яблоко" 23 

Не/совладающее поведение взрослых и детей или парадоксы 

социально-психологической адаптации в современной семье 

 

 

62 

О 

 

 

О взаимосвязи взрослости и совладающего поведения 

 

168 

О взаимосвязи личностных черт и фаббинга у молодежи 

 

285 

О возрастных аспектах копинг-поведения 

 

37 

О диагностике и развитии словесно-логического мышления у 

младших школьников 

 

 

28 

О диагностике совладающего (копинг) поведения современной 

молодежи 

 

 

39 

О методике диагностики стилей психологического совладания 

(копинга) у подростков ACS (юношеская копинг-шкала) 

 

 

46 

О методологии исследования и адаптации опросника диагностики 

совладающего (копинг) поведения 

 

 

47 



110 
 

О методологии исследования и адаптации опросников диагностики 

совладающего поведения 

 

 

43 

О механизмах совладания: как происходит выбор индивидуальных 

и диадических стратегий в начале совместной жизни партнеров 

 

 

232 

О проблеме обидчивости в романтических отношениях 

 

301 

О противоречивых диспозиционных факторах совладания с 

повседневным стрессом у муниципальных служащих 

 

 

207 

О психологических возможностях межкультурного диалога 

жителей России и западноевропейских стран 

 

 

127 

О социально-психологической диагностике организаторских 

возможностей мастера-руководителя первичного коллектива 

 

 

14 

О социокультурной контекстуализации в исследовании стресса и 

совладания 

 

 

152 

О социокультурных факторах совладающего поведения 76 

Обучение студентов психологической помощи людям в выборе 

стратегий совладающего поведения 

 

 

96 

Общение в организаторской деятельности: социально-

психологический тренинг молодежных лидеров 

 

 

11 

Одиночество и совладание с ним в зеркале общения 

 

54 

Одиночество как барьер в совладании с болезнью (ВИЧ-инфекции) 

 

184 

Ожидание ребенка в условиях пандемии: материнский 

пренатальный дистресс и способы совладания с ним 

 

 

286 

Опросник способов совладания (адаптация методики WCQ) 

 

77, 97 

Опыт изучения динамики коллективообразования в процессе 

внедрения рекомендаций социально-психологического 

исследования первичного производственного коллектива 

 

 

 

3 

Организаторское воздействие лидера и восприятие его группой 

 

141 

Основные подходы к изучению совладающего поведения в 

зарубежной и отечественной психологии 

 

63 



111 
 

 

Особенности отношений привязанности между детьми и 

родителями в замещающих семьях и их совладающее поведение 

 

 

233 

Особенности отражения группами ПТУ разного уровня 

воздейственности лидера-организатора 

 

 

8 

Отражение межпоколенной коммуникации в межличностных 

отношениях сестер 

 

 

85 

П 

 

 

Перфекционизм как фактор совладания со стрессом у женщин 

 

273 

Помощь социально-дезадаптированной семье и ребенку в 

школьных условиях 

 

 

29 

Пренатальный диадический стресс как контекст страха 

беременности и родов 

 

 

287 

Применение методов действия для фасилитации и регуляции 

совладающего поведения 

 

 

78 

Применение психобиографического метода для исследования 

стрессовых ситуаций в жизни студентов 

 

 

128 

Программа дисциплины "Методы активного социально-

психологического обучения" 

 

 

64, 65 

Психодиагностика стресса и совладания в близких 

гетеросексуальных отношениях : сборник психологических тестов 

и методик 

 

 

 

259 

Психодрама: современное состояние, использование и 

эффективность в образовании и медицине 

 

 

32 

Психологическая помощь молодой семье в совладании с 

жизненными трудностями 

 

 

48 

Психологические аспекты особой субкультуры женщин среднего 

возраста, постоянно преобразующих свой внешний облик 

 

 

274 

Психологическое обучение младших школьников: программа 

уроков общения в негосударственной школе 

 

21 



112 
 

 

Психология изменения межпоколенных отношений как ресурс 

совладающего поведения сельских и городских жителей 

центральной России 

 

 

 

86, 87 

Психология межкультурного диалога: кросскультурные 

исследования стресса и совладания 

 

 

142 

Психология межпоколенных отношений: конфликты и ресурсы 

 

117 

Психология семьи: жизненные трудности и совладание с ними 

 

66, 79 

Психология семьи: семейный стресс и совладающее поведение 

 

67 

Психология совладания с одиночеством 

 

234 

Психология совладания с трудностями в близких (межличностных) 

отношениях 

 

 

275 

Психология совладающего поведения 68, 98 

Психология совладающего поведения в разные периоды жизни 

 

80, 129 

Психология совладающего поведения: современное состояние, 

проблемы и перспективы 

 

 

104 

Психология совладающего поведения: современное состояние и 

психологические, социокультурные перспективы 

 

 

169 

Психология стресса и совладающего поведения: ресурсы, здоровье, 

развитие 

 

 

235 

Пути коррекции педагогического общения учителей начальных 

классов 

 

 

19 

Пятая международная научная конференция "Психология стресса и 

совладающего поведения: вызовы, ресурсы, благополучие" 

 

 

276 

V Международная научная конференция "Психология стресса и 

совладающего поведения: вызовы, ресурсы, благополучие" 

 

 

288 

Р 

 

 

Результаты адаптации методики для измерения стилей любви: 

кросс-культурный аспект 

 

118, 130 



113 
 

 

Результаты адаптации методики "Шкала профессионального 

жизненного стресса" Д. Фонтаны 

 

 

131 

Результаты первого варианта адаптации русскоязычной "Шкалы 

одиночества" (LS) Дж. Гервельд и Т. фон Тилбурга 

 

 

170 

Ресурсы совладания со стрессом в близких диадических 

отношениях мужчины и женщины 

 

 

171 

Ресурсы совладания с трудностями межпоколенного и 

межкультурного диалога 

 

 

105 

Роль диадического копинга в супружеских отношениях 

 

208 

Роль доверия в совладании с переживанием измены в близких 

отношениях как особом социокультурном контексте 

 

 

185 

Роль интимности у молодых романтических партнеров, 

совладающих с повседневными стрессами 

 

245 

Роль когнитивного оценивания в психологическом совладании 

личности 

 

 

55 

Роль романтических отношений в совладании с субъективным 

одиночеством у молодежи 

 

 

209 

Роль романтических отношений в трудной жизненной ситуации в 

период молодости 

 

 

236 

Роль социальной поддержки в совладающем поведении мужчин и 

женщин 

 

 

69 

Роль супружеского (диадического) копинга после рождения 

второго ребенка в семье 

 

 

119 

Роль характеристик социальной сети личности в оценке 

эмоциональной поддержки при стрессе 

 

 

277 

Роль эмоционально-фокусированного копинга в общении 

 

39 

Романтические отношения как фактор совладания с одиночеством 

 

187 

Романтические отношения как фактор совладания с субъективным 

одиночеством 

 

186 



114 
 

 

Русскоязычная адаптация опросника самовоспринимаемой 

гибкости совладания со стрессом 

 

 

289 

С 

 

 

Связь оценки уровня собственного одиночества с когнитивными 

 

188 

Связь субъективного одиночества и суицидального поведения как 

деструктивного копинга 

 

 

189 

Семейные ресурсы совладающего поведения: значение 

прародителей и предков 

 

 

88 

Семейные трудности в парадигме стресса и копинга 

 

49 

Семья в ситуации самоизоляции: совладание с проявлениями 

гендерного неравенства 

 

 

290 

Семья в ситуации стресса самоизоляции: взаимосвязь гендерных 

установок и копинг-стратегий 

 

 

302 

Семья: стресс, копинг, адаптация : Проблемы психологии 

совладающего поведения в семейном контексте 

 

 

56 

Совладание в российских семьях: индивидуальные и групповые 

тенденции = Coping in Russian Families: individual and group 

tendencies 

 

 

 

210 

Совладание замещающих родителей (прародителей) с ситуацией 

ненормативного кризиса в семье 

 

 

246 

Совладание как когнитивная адаптация к изменениям 

 

247 

Совладание (копинг) поведение как жизненное дарование личности 

 

40 

Совладание с жизненными переменами (работа, здоровье, 

взаимоотношения) у мужчин как когнитивная адаптация 

 

 

260 

Совладание с жизненными трудностями в нормально 

функционирующей и дисфункциональной семье 

 

 

81 

Совладание с жизненными стрессами у партнеров близких 

отношений: что способствует позитивным последствиям? 

 

248 
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Совладание с межкультурными стрессами: коммуникативная 

компетентность и ее социокультурный контекст 

 

 

172 

Совладание с переживанием стресса старения у женщин среднего 

возраста 

 

 

291 

Совладание с переменами в семейном контексте: роль 

когнитивных искажений 

 

 

261 

Совладание с одиночеством в семейном контексте 

 

153 

Совладание с одиночеством у старшеклассников 

 

57 

Совладание с одиночеством через его когнитивную оценку 

 

154 

Совладание со стрессом в контексте близких (партнерских) 

отношений 

 

 

212 

Совладание со стрессом на рабочем месте 

 

99 

Совладание со стрессом перемен у женщин разного возраста 

 

292 

Совладание со стрессом потери 

 

190 

Совладание с ролевой перегрузкой как проявление жизненного 

стиля современных женщин 

 

 

211 

Совладание с трудностями и жизненный стиль современника 

 

249 

Совладание с трудностями начала и завершения близких 

(партнерских) отношений 

 

 

250 

Совладание у пожилых людей: изменяются ли копинг-стратегии с 

возрастом? 

 

 

132 

Совладающее поведение в семьях с различной структурой (с отцом 

и без отца) 

 

 

82 

Совладающее поведение после рождения в семье второго ребенка: 

индивидуальный и диадический копинг 

 

 

155 

Совладающее поведение с точки зрения субъектно-

деятельностного подхода 

 

70 
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Совладающее с трудностями поведение в семье 

 

83 

Совладающий субъект: исследования стратегий избегания 

 

120 

Современная семья: переосмысление контекстов 

 

293 

Современные направления в исследовании психологии 

совладающего поведения 

 

 

143 

Соотношение индивидуального и диадического копинга в 

контексте "малого" семейного кризиса 

 

 

173 

Социально-психологические ресурсы совладания: семейная 

история и значимые предки 

 

 

106 

Социально-психологические характеристики отражения 

юношеской группой организаторского воздействия лидера  

 

144 

Социально-психологические характеристики отражения 

юношеской группой организаторского воздействия лидера (на 

материале ПТУ) 

 

 

 

15 

Социальные представления и установки как факторы совладания с 

трудностями межкультурного диалога 

 

 

107 

Социальные представления и установки как факторы совладания с 

трудностями межкультурного диалога россиян и 

западноевропейцев 

 

 

 

133 

Социальный и культурный контекст как предиктор совладания и 

здоровья человека 

 

 

191 

Социокультурная контекстуализация копинг-исследований 

 

156 

Социокультурный контекст совладания в ситуации болезни (ВИЧ-

инфекции) 

 

 

157 

Социокультурные синдромы коллективизм / индивидуализм как 

контекст совладания со стрессом у россиян 

 

 

174 

Способы совладания, ориентированного на близкие 

межличностные отношения: динамические тенденции 

 

 

192 
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Способы совладания с трудностями в контексте групповой 

динамики семьи 

 

 

175 

Справляются ли россияне с жизненными трудностями? 

Исследования социокультурной контекстуализации стресса и 

копинга 

 

 

 

213 

Стили совладания с жизненными трудностями 

 

158 

Стили совладающего поведения в трудных жизненных ситуациях 

 

121, 134 

Стратегии совладения с субъективным одиночеством в семейном 

контексте 

 

 

176 

Страх беременности и родов и совладание с ним у женщин 

 

122 

Страх беременности и родов у женщин, ожидающих ребенка, и 

способы совладания с ним 

 

294 

Стресс-аудит в вузе: исследование психологического совладания с 

экзаменационным стрессом у первокурсников 

 

 

50 

Стресс в ситуации новой угрозы здоровью (пандемии COVID-19) и 

совладание с ним 

 

 

295 

Стресс, выгорание и совладание на рабочем месте учителя 

 

159 

Стресс жертвы криминального преступления: динамика совладания 

    

214 

Стресс и совладание в семье в период самоизоляции во время 

пандемии COVID-19 

 

 

296 

Стресс и совладающее поведение в современной семье: трудности, 

парадоксы и успехи социально-психологической адаптации 

 

 

71 

Стресс, копинг-поведение и гендер в семье: обзор исследований 

 

72 

Стресс, психическое выгорание и совладающее поведение на 

рабочем месте учителя 

 

 

145 

Стресс, психологическое совладание (копинг) и проблемы 

социального взаимодействия в современной семье 

 

 

58, 59 

Стрессы семейных отношений: тенденции и эффекты совладания 

 

237 
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Субъективная оценка взрослости и зрелость в контексте 

совладания с трудностями 

 

 

193 

Т  

  

Тренинг общения как путь повышения эффективности воздействия 

организатора 

 

 

12 

Трудности детско-родительских отношений и совладание с ними 

 

89 

Трудности и ограничения самореализации современного учителя в 

профессиональной деятельности и педагогическом общении 

 

 

20 

Трудности педагогического самосознания современного учителя 

 

18 

У 

 

 

Употребление наркотиков и копинг-поведение 

 

44 

Ф 

 

 

Фаббинг как угроза благополучию близких отношений 

 

278 

Факторы отношения женщин средней взрослости к собственному 

внешнему облику 

 

 

297 

Фасилитация копинг-компетентности субъекта 

 

160 

Феномен когнитивных искажений в субъективной оценке 

жизненных событий 

 

 

262 

Феномен когнитивных искажений субъективных оценок 

жизненных явлений и его измерение 

 

 

263 

Феноменология совладания с одиночеством в романтических 

отношениях 

 

 

194 

Форма экзамена как фактор совладания с экзаменационным 

стрессом у студентов университета 

 

 

135 

Формирующий эксперимент как метод изучения социально-

психологических проявлений коллектива в процессе решения 

группой организаторских задач 

 

 

 

9 
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Ч 

 

 

Человек как субъект совладания 

 

100 

Человек как субъект совладающего поведения 

 

108, 109 

Человек "совладающий": качества субъекта и его совладающее 

поведение 

 

 

110 

"Человек совладающий": личность в парадигме стресс-копинг 

 

41 

Ц 

 

 

Ценности и совладание у взрослых, вовлеченных в воспитание 

детей с генетическими заболеваниями 

 

 

298 

Э 

 

 

Экзамен как стресс и совладание с ним у первокурсников 

университета 

 

 

51 

Экспериментальное изучение лидерства в семье 

 

90 

Эмоциональная поддержка как составляющая социальной 

поддержки в совладании со стрессом 

 

 

264 

Эмоциональная поддержка: о понятии и формах 

 

279 

Эмпирические варианты жизненного стиля современника в 

контексте совладания с трудностями 

 

 

195 

Ю 

 

 

Юмор в совладающем поведении субъекта 

 

123 
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