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YHUBEpCHTET

KocTtpoMckoit rocyapCTBEHHBI YHUBEPCUTET
IIPU y4aCTUH
HNucturyra ncuxonoruu PAH,

Poccuiickoro rocy1apcTBEHHOTO IE€IaroruuecKoro YyHuBEpCcuTeTa
um. A.N. I'epueHa,

Poccuiickoro nmcuxomaornyeckoro oOIecTna,

['pogHEHCKOTO TOCYAapCTBEHHOTO

yHuBepcuteTa uM. . Kynainsl

VI Mesiwcoynapoonaa nayunas kongepenyus

ICUX0JIOI'usi CTPECCA
N COBJAJAIOHIETIO TIMOBEJIEHUSA:
YCTOMYUBOCTH U UBMEHUYUBOCTD
OTHOIUEHUA, JUYHOCTH, TPYIII
B 211OXY HEOIIPEAEJEHHOCTHA
22-24 centsiopsa 2022

KocTpoMma




Ileny xoH(pepeHIMM — CO3AaTh JIUCKYPCHBHOE IMPOCTPAHCTBO JUIS TPEACTABICHUS HOBBIX
pE3yNbTaTOB MCCIIEIOBAaHUM, B3aMMOACHCTBHSI, AUCKYCCUH, OOIICHMs, BAOXHOBCHHUSI U OOMEHa HOBBIMH
UACSIMH JIISL WCCIIEOBAaTeNeil W TPAKTHKOB W3 pa3HbIX cdep TCHXOJIOTUH, TCUXOJIOTHYECKOTO
KOHCYJbTUPOBAHUS U IICUXOTEPAIIHH.

OcHOBHBbIE HATIPABJIEHUS KOH(pepeHUun:

1. CouMoKyJIbTYPHBIH KOHTEKCT CTPEcca U COBJIA/IAI0LIEr0 OBeACHHUS

2. Ilcuxos0rus 310poBbS U 0JIATONMOIYYHS VS IICUXO0JOTUH HECOBJIAIaHUSA

3. JAvnHamMuKka COBJIAIAHUA B KOHTEKCTE KM3HEHHBIX TPAeKTOPHUH ((KM3HEHHOIO
MYTH) JUYHOCTHU U IPYNIbI

4, IIcuxosiorusi OJM3KMX OTHOLIEHMHA W CeMbsi: SKM3HEHHbIe TPYJAHOCTH H
COBJIA/IaHUE

5. Crtpecc-MeHeIKMEHT ¥ KOIMHI B OPraHU3aluAX

6. YA3BUMOCTD M CTECCOYCTOMYHBOCTD (PECYpPCHOCTD) JIMYHOCTH M TPYIIbI

7. HoBass GpyHKIMOHAIBLHOCTH U IUCHPYHKIHOHAIBLHOCTH YeJI0BEKa: CTPeccopbl
U aKTOPHI COBJIATAHUS

8. IlcuxorexHoioruu COBJIA/IAIOLLIECT O NOBE/JICHUS: NCHUXOAHATHOCTHKA,

npopuIaKTHKA U NpodecCHOHATbHAS OMOIIb

HAYUYHBII IPOT'PAMMHBIA KOMUTET

npod. Kproxoea  T.JI. (KocTpoMcKkoii  TOCYTapCTBEHHBI  YH-T) —  IpeAcenaTelib; npod.
Canopoeckasa M.B. (KocTpoMckoli ToCylIapCTBEHHBIM VYH-T), 3aM. npeacenarerns; npod. Xazoea
C.A. (KoctpoMckoli rocy1apcTBEeHHBIN YH-T), 3aM. nipeacenarens; akana. PAH JKypaenee A.JI. (Muctutyt
ncuxonorun PAH), npod. 3nakee B.B. (Mucturyr ncuxonorun PAH), nou. baunnuxkoea H.B. (MI'Y
uM. M.B. JlomoHocoBa), npod. Kapnunckuii K.B. (I'ponHeHCKH rocy1apcTBEHHBIN YHUBEPCUTET UM. S1.
Kynansl), npod. Kamanoe M.M. (SIpocnaBckuii rocymapctBeHHbli yH-T uMm. ILI. [lemuposa),
npod. Kyauxoe JI.B. (Cankt-IlerepOyprckuit rocyaapcTBeHHbli yH-T), npod. Jadynuckaa B.A. (FOxubIit
®enepanbHblil  yH-T), pod. JTeonosa A.b. MI'Y um. M.B. JlomoHnocosa), npod. /leonmues /1. A.
(Beicmas mikona sxoHomukn), npod. Mapyunkoeckas T./1. (PITY, Uuctutyt um. JI.C. Beirorckoro),
npod. Muknaseea A.B. (PI'TIY  um. AWM. Tepuena), wunen-kopp. PAO Mopocanoea
B.U. (Ilcuxonornueckuit ~ uncturyr  PAO); npod. Ilooovakoe  A.H. (Bbictrass  mikosa
SKOHOMHMKH); ipod. IIpoxopoe A.O. (Kazanckuii (IIpuBomxkckuit) @enepanbHblii  YH-T), Ipood.
Camoxeanoea A.I. (KoctpoMckoli TocyapcTBeHHbIN yHUBEpCHTET), pod. Cumonoea H.H. (MI'Y um.
M.B. JlomonocoBa, CeBepHblii (ApkTrueckuii) @enepanbhblili yH-T), npod. Cepeuenko E.A. (Uucturyt
ncuxonorun  PAH), unen-xopp. PAH Ywaxoe J[.B. Muctutyr ncuxonorun PAH), mpod.
Xapnamenkosea H.E. (Uuctutyt nicuxonorun PAH), npod. Xormozopoea A.b. (MocKkoBCKHil TOPOJICKOM
MICUXOJIOTO-TIeIarOTMYECKHUI YHUBEPCUTET).

YJIEHBI OPTAHU3AIIMOHHOI'O KOMUTETA

CamopoBckass M.B., m.mcx.H, mom., mnpencenarenb; KpiokoBa T.JI. — mmcx.H., mpod., 3am.
npencenarens; Xazora C.A., 1. ICX.H., 101., 3aM. npeaceaarens; CamoxsanoBa A.I'. — A.MCX.H., JOIL.;
Aneesa T.H., x.nicx.H., go1r.; ['onybeB B.B., k.ncx.H., no1.; Exumuank O.A., kK.1cX.H., go1.; Mcakosa JLA.,
HavaneHuuk YHUMJI; Kamenckas A.C., accucrent; Kamenckuit II.M., K.OCX.H., CT. MpenojiaBaTeib;
KpsimoBa H.I'., x.m.H., pouent; KpsuoBa M.A., cr. npenoaaBatens; Onekuna T.II., x.cx.H., 101
Pymsuues 1O.B., k.m.H., gom., TuxonoBa N.B, k.mcx.H., mou.; Tuxomuposa E.B., K.NCX.H., OLEHT;
[unosa H.C., k.ncx.H., cT. nper., CeBactbsinoBa Y.1O., K.1CX.H., 101., YManckas . A., K.IL.H., 101



ITPOTPAMMA VI Mexnynaponsoii Hayunoii xougpepennun IICUXOJIOTHSI CTPECCA U
COBJIAJAIOIIEI'O ITOBEJEHUA: YCTOMYMBOCTbL M M3MEHYMBOCTL OTHOHIEHUNU,
JIMYHOCTU, T'PVIIIIBI B 2I1OXY HEOINPEAEJIEHHOCTU, Koctpoma, 22-24 centsiops 2022 r.

22 CEHTSABPSA
90.00. — 10.00 Perucrpamusi y4acTHHMKOB. X0/l 1 3Ta’ka HMHCTHTYTA MeJATOTHKHU W
MCUXO0JIOTUH
9.30 — 10.00 Koge-opeiix

IlnenapHoe 3acenanue
10.00 —10.30 IIpuBeTcTBHE YYACTHUKOB KOH(epeHInu

1. Haymoe A.P., pextop KocTpoMCKOro rocyapcTBEHHOTO YHUBEPCUTETA

2. lllepcmenuxkun H.B., rnaBHbli Bpau L{eHTpa MpakTUUECKOW IMICHUXOJIOTHH U IICUXOTEPAITUH
(Koctpoma)

2. 3naxoe B.B., n.ncx.H, npodeccop, Uuctutyt ncuxonoruu PAH (Mocksa)

4. Muknaesa A.B., n.ncx.H., Poccuiickuil rocy1apcTBEHHbIN NE€Aarorndyeckuii yHUBEPCUTET
uM. A.W. I'epuena (Caukrt-IlerepOypr)

5. Kapnunckun K.B., n.ncx.H., npodeccop, ['pogHEHCKHI rocy1apCTBEHHbIH YHUBEPCUTET
umM. Suku Kynaner (I'ponno, benapyce)

1030 - 12.00 TIIanenbHas auckyccusi «IICUXOJIOI'USA CTPECCA UI/I
COBJIAJAIOHIEI'O MOBEAEHUS: AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMbBI HCCJIEJOBAHUMN»

(n.mex.n. T.JI. Kprokosa, a.ncx.H. M.B. CanopoBckas, a.ncx.H. C.A. Xa3oBa,
K.JcX.H. O.A. EKUMYHK)
12.00 — 13.00 Oben
13.00 — 15.00 IliienapHoe 3acenanue
1. 3uaxoe B.B. (HITPAH) HEBBIPABMMBII TPABMATHUYECKHH OIIBIT KAK
OCHOBAHUE ITOHUMAHUW A HEMBICJIIMMOI'O
2. Mopocanosa B.U. (IIHPAO) OCO3HAHHAA CAMOPETVIIALIUA KAK PECYPC

CAMOOPT AHU3 AL N IMPEOJJOJIEHUA CTPECCA B YCJIOBUAX
HEOITPEJAEJIEHHOCTHU

3. Jleonmvee  J[.A., Mocnan  A.H. (HUY  BIII3) COBJIAIAHUE C
HEOITPEJEJIEHHOCTBIO KAK KOHCTPYMPOBAHUE CYBBEKTUBHOM

OIIPEJEJIEHHOCTU: BAPUAILIMU U ITPEAMKTOPHI

4. I'opvkosass H.A. (Canxm-Ilemepoypeckuii  2ocyoapcmeeHHblil  HeOUampuyecKuil
meouyunckuii ynugeepcumem M3 P®), Muknaesa A.B. (PI'I1Y um. A.HU. I'epyena). KOITNHI -
MEXAHM3MBI ITOJJPOCTKOB C YCTOMYMBBIM ITPOTUBOITPABHBIM ITOBEJIEHUEM:
YTO UBMEHNJIOCH 3A TTOCJIEAHUE 25 JIET?

15.00 — 15.30 bpeiik-kode

15.30 — 18.00 IliienapHoe 3acenanue

5. Kynuxoe JIB. (Cltery) HEI'ATHUBHBIE OMOLIMM W YYBCTBA KAK
JIETEPMHUHAHTBI COCTOSIHUN

6. Cumonoea H.H. (MI'Y) JUHAMUKA ®VYHKIMOHAJIBHBIX COCTOSHUN B
TEYEHUE BAXTOBOI'O 3AE3JIA KAK HWHIUKATOP TICUXOJIOTMYECKOI1
YCTOMYMBOCTU ITEPCOHAIJIA ITIPOMBIIIIEHHBIX [TPEAITPHUATUN

7. Touenko E.JI. (TwomI'Y) AJATTAILIMOHHBIN CUHJPOM, OCTABIIUICS B
TEHU — ITAPAMETPBI HECITELIU®UYECKOI'O OTBETA IICUXUKHN HA YI'PO3Y

8. Xoamozoposa A.B. (MI'IITY) TIPO®ECCUOHAJIBHBIA CTPECC U CIIOCOBbI
COBJIAJAHUA C HUM Y MEJIMIITMUHCKNX PABOTHHUKOB

18.30 IPYKECKUM Y KVUH



23 CEHTABPSA
10.00-13.00 CEKIIMOHHBIE 3ACEJJAHUSA

CEKIIUA 1. KOHTEKCTYAJBHBIN MOJAX0J B IICUXOJIOTMU CTPECCA U
KOIIMHI'A

Mopepatopsi:  Kamanmos M.M. (a.mcx.H., npodeccop); Xaszoa C.A. (A.mCX.H.,
npodgeccop)

Cexperaps: k.a1.H. YMaHckas U.A.

1. O.B. Kpyowckosa, A.U. Mameeesa (ExatepunOypr, YpanbCcKkuii ToCyZapCTBEHHBIH
negarornyeckuii  yausepcurer) CTPECC-®AKTOPHI COBPEMEHHBIX POCCHUHCKHX
I'OPOAOB: PEAJIBHOE 1 IU®POBOE ITPOCTPAHCTBO

2. C.A. Kysneyosa (MockBa, HOUY BO «MOCKOBCKHN HWHCTUTYT ICHXOaHAIIN3a»)
CBA3b MUI'PALIMOHHBIX YCTAHOBOK W COBJIAJAIOIIEI'O TIOBEJAEHUA VY
MOJIOAEXU CEBEPO-BOCTOKA POCCHMU.

3. H.A. Jleoumves, E.U. Paccrazoea, O.B. Tapanenxo, H.B. Kowenesa (Mockea, HUY
Bvicwas wxona skonomuku). UBMEHEHUE CYBBEKTHUBHOI'O BJIIATOIIOJIYUKS B
CUTYALIM ITAHJIEMMU: POJIb KOIIMHI-CTPATEI M U PEAKLIVA HA TTAHEMUIO

4. A.FO. Manenosa, A.A. Manenos, F.A. Tpywuuxuna (Omck, Owmckuit
rocynapctBeHHbii  yHuBepcuter — uM. @.M. [loctoesckoro) YPOBEHb  COLIMAJIBHO-
[ICUXOJIOTNYECKOI'O BJIATI'OIIOJIYUYMUA OMCKHUX CTYJAEHTOB C PA3HBIMU
MUI'PALITMOHHBIMU YCTAHOBKAMM.

5. FO.B. Ilomanosa (Omck, Omckuii eocyoapcmeennvlil yhusepcumem um. D.M.
Jlocmoesckoeco) TEHJEPHBIE OCOBEHHOCTU BJIMAHUA JKU3HECTOMKOCTU HA
MUTPALIMOHHBIE YCTAHOBKM CHUBMPCKOU MOJIOJIEXU (HA ITPUMEPE OMCKOM
OBJIACTU.

6. HU.P. Abumos (Kazanp, Kazauckuii (IIpuBoimkckuii) (emepalbHbIii yHHBEPCUTET)
[MPOABJIEHUA CYEBEPHOCTU KAK CIIOCOb KOMIIEHCALIMMA HEIJOCTATKA
MHOOPMAILIMN U KOHTPOJISA HAJl CUTY ALIMEMN.

7. A.A. Hexmspenxo, HJI Casuenxo, E.H. Illnseuna (MockBa, MI'Y um. M.B.
Jlomonocoa) [IEPOEKIMOHNU3M W KOIIMHI-CTPATEI'MHW KAK TIPEJUKTOPHI
CYBBEKTHUBHOI'O BJIAT OITOJIYYHSI.

8. M.M. Kawanog (Slpocnasib, SIpociaBckuii rocyaapcTBeHHbl yHuBepeuTeT M. [1.T.
Jemunona) PECYPCHOCTbD [MTPO®ECCHUOHAJIBHOI'O MBIILJIEHU A KAK
I[MTPEJITOCBIJIKA COBJIAJIAHHA.

9. H.A. Kanaiiman (Omck, OMCKUI rocy1apCcTBEHHBIN arpapHblii yHuBepcuteT um. I1.A.
Cromeimuna), H.B. Ipywrxo (Omck, Owckuili rocymapcTBeHHbI yHUBepcuteT um. O.M.
Jlocroesckoro) ITCUXOJOTMYECKU ITOPTPET HPEJIIPUHUMATEJIS, 3AHIATOIO B
OTPACIJIN ITYEJIOBO/JICTBA.

10. HA. Kopseuna, M.E. [Ipauésa (MockBa, HarnmoHanpHBI HMCCIIEI0BATEIHCKHI
yHuBepcuteT «Bpicmas mkona skoHomukn») PECYPCbl MHTEPHET-PEKJIAMBI IIPU
OOPMHNPOBAHHWN TICUXOJIOTUYECKOI'O BJIATOIIOJIYUHMSA B KOMMYHUKALIMU
I[TPOJABELI-IIOTPEBUTEJIb



CEKIlUA 2. HOBASA ®YHKIIMOHAJIBHOCTD U JTUC®YHKIIMOHAJIBHOCTbD
YEJIOBEKA: CTPECCOPbBI U ®AKTOPBI COBJIAJAHUSA

Mopaepartopbl: MapuunkoBckast T./A. (x.mcx.H., mpodeccop); Kprokosa T.JI. (a.mcx.H.,
npodeccop)

Cexperapn: k.ncx.H. HlIunosa H.C.

1. 4.B.brunnuxosa, A.H.booxos (MockBa, MI'Y wumenu M.B.JlomoHocoBa, (akynbTer
ncuxonorun) OLIEHKA DMOIMOTEHHBIX CUTYALIMA: BKJIAJL OCO3HAHHOCTU U
SMOLUOHAJIBHOI'O UHTEJUJIEKTA.

2. E.A. /lopowesa (HoBocubupck, HoBocubupckuit roc. yHuBepcureT, THCTUTYT HEHpOHayK
u meauuunbl) AVCIHO3ULIMOHAJIBHASL OCO3HAHHOCTDH (MINDFULNESS): TIOJIOBBIE
11 BO3PACTHBIE PA3JINYMS HA POCCUHCKON BBIBOPKE.

3. B.B. Mamwowun, U.B. baunnukosa, M./]. Jlanece (MockBa, MI'Y umenn M.B.JlomoHOCOBa,
dakynerer ncuxonorun) JAUCIIO3UIIMOHAJIBHAA OCO3HAHHOCTDH KAK ITPEAMKTOP
[TPOSIBJIEHUI CTPECCOBBIX COCTOSIHUI.

4. E.B. Kazanyeea, O.A. Xonuna (Taranpor, Taranporckuit muctutyt um. A.Il. Yexosa
(pumman) OCO3HAHHOCTH  (MINDFULNESS) KAK IIPAKTUKA  TIO3HAHUA
UYBCTBEHHOI'O «SI».

5. E.B. bumioyxaa (MockBa, MOCKOBCKUI TOCYIapCTBEHHbII YHHUBEPCUTET HMEHH
M.B. Jlomonocosa) [IUKJIMYECKAS JUHAMUKA KOIIMHI'A WUJIN «3AKOJIJIOBAHHBIN
KPVYTI'».

6. A.C. Kysueyosa (MockBa, MOCKOBCKHII TOCYIapCTBEHHBI YHHBEPCUTET HM.
M.B.JTomoHocoBa) DPPEKTUBHOCTH ITPUMEHEHHWS TTPUEMOB TICUXOJIOT' MYECKOI
CAMOPEI'VJSILIMM  ®YHKIUOHAJIBHOI'O COCTOSAHUA U1 BBIIIOJIHEHUA
KOTHUTUBHBIX 3AIAY, TPEBYIOIIUX PACITPEJEJIEHNS BHUMAHUM L.

7. AH. Mocnan, JA. Jleommves (HUY BIID) JIMYHOCTHBIE PECYPCHI U
COBJIAJAHUE C HEOITPEJJEJIEHHOCTBIO

8. B.B. Iym (Mocksa, Black Square Group) D BPUCTUUYECKHI TTOTEHLIMAJ
TTOHATHA «AJTAIITUBHBINM MHTEJUIEKT».

9. C.B. bopooynuna, T.JI. Kpioxosa (Koctpoma, KI'Y) TIOHUMAHUE OBMAHA B
PA3JIMYHBIX KOHTEKCTAX

10. H.B. llawxkosuu (Koctpoma, KI'Y) O [TIPOCOLIMAJIBHOM TTOBEJJEHUUN

CEKIIMA 3. TMCHUXOJOIrusd CEMbU M BJIU3KHUX OTHOIIEHUM:
AKN3HEHHBIE TPYJHOCTHU U COBJIAJAHUE

Mopepatopbi: A.FO. ManenoBa (K.ncX.H., aoueHTt), Canoposckas M.B. (a.mcx.H.,
npodgeccop)

Cexperapsb: k.aicx.H. ['onyoes B.B.

1. M.II. buneyxasa, /1.C. Ilonymeesa (Cankt-IlerepOypr, ['ocynapcTBeHHbII neguaTpuuecKuit
MEAMIMHCKUI  yHUBepcuTeT MuHucTepcTBa 31apaBooxpaHeHusi Poccuiickoit  ®denepannn)
TPEBOI'A M KOIIMHI' B JUAHAX «MATb - JEBVYIHIKA-IIOJPOCTOK C
AJIMMEHTAPHBIM OXXWUPEHUEM».

2. M.E. bnox, C.H. Xomaxosa (Cankt-IletrepOypr, HayuHo-uccnenoBareiabCKiuii HHCTUTYT
aKymiepcTBa, ruHekojorun u penpoxykromorun umenn [[.O. Ortra, Cankr-IlerepOyprckuii
rocynapctBeHHbIl yHUBepcuTeT) MOTHBbBI OTJIOJKEHHOI'O MATEPUHCTBA.

3. UA. 3onomosa, A.H Apymionosa (SpocnaBnb, SpocnaBckuii TOCYIapCTBEHHBIN
MEIMIUHCKUI yHHUBepcuTeT) JInuHas BKIIOYEHHOCTh B CHUTYAllMI0 M OCOOCHHOCTH OTHOIICHHUS K



HOBOPOXKJCHHOMY C 3a0O0JiecBaHMEM B paHHEM HEOHATAIBHOM IMEPHOJEC Yy JKEHIIMH, C OMBITOM
NepUHATAIbHBIX IOTEPh B aHAMHE3E.

4. A.10. Manenosa (Omck, OmMckuit rocyaapCcTBEHHBIHN YHUBEPCUTET
uM. ®.M. Jlocroeckoro) CYBBEKTUBHASA KAPTHUHA KOIIMHT'A W EE T'EHJAEPHBIE
OCOBEHHOCTH VY ITOJJPOCTKOB U UX POJUTEJIEN.

5. B.O. Anukuna, E.JI. Opnenecosa, A.C. JleeBa (Cankrt-IlerepOypr, Cankr-IlerepOyprckumii
rOCYyIapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET) [ICUXNYECKOE 3J1OPOBbBE JKEHIIMH,
HCTIOJIb3OBABHINX BCIIOMOT'ATEJIBHBIE PEITPOAYKTUBHBIE TEXHOJIOI'MU, U

PA3BUTUE UX JIETEN.
6. T.II. Onexuna (Koctpoma, KocTpoMmckoii rocynapctBenHbiii yHuBepcuteT) CBS3b
I'EHEPAJIM30BAHHOI'O THUITA [MPUBA3AHHOCTU I[TAPTHEPOB nu

®YHKIIMOHAJIBHOCTH BJIM3KMX OTHOIIEHHWM.

7. A.C. Kamenckas  (Koctpoma, KocTpoMckoil  rocygapCTBEHHBIM  YHUBEPCHUTET)
[ICUXOJIOI'UA PA3JIYKU: AKTYAJIBHOCTD ITPOBJIEMbBI UCCJIEAOBAHU A

8. C.C. Casenviwmesa, U.B. [panounesckas, H.A. Apunyuna (Cankrt-IletepOypr, CaHKT-
[TerepOyprckuii  rocymapctBeHHbiii  yHuUBepcuter) OMOIMOHAJIBHOE COCTOSHUE
JKEHIIWH B IMEPNOJ BEPEMEHHOCTU U ITOCJIE POAOB 1 KOITUHI-PECYPCEBHL.

9. B.B. llubakosa, E.B. Tuxomuposa (Koctpoma, KocTpoMmMckoii TrocyaapCTBEHHBIN
yuusepeuter) K BOITIPOCY O BJIM30OCTU B PEAJIBHBIX U OH-JIAMH OTHOULIEHUAX C
POMAHTHUYECKUX I[TAPTHEPOM.

10. AM. Tosopkosa, T.JI. Kpiworxosa (Kocrpoma, KocTpoMckoii rocyaapCTBCHHBIH
yauBepeuteT). [IEPEXXUBAHUE CTPECCA U OTUYXJIEHNHSA B CEMBE B CBA3U C
COIMAJIBHO-TTOJIMTUYECKUMU COBBITUAMUN

11. EA.  Cununa  (Koctpoma, KocTpoMckoii  rocyqapCTBEHHBIH  YHHBEPCHUTET)
[MPOSABJIIEHUE HACWJIN A B BJIM3KNX OTHOIEHUAX KAK HECOBJIAJTAHUE"

12. B.B. Tonybes, A.A. Ocemposa (Koctpoma, KocTpomckoil rocyaapcTBEHHBIN
yauBepeuter) OU3NYECKUE 1 MUKPOU3MEHBI B POMAHTUUYECKNX OTHOIIEHUAX:
ECTb JI1 PABHUIIA?

13. A.A. Kucenvkosa, E.B. Tuxomuposa (Koctpoma, KocTpomckoii rocymapcTBeHHBIH
yausepenter) CBSI3b DK3UCTEHIIUAJIBHBIX MOTUBAIIUI 11 TIAPAMETPOB BJIM3KMX
OTHOILIEHNH ¥ CYIIPYI'OB

CEKIUA 4. PASBBUTHUE COBJIAJJAHUA B OHTOT'EHE3E: KOIIUMHI', BO3PACT
N BJIAT'OIIOJIYUYUE

Mopaepatopni: A.A. BakaHoBa (K.ncx.H., qouneHt) T.H. AneeBa (K.ICX.H., IOLEHT)
Cekperaps: k.ncx.H. Kpeuiosa MLA.

1. EJO. Kopowcosa, E.K. Becenosa (Cankt-llerepOypr, Poccuiickuii rocynapcTBeHHBbIH
nemarornyeckuii yumpepcuter um. A.M. Tepuena) BO3MOXHOCTU WHTEIPAJIBHOM
PECYPCHOM KOHLEIIMM 340POBBLS JIMUHOCTHU JIJIA TTOHUMAHHS CMBICIIA
CTPATEI'MM COBJIAJIAHUS CO CTPECCOM.

2. TH. Aoeesa  (Koctpoma,  KocTpoMmckoil  TroCyZapCTBEHHBI  YHUBEPCHTET)
NHANBUAY AJIBHO-TUTIOJIOTUMYECKUE XAPAKTEPCTUKM B3POCJIBIX C OB3 B
KOHTEKCTE AJAIITALIUN.

3. HC. Ilunosa  (Koctpoma, KocTpoMCKO#  TOCYyJapCTBEHHBIH  YHHBEPCHUTET).
COBJIAJAIOIIEE  TIOBEAEHUE  JIML] C PA3JIMYHBIMU  BAPUMAHTAMU
JM30HTOI'EHE3A

4. FO.B. bBwixosey (MockBa, MWuctutyr mncuxonorun PAH) CYBBEKTHMBHOE
BOCIIPUATUE U3MEHEHMI B XXU3HU B CBSI3U C PACITIPOCTPAHEHUEM BHPYCA
COVID-19.

5. A.A. baxanosa (Cankt-IleTepOypr, Poccuiickuii ToCyqapCTBEHHBIM I€IaroOrHYECKUM
yausepcuteT uM. A.U. I'epuena) BOSMOXHOCTU TEOPUU V. bPOH®EHLEPEHHEPA B
OPT'AHU3AIMM TICUXOJIOT MYECKOM ITOMOILH JIET M, IIEPEXHWBAIOILMM I'OPE.



6. HO. Jleonenxo, FO.A. Jlobanosa (Canxt-Ilerepoypr, @®I'BOY BO «Poccuiickuii
rOCYJapCTBEHHBIN  memarorudeckuii  yHuepcuter wumenun A. W,  Tepuena») OIIBIT
HEBJIATOIIPUSITHBIX TIEPEXXUBAHUM JIETCTBA U TICUXWYECKOE 3JIOPOBBLE
B3POCJIOI'O: OTAAJIEHHBIE ITOCJIIEACTBUA U ITPEJUKTOPBI COBJIAJAHUA.

7. U.B. Bopoovesa, /[.JI. ['unemymounosa (ExaTepuHOypr, YpallbCKuil TOCYIapCTBEHHBII
nenarorudeckuid  yauepcurer) B3AMMOCBA3b  [ICUXOJIOTMYECKHUX 3AIIUT U
CAMOOLEHKH JIMYHOCTU v OBYUAIOUINXCA, YIHOTPEBJIAIOINUX
[ICUXOAKTHBHBIE BEHIECTBA.

8. O.A. XKyuenxo (Uxerck, PI'6OY BO UT'MA M3 P®) K BOITPOCY O JIMUHOCTHBIX
JETEPMUHAHTAX AJIEKBATHOCTH CAMOOLEHKHA AKAJJEMNYECKUX
JIOCTHXKEHHH KAK PECYPCA CTPECCOYCTOMYMBOCTU CTYJIEHTOB.

9. AU Yepnosa (Koctpoma, KocTtpomckoii rocynapctBenHbiii yHuBepcuteT) CBI3b
CEMAHTHUYECKHX CIIOCOBHOCTEM C CAMOPEI'VJISIIUEN IIOJIPOCTKOB.

10. I''A. Bunencrkas (Mocksa, UIIPAH), E.N. JlebeneBa (Mocksa, MUIIPAH), A.IO.
VYnanoBa (Mocksa, UTTPAH), O.10. ®ununmny (Mocksa, [BOY r. Mockssr “Illkona Ne 2116), H.C.
[TaBnoBa (MockBa, HIIPAH) MAKHABEJUIM3M, PEI'VJSILIUA W COLUAJIBHASA
KOMIIETEHTHOCTS ¥V ITOAPOCTKOB.

11. M.A. Kpoinosa, V.IO. Cesacmuvsnosa (Kocrpoma, KocTpoMcKoii rocyapcTBEHHBIM
yauepcutet). [IPEJICTABJIEHUE O PECYPCAX B ITIEPUO/] B3POCJIOCTU

CEKIUAA 5. CTPECC-MEHE/IKMEHT U KOIIMHI' B OPTTAHU3ALUAX

Mopaeparopni: T.H. Jlo6aHoBa (K.1CX.H., foueHT), Tuxomuposa E.B. (K.1CX.H., I0LEHT)

Cexperapsb: K.ncx.H. Bumnesckas O.A.

1. HA. Pycuna, C.B. Ilseyosa, [I.C. Maxaposa (fApocrasns, AHpocnasckuii
2ocyoapcemeennviti. meouyurnckuti yuuseepcumem) METAKOTI'HUTUBHBIE TTPOIIECCHI KAK
3ALIUTHBIE N COBJIAJAIOIIME PECYPCbhI SMOLIMOHAJIBHOT'O BBI'OPAHU A

2. MM. A6oynnaesa (MockBa, ®akynprer mncuxoiorun MIY wumenn M.B.
JlomonocoBa), T.®. Myxameoszanoe (MockBa, ®akynprer mcuxonorun MIY umenu M.B.
Jlomonocosa) JINUHOCTHBIE IMPEJUKTOPHI [TPO®ECCHUOHAJIBHOI'O BBITOPAHUS V
[IPEJICTABUTEJIEM MEJIULINHCKOM ITPO®ECCHUM.

3. FO.B. Manosa (Mocksa, MI'Y um. M.B. Jlomonocosa) OTHOIIEHUE K
OAKTOPAM 30X B CTPYKTYPE COBJIAJAHUSA CO CTPECCOM Y MEJAITEPCOHAIJIA
KOBUI-TOCITUTAJIEN

4. A.U. Mameeesa, U.B. Bopobvesa (ExarepunOypr, YpaabCkuil rocyaapCTBEHHBIN
nemarorndeckuii  yausepcurer) SMOIIMOHAJIBHBIM MHTEJUIEKT KAK VCJIOBHUE
CHWXEHUSA TPEBOXHOCTU ITEJATOT'A.

5. E. A. Cmonapuyk, H.E. Booonvsnosa, 4.3. Hcnanosa (Cankr-IlerepOypr, CaHKT-
[TerepOyprckuit  rocymapctBeHHbii  yHuBepcuter) [ICUXOJIOTUYECKUE ®AKTOPHI
FAJIAHCA PABOTBI U JIMUHOM XWU3HU IT-CHELIUAJIMCTOB.

6. M.A. Kpyenosa (Canxt-Ilerepoypr, Cankrt-IlerepOyprckuii rocynapCTBEHHBIN
yausepcuret), B.A. Kpyenoe (Cankt-Iletepoypr, AHO AIIO «AKAJAEMUS 'EHUCOy), HU.A.
Azeesa (Kvipreizckas Pecniybnuka, bumikek, Koipreizcko-Poccuiickuii CnaBsHCKUI YHUBEPCUTET
uM. IlepBoro Ilpesupenta Poccuiickoit @enepaunn b.H. Enpuuna) [ICUXOJIOTMYECKOE
BJIATOITOJIVUME MEHEJ[>KEPOB PA3HOI'O YPOBHSA B CUTYAIIUU
HEOITPEJAEJIEHHOCTHU.

7. T.H. Jlobanosa (MockBa, MOCKOBCKHU TOCYJAapCTBEHHBIA YHHBEPCUTET WM.
M.B.JIomoHOCOBa) NHTEPEC K TPY Y KAK KOITMHT CTPATEI'UA
[TPO®ECCUOHAJILHOM YCITEIITHOCTU ITEPCOHAJIA CEPBUCHOM OPI'AHU3AILUW.



8. M.IO. Hlupoxas (MockBa, MI'Y umenun M. B. Jlomonocosa) COOTHOILIEHUE
IIOHATUN XPOHWYECKOI'O U HMH®OPMALIMOHHOI'O CTPECCA (HA TIPMMEPE
JEATEJIBHOCTU MEHEJIXKEPOB T10 ITPOJIAYKAM.

Q. JLIO. Kpymenesa (PoctoB-Ha-Jlony, ®I'AOY BO «lOxHbIi (enepanbHbIii
yauBepcutet) OCOBEHHOCTU COBJIA JAIOIIETO ITOBEJEHM A, TOJIEPAHTHOCTHU K
HEOITPEJAEJIEHHOCT W CTPECCOYCTOWYMBOCTU BOJIMTEJIEM TAKCU C
PA3HBIM CTAYXEM ITPOGECCUOHAJIBHOM JEATEJILHOCTU

10. Tuxomuposa E.B., Buwmnesckas O.H. (Kocmpoma, KI'V) COBJIAJAHUE
IIPEIIOJJABATEJIEM ¥ CTYJEHTOB BBICHIEM IIKOJIbI C TPYJHOCTSIMU
JUCTAHIIMOHHOI'O OBYYEHUM A B ITEPUOA TAHAEMUUA

11. JLA. Hasnosa, T.JI. Kprorxosa (Kocmpoma, KI'V) CTPECC TICUXOJIOT'OB HA
PABOYEM MECTE

CEKIIUS 6. BBI3OBbBI COBPEMEHHOCTH M KOIIUHT (OHJANH-®OPMAT)
Mopaeparopsi: Boakosa E.B. (1.ncx.H., npodeccop), Ekumunk O.A. (K.ICX.H., IONEHT)
Cexperaps: byrposa JI.A.

1. E.Il. Benunckas (MockBa, MOCKOBCKHII TOCYIapCTBCHHBIH YHUBEPCUTET UMCHU
M.B. JlomonocoBa) OCO3HAHHOCTb W COBJIIAJAHUE: HEOJHO3HAYHOCTD
B3AUMOCBSI3EM.

2. H.0. Kysaesa (ExarepunOypr, Ypanbckuii ¢enepanbHblii yHUBepcurer), E.B.
Bonkosa (MockBa, Unctutyr ncuxonoruu PAH) K BOITPOCY O IMTPOAYKTUBHOCTU
COBJIAJJAIOIIEI'O MHTEJIJIEKTA.

3. E.H. Jleonosa (NxeBck, MxeBckasi rocynapCTBEHHass MEIUITMHCKAS aKaJIeMHSs)
OPUEHTALIMM B TPYJHBIX CHUTYALUAX B 3ABUCUMOCTU OT VYPOBHA
BBIPAXKEHHOCTU AJIbTPYUCTUYECKOM YCTAHOBKU

4. T'B. Pasuna (MockBa, Wuctutyr Muposbix unuBuianzanuii) COBMECTHOE
JIEUCTBUE OPT AHM3AIIMOHHOI'O 1 TTAHAEMMYECKOI'O  CTPECCA HA
[MPOAYKTHUBHOCTb HAYYHOU JEATEJIBHOCTHU

5. A.b. Xonmozoposa (MockBa, MOCKOBCKHII TOCYAapCTBEHHBII MCUXOJIOTO-
negaroruyeckuii  yauBepcurer), E.A. Mamwwxuna  (MockBa, = MocCKOBCKuit
rOCYJapCTBEHHBI TicuxoJioro-nenarornueckuii yuusepcutet), C.B. boiiko (bemapycs,
I'pogHo, I'pogHeHCKHII  TOCYJApCTBEHHBIM MEOUUMHCKUN YHUBEPCUTET),  A.I1.Poii
(Mocksa, HUHU CII um. H. B. Cximdocosckoro) [IPOPECCHOHAJIBHOE BBII'OPAHUE
BPAUYEU-OPJMHATOPOB MOCKBbBI 1 BPAYENU-MHTEPHOB I'PO/IHO: JAHHBIE 10
I[TAHJIEMUMN.

6. 10.A. I'epacumenko (ExarepunOypr, VYpansckuit roCyJ1apCTBEHHBII

nenarorudyeckuii ynusepcurer) OIIPEJEJIEHME PUCKA CYULIUAAJIBHOI'O TTOBEJJEHUA
OBYUAIOUINXCA CPEAHETO ITPO®ECCHUOHAJIBHOI'O OBPA3OBAHUS.

7. M.A. Hlykuna, H.A. Vnoposa (Cankt-lIletepOypr, Cankrt-IleTepOyprckuit
TOCYJApPCTBEHHBI HMHCTUTYT Tcuxonorud u conuanbHor pabdotel) [ICUXOJIOTMYECKHUE
PECYPCHI CTYAEHTOB [JIA COBJIAJAHUA C ITPOBJIEMHBIM UCTIOJIbB3OBAHUEM
NHTEPHETA.

8. A.A. bouasep (MockBa, HarmoHaNbHBI WCCIIEAOBATENLCKUN YHUBEpCUTET Bricmas
mkona skonomukn) HIKOJIBHBIM BYJUIMHIT KAK COBMECTHAS JIECTPYKTHMBHAS
PEAKIIA HA CTPECC

9. JLE. Jlepsieuna, O.B. I'apmanosa (MockBa, MockoBckuii yHuBepcuter MBJI Poccuu

umenu B.S.  Kuxors) CTPECCOBBIE CUTYALIMM KAK VCIOBUE PA3BUTUA
I[TPOPECCUOHAJIBHO BAXHbLIX KAYECTB JIMYHOCTU COTPYIHHMKOB OPI'AHOB
BHYTPEHHUX JIEJI.



10. M.B. Osuunnuxkosa  (Peciyomuka ~ bemapych,  MorwmieB,  MoruneBckuit
TrOCYIapCTBEHHBI ~ YHUBEpPCUTET  UMEHM  A. A. KynemoBa) OCOBEHHOCTH
CUTYAILIMOHHOI'O KOHTEKCTA COBJIAJIAIOIIEI'O TIOBEJEHUS PYKOBOJUTEJIEN
CPEJIHEI'O 3BEHA.

11. JLA. Anexcanoposa, B.U. Maprxosa (Mockea, Mockoeckuii 2ocydapcmeenbiil
ncuxonozo-nedazozcuveckuti  ynusepcumem) AIIPOBALIMA HIKAJIbI  «ITEPEJXXMBAHUE
HEOITPEJEJIEHHOCTHU U YI'PO3bI» HA PYCCKOS3bIYHOM BBIFOPKE.

12. V.B.  Huxumuna, H.I. Epmaxosa (Canxm-Ilemepbype,  Poccutickuii
eocyoapcmeennvili.  nedazozcuveckuti  ynusepcumem um. A.U.Tepyena) OCOBEHHOCTU
COIIUAJIBHOM ®PYCTPMPOBAHHOCTHU U KAUECTBA JXW3HHU TTOXMJIBIX JIIOJEN,
[MPOXNBAIOIINX B 'OPOAE U B IEPEBHE.

13. M.A. Mopmuna, A.B. Aumonosckuii  (TBepp, HayuHo-uccienoBarenbCcKuit
MHCTUTYT MH(POPMALMOHHBIX TexHONorud dPenepanbHOl ciayxkObl HCHOMHEHHS HakazaHuil) O
[ICUXOJIOI MYECKON YCTOMYMBOCTU COTPYIHUKA YTI'OJIOBHO-
VCIIOJIHUTEJIbBHOM CUCTEMBI B YCJIOBUSX T'JIOBAJIBHOU LIUDPOBU3 AN

14, O.B. Jlaovieuna (Pecnybnuka Tamkukucran, r. JlymanOe, Poccuiicko-

Tamxukckuit CrnaBsuckuit  yuusepcuter), B.III  Cyiunamuesa (Kuprusckas PecrnyOmuka, T.
buinkek, AkajemMus rocy1apcTBeHHOro ynpasienus npu [Ipesunenre Kuprusckoit Pecryomuku),
O.H. Bepuuesa (Koctpoma, Kocrpomckon roCyJapCTBEHHBIN YHUBEPCHUTET).
TEXHOJIOTUYECKMM TIOAXOJ K OKA3AHUIO TIAJUIMATUBHOM TTIOMOIIU
I'PAXJIAHAM: KPOCC-KVJIbTYPHBIN ACITEKT

13.00-14.00 Odex

14.00 — 15.30 OTKpBITHIE JEeKIIHA

1. Ky3neuosa A.C. MI'Y um. M.B. Jlomonocoea) DDPDOPEKTHUBHOE
CAMOVIIPABJIEHUE @®YHKIWUOHAJIBHBIM COCTOSHMEM B CTPECCOBBIX
CUTVALIUAX TIIPM TIOMOIIMA IIPUEMOB LEJIEBOM IICUXOJIOIMYECKON
CAMOPEI'VJIALINN

2. Bumiwuxaa E.B. (MI'Y um. M.B. Jlomonocosa) TPYITHASI CUTYAILIUSI CKBO3b
[MTPU3MY XKM3HEHHOI'O CHEHAPH A

3. I'opvkosas H.A. (Canxkm-ITemepoypzckuii 2ocyoapcmeennviii. neouampuyecKuil
meouyunckuii  ynugeepcumem M3  P®) TIPOBJIEMHBIE  «I10JI51»  CYJIEBHO-
[ICUXOJOI'MYECKOM DKCIIEPTH3bI

14.00 — 16.30 Cumnozuym « IMHAMUYECKAS HEJTOCTHOCTD JIUYHOCTHU KAK
DAKTOP COBJIAJAHUSA C BBI3OBAMU IU®POBOI'O OBLIECTBA»

Mogpaeparopsi: T.[{. Mapunnkosckas u H.B. I'pumuna

Cekpetaps: k.a.H. KpsuioBa H.I'.

1. T. 4. Mapyunkosckaa. JlnHaMu4decKas NEIOCTHOCTD JIMYHOCTA B CMELMIAHHOW PEAIbHOCTH
(PITY, Hayunslii pykoBoauTenb uHCTUTYTa Ticuxonoruu; [I1M PAO, 3aB. mabopaTopun NCUXOJIOTHH
MOJIPOCTKA)

2. H.B. I'puwuna. JlnHaMu4ecKkasi yCTONYMBOCTh JIMYHOCTH: B3aMMOJIEHCTBHE C CUTYyallHeH
(CIIOI'Y, npodeccop kadenps! ncuxonoruu suaHocty; PITY Beaymuii HayqHbIi COTPYAHUK)

3. M.C. I'ycenvyesa. 1lenoctHOCTh TMUHOCTU Kak ujean u peanbHocTh (I PAO, Benymuit
HaYYHBIM COTPYIHMK JTabopaTopuu rcuxosoruu noapoctka; PITY, Benyuuii HayuHbIH COTPYIHUK)

4. C.B. Kocmpomuna. YCTOWYMBOCTh JUYHOCTH B LU(PPOBOM MHpE: CTPYKTYPHBIM aHamu3
(CIIOI'Y, 3aBenyromas kadeapoii ncuxonoruu auuHocty; PI'TY, Bexyniuii HaydHbI COTPYTHHK)



S. B.P. Opecmoeal, C.E. 30J10mapeea2' OcoOeHHOCTH CYOBEKTUBHOTO OJIATOMONIYYHS H
CrocOo0OB COBIIAJIaHUS POCCUUCKUX MKEHIIUH C CUTyalue coruaiabHoil TpanzutuBHoctH (PITY,
l3apeyromas kaeapoil ICHXOIOTHH INYHOCTH HHCTHTYTA IICHXOJIOTHIL, © aCIIMPAHT)

6. I A. Xopomwzoel, P.A. EpeMuHZ. OcCO3HaHHOCTh KakK CTpaTervs CoOBJaJaHud C
«CHHJIPOMOM YIYIIEHHOW BBITOJB» B comuanbHbix cersx (PITY, 3aBemyromuit kadempoit
COLMANBHOI [ICHXOJIOTHH HHCTHTYTA [ICHXOJIOTHH ; MATHCTP TICHXOJIOTHH)

7. A.C. Henobuna. Conananue nanueHToB ¢ CC3 ¢ UHTEIICKTYyalbHO-MHECTUYCCKUMU
paccTtporictBamu Tipu nomornu rapketoB (PITY, 3aBemyromas kadeapoir HEHpPO M MATONCHUXOJIOTHH
HWHCTUTYTA IICUXOJIOTUH)

8. H.C. Ilonesa. I1loBceTHEBHOCTh KaK CTpAaTETUsl COBJIA/IaHUs C BHI30BAMU TPAH3UTUBHOTO U
BupTyanbHoro npocrpanctsa (IIM PAO, Bexymmii Hay4HbIH COTPYIHHMK J1aOOPAaTOPHH TMCHUXOJIOTHH
noapoctka; PI'TY, Bexynuii HaydHbIN COTPYIHHK)

9. E.A. Kucenesa. MoaenupoBanue TuOKoro mpoiiecca oOy4eHHsl Kak YCJIOBUE COXPAHECHHS
LEJIOCTHOCTH JIMYHOCTH B cuTyanuu Heonpenenennoct (PITY, 3aBenyromas kadeapoii ncuxonoruu
CEMbH U JIETCTBA)

10. H.A. TI'onybesa. JIM9HOCTHBIE W CHUTYallMOHHBIE (HaKTOphl IU(PPOBON HIASHTUYHOCTH B
coBpeMeHHOM TpaH3utuBHOM wMmupe ([T PAO, crapmmii HayyHBI COTPYIHUK J1abOpaTopuu
ncuxoJioruu nmoapoctka; PI'TY crapmmii HayqHBINA COTPYIHUK)

11. I, Tkauenxo. Tlcuxonormdeckue OCOOCHHOCTH COBIAJaHHS C POOJIEMHBIMU
CUTYallMsIMU Pa3HbIX TUIIOB UTPOKOB B KomibioTepHbie Urpbl (PITY, mouent kadeapsl ncuxonoruu
JTUYHOCTH )

12. M./ Anmonos. OcoOEHHOCTH arpecCUBHOCTH T'eMMEPOB, MPEANOYUTAIONINX OAMHOYHBIN U
koMaHiHbIN T urpsl (PITY, HaydHbIi COTpYAHUK)
13. M.M. Oounyosa. Ponb ycTOWYMBOIO MHTEpPECa K MHTEPHET-KOHTCHTY B COBJIAJIAaHUU C

BbI30BaMU 1HdpoBoro obmmectBa (CIIOI'Y, mpenogasarens kadenpsl ncuxoioruu auaHocta; PITY,
HAYYHBINA COTPYIHUK)

14. C.B. IIpeobpasicenckas. TlpencraBaeHuss MOJIOIEKH O OYAYIIeM Kak (PakTop COBIAIaHUS C
counanbHOi TpaH3uTuBHOCTHIO (ITM PAO, wmnamgmumii Hayusselii cotpyanuk; PITY, naydnbiit
COTPYJHUK)

15. B.A. Kapnyx. llcuxomormyeckue OCOOCHHOCTM HHTEphepa - COBIAJaHHE C
HEOIPeAEIEHHOCTBIO U NoJiiepxKaHue 1eaocTHocTH auuHocT (PITY, HayuHbII COTpYAHUK)

14.00 — 17.00 — Muxaitnosa E.JI. (MI'ITIIY) wmacrtep-kiaacc «PA30YAPOBAHUE
KPYITHBIM TTJIAHOM)» (3a 1OMONHUATENBHYIO 1Ty, IPeABApUTEIIbHAS 3aIKCh)

15.30 — 16.30 bpeiik-kode

16.00 - 18.00 - Manenosa A.FQ. (OmI'Y um. @.M. /locmoesckozo) mactep-kiaacce «Cuna
cTpecca, MJM PeCypCHBbIA CTpecc-MeHeIKMEHT B MNPoPecCHOHANBHON M  yuyeOHoi
AeATeIbHOCTID)

17.15. Playback — rearp (Kocmpoma) lleppopmaHc «A 4T0 y Hac Ha 3aBTpa(K)?»

24 CEHTSABPA _
10.00 BAKPBITUE KOH®EPEHIIUU (OHJIAUH-®OPMAT)

IMpocum Bcex y4acTHHKOB KOH(epeHIIHN MPOHTH PErncTPAIMI0 HA MepOoNpusiTHe Ha caiite Leader
- id. D10 MOkHO caesaTh mo ceblike https://leader-id.ru/events/324333?draft=true&from=step-3

WH®OPMAIIMOHHAS MOJIJAEPKKA
Caiit xondepenuun WWW.coping-kostroma.com

Caiit KocTpomckoro rocyiapcTBeHHOro yaupepcurera Www.ksu.edu.ru



https://leader-id.ru/events/324333?draft=true&from=step-3
http://www.coping-kostroma.com/
http://www.ksu.edu.ru/

Caiit MmHOTONIpoUILHOrO 00pa3oBaTeanHoro nenrpa UIII KI'Y https://mpoc.ksu.edu.ru/

Caiit kadenpnl cnenuanabHoii negaroruxku u ncuxosorun UII KI'Y https://depspp.com

Caiit «IIcuxosorudeckas razera» WWWw.psy.su

Domomamepuanvt 6yoym pazmeuienvt Ha catime https://vk.com/club161692847

KOHTAKTHASA UHO®OPMALUA

IHouroBbiit agpec: 156012, Koctpoma, nocenoxk Hoswiii, aA. 1, KocTpoMckoll rocymapcTBeHHbIN
YHHUBEpPCUTET, NHCTUTYT MEAAroruky U MCUXOJIOrud, Kadenpa oOmmei 1 CorMabHON IICUXOJIOTHH.

Tenedon: (4942) 49-21-52 (mom. 422), dpaxc (4942) 49-21-50, 31-13-22 (¢ 00s13aTEIBHOM TOMETKOM
«Kadenpa oOrieit u conranabHON ICUXOIOTUI)

E-mail: coping kostroma22@mail.ru

Hayuynblii cexkperapb KOH(epeHUMH K.ICX.H., J0LeHT, 3aM. aupexkropa HIIII mo Hay4Ho-
HCCJIe10BaTeIbLCKOM nesaTeqbHocTH Tuxomupona Enena BukropoBna



https://mpoc.ksu.edu.ru/
https://depspp.com/
http://www.psy.su/
mailto:coping_kostroma22@mail.ru

