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HAYYHBIA IPOT'PAMMHBIA KOMUTET

npod. Canoposcxas M. B. (KoCTpOMCKOM TOCYyTapCTBEHHBINH YH-T) — TPEICEIATENh
koH(pepenumu; mpod. Xazosa C. A. (KocTpoMcKkoil rocynapCcTBEHHBIA YH-T) — 3aM.
npencegarens; npod. Booomvsnosa H. E. (CIIOI'Y); mpod. [opvkosas H. A.
(CIIOI'TIMY); mout. y FOunsx (XapOWMHCKUI WHKEHEPHBIN YH-T); ipod. 3naxos B. B.
(Muctutyt ncuxonoruun PAH); npod. Kapnunckuii K. B. (I'pogHeHCKU TOCyn1apcCT-
BeHHBIN YH-T uM. . Kynanel); npod. Kawanos M. M. (SpI'Y um. I1. I'. lemuaona);
npod. Kopowcosa E. IO. (PTTIY um. A. W. I'epuena); npod. Kynuxos JI. B. (CIIOI'Y);
npod. Jlabynckasa B. A. FODY); npod. Jleonmowes /]. A. (BILID); npod. Maxnau A. B.
(UIT PAH); npod. Muxnsesa A. B. (PI'TIY um. A. U. I'epuena); unen-kopp. PAO
Mopocanosa B. U. (ITN PAO); ipod. I1ooodwvsikos A. H. (BIIID); mpod. Camoxeanosa
A. I'. (KocTtpoMmckoi rocynapcTBeHHbIM YH-T); npod. Cepeuenxo E. A. (MHCTHUTYT
ncuxonorun PAH); npod. Cumonosa H. H. (MI'Y um. M. B. JlomoHOCOBa), n0II.
Cyuynanuesa b. 1. (Axanemus ynpasnenus npu Ilpesunente Koipreisckoit Pecry0-
mukn); pod. Tecrenko A. H. (KA3I'HOY um. M. C. HapukbaeBa, Kazaxcran); nmpod.
Ypasbaesa J[. A. (YauBepcurer MabmyH, Y30ekucrtan); wieH-kopp. PAH Ywaxkos /. B.
(Muctutyt ncuxonorun PAH); npod. Xapramenxosa H. E. (MHCTUTYT HCUXO0IOTUA
PAH); npod. Xoamozoposa A. b. (MI'TIITY); dr. Monojit Ray (Barrackpore Rastguru
Surendranath College, India).

YJIEHBI OPTAHU3AIIMOHHOI'O KOMUTETA

Yaiixoeckuii /. B. — pextop KI'Y, npencenarens; byuxun C. B. — IPOPEKTOp MO Ha-
yuHoit padote KI'Y, 3am. npeacenarens; Camoxsanosa A. I'. — TUPEKTOpP UHCTUTYTA
negaroruku u ncuxosioruu, npod. (KI'Y); Aoeesa T. H., nou. (KI'Y); benosa T. U.,
acc. (KT'Y); byeposa /I. A., acc. (KT'Y); Bepuuesa O. H., nou. (KI'Y); Boponyosa A. B.,
nout. (KT'Y); T'onybes B. B., nou. (KI'Y); Exumuux O. A., nou. (KI'Y); 3axaposa K. A.,
npod. (KI'Y); Ucaxosa JI. A. (KI'Y); Kamencrkas A. C., acc. (KI'Y); Kpsinosa H. I,
nou. (KT'Y); Kpsinosa M. A., ct. npen. (KI'Y); Pauxuna M. A., nou. (KT'Y), Pymsan-
yes FO. B., nou. (KI'Y); Canoposcxas M. B., npod. (KI'Y); Tuxonosa U. B., no.
(KT'Y); Tuxomuposa E. B., nou. (KI'Y); Cesacmvsnosa V. IO., nou. (KI'Y); Kyopse-
yesa E. A., acc. (KI'Y); Ymancras U. A., nou. (KI'Y); Xazoea C. A., npod. (KI'Y);
Ilunosa H. C., non. (KI'Y).

KonrakTHas undgopmaumst
156012, Koctpoma, nocenok Hoseii, 1. 1,
KocTpoMckoil rocy1apcTBEHHBIN YHUBEPCUTET, UHCTUTYT MEIarOTUKH

U TICUXOJIOTUH, Kadepa oOuieil 1 counanbHOM MCUXOI0TUH.
Tenedon: +79621898130 (Tuxomuposa Enena BuktopoBHa)
CcbLika-nipuriamnieHne Ha TelierpaMM-KaHaa KoHGepeHITUN

https://t.me/+6i1tcPyOHU1AOMzBi

E-mail: coping_kostroma25 @mail.ru
NudopmanuoHHas nmoagepxka
Caitt Koctpomckoro rocyaapcTBeHHOTo yHuBepcuTeta https://kosgos.ru/
Caiit kadeaps! cneruanbHoOU negaroruku u rncuxosoruu U KI'Y
https://depspp.com

2



PACHOPAIOK PABOTHI KOH®EPEHIINU

MecTo npoBeieHUe KOH(pepeHIMH:
. HoBwiit, A. 1, uHCTUTYT nienaroruku u ncuxosoruu KI'Y

18 cenTsOps (yeTrBepr)

8:30-9:30 — Perncrpanusi y4acTHUKOB (X011 1 3T2%Ka)

9:30-10:00 — OTkpbITHE KOH(pEPEHUNH
[IpuBETCTBEHHOE CIIOBO OPTraHU3aTOPOB U MOYETHBIX TOCTEN

10:30-12:30 — IManeabHas auckyccusi «CTpecc, KONMHI, peCypchbl: HOBbIE
HAnpaBJIeHUs] U HAyYHbIe NMepcrneKTuBb» (aya. 104)
Mogpepatop: Xazosea Ceemnana A60ypaxmanosna (KI'Y, Koctpoma)
Yuactauku: Canoposeckas Mapus Bauecnasosua (KI'Y, Koctpoma)
Exumuux Onvea Anexcanoposna (KI'Y, Koctpoma)
Tuxonoea Hnna Bukmoposua (KI'Y, Koctpoma)

12:30-13:30 — O0eneHHbI NepepbIB

13:30-18:00 — Il.nenapusbie 3acenanus (aya. 104)

JIOKJTaquuKH:

3naxoe Buxmop Braoumuposuu (UTTPAH, Mockga)

Cepeuenko Enena Anexceesna (UTIPAH, MockBa)

Jloyenxo Eseenuii Jleonuoosuu (Troml'yY, TIOMEHB)
Xapnamenxoea Hamanvsa Eecenvesna (UITPAH, MockBa)

Ray Monojit (Barrackpore rastraguru surendranath college, India)
Ilo0ovsakos Anexcandp Hukonaesuu (BIIID, MockBa)

15:30-15:50 — IlepepniB

Xoamoeoposa Auna bopucosna (MI'TIITY, MockBa)

Jleonmvwes JImumpuii Anexceesuy (BIIID, Mocksa)

TI'opvrosasa Upuna Anexceeena (CIIOI'TIMY, Cankt-IletepOypr)

Cumonosa Hamanwvs Huxonaesna (MI'Y, Mocksa)

Booonvanosa Hamanvs Eecenvesna (CII6I'Y, Cankt-IleTepOypr)

Kapnunckuu Koncmanmun Buxmopoeuu (I'pl'Y wmm. . Kymansi, I'pomno,
bemapycsp)

18:15 — Ipyxeckuii yxun. Kade «YuuBepcurer», UIIII, n. HoBwlii, 1. 1



19 ceHTAOPA (MATHUIIA)

8:30-9:30 — Perncrpanusi y4acTHUKOB (X011 1 3Ta%Ka)

9:30-12:30 — PaboTa ceKIMOHHbIX 3aceIaHuii

Cexuyusa 1 «KoHTeKCTyanbHO-IKOJOTHUYECKUNA MOJIXO0/A B MCHUXOJIOTHU CTpecca
U coBnaganus» (aya. 122)

Cexyus 2 «Ilcuxonmorus 310poBbs U Onarononyuus» (aya. 273)

Cexyusa 3 «CoBnaganue B OHTOTeHe3e: (haKTOPhl pUCKa U PECYPChl YCTOMUHUBO-
ctu» (aya. 274)

Cexyusa 4 «Ilcuxonoruss ONMM3KUX OTHOIICHUN: WHIWBHUAYyaJbHOE, JUAINYeC-
CKO€, TPYIIOBOE COBIaianue» (aya. 277)

Cexyusa 5 «Ctpecc-MEHEI)KMEHT U KOMMHT B OpraHu3anusax» (aya. 237)

12:30-13:30 — O6en

13:30-15:45 — IIpono.rxkenne padboThl CeKIMit

Cekyusa 2 «Ilcuxomnorus 310poBbs U Onarononaydusi» (ayn. 273)

Cexyus 3 «CoBnaganue B OHTOTeHe3e: (haKTOPhI PUCKA M PECYPCHI YCTOWYNBO-
ctu» (ayn. 274)

Cexuyusa 5 «Ctpecc-MEHEI)KMEHT U KOMUHT B OpraHu3anusax» (aya. 237)

Cexyus 6 «ITpoOGaemMbl ICUXOAMATHOCTUKHA M TICUXOTEXHOJIOTHIA COBJIAIAIOIIE-
ro nmopeacHus» (ayn. 122)

15:45-16:00 — IlepepniB

15:00-16:00 — Perucrpanus MCUX0JI0TOB-TIPAKTUKOB KocTpombl
u Koctpomckoii o61acTu (xou1 1 3Taxka)

16:00-17:15 — OTKpBITHIE JEeKIHHU

Abumoe Hnvoap Pasunvesuu (K®Y, Kazanb) «B mouckax ¢unocodckoro
KaMmHs rcuxorepanun» (ayn. 104)

Kynukoe Jleonuo Bacunvesuu (CIIOI'Y, Cankt-IleTepOypr) «KoMMyHUKaTHB-
HBII AMOITMOHAIBHBIN TPEH: OT/IeJIbHbIC (PeHOMEHBI U (hakTOpbI» (ayd. 273)

16:00-17:15

Epwosa Pecuna Bsauecnasosena (PY]JIH, MockBa) «MHOro aymars BpEIHO:
MICUXO0TeparneBTUIecKas paboTa ¢ TPEBOKHOCTHIO» (ay. 237)

bawxkun Escenuti bponucnasosuy (PYJIH, MockBa) «/IpaiiBepsl yueOHOI ak-
TUBHOCTH. [TyTeBOUTENL IO 3I0POBOM CTYJIEHUECKO Xu3Hn» (ayna. 121)

17:30-19:00 — Macrep-kiaacchl

[lIunosa Hamanvs Cepeeesna (KI'Y, Koctpoma), Tuxomuposa Enena Buxmo-
posua (KI'Y, Koctpoma) «Jluarnoctuka 06naromnoiy4usi A€Tei B YCIOBUAX BOCHHOTO
BPEMEHH: OT KOJIMYECTBEHHBIX IIKaJl K KAYeCTBEHHBIM MeTadopam» (ay. 208)

Manenosa Apuna FOpvesna (OMI'Y um. ®@. M. [Jocroesckoro, Omck), Iloma-
nosa FOnus Buxmoposna (OMI'Y um. ®@. M. JlocroeBckoro, Omck) «KonuHr-
OJyraromnosyure ropojia; MUrpaius vs IpuBep>KeHHOCTh» (aya. 131)
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20 cenTsaopsa (cy0o00TAa)

9:30-12:30 — PaGoTra cTyaeHuYyecko cekuuMH (cMemaHHBIA (opMmar)
(ayn. 277)

9:30-12:30 — PaboTa oHJAalH-CeKIINH «AKTyajibHbIe BONMPOCHI MCHXO0JIO-
TM4YeCKOM HAYKHM M MPAKTUKU»

9:30-10:45 — OTKpBITHIE JEKIUU

bumioykas Examepuna Braoducnasosna (MI'Y, MockBa) «CoBpeMEHHbIE TH-
ITOJIOTUH KomuHTa» (aymd. 273)

Hoyenxo Eezenuti Jleonuoosuu (TromI'Y, Tromens) «JIutepaTypHblil MOJUTOH:
oOpas3ipl BEDKUBAHMSI B IPUKIIIOYEHUECKOH uTeparype» (aya. 122)

11:00-12:00 — MacTep-kiaacchbl

Kynukos Jleonuo Bacunvesuy (CIIOI'Y, Cankt-IletepOypr) «/luarnocruka Ha-
CTPOEHHUS: METO/Ibl U METOAUKN» (ayn. 274)

Maxcumenko Enena I'eopeuesna (AI'Y, Jloneuk) «lIcuxoagunamuyueckuil moa-
X0]1 B paboTe ¢ ICUXOTPABMOM B dKCTpeMaIbHOM cuTyanun» (aym. 277)

llonanckas Examepuna Huxonaesna (PHUMY um. H. U. ITuporosa, Mocksa)
«ApT-Tepanusi B paboTe CO CTPECCOM: METO/IbI MOAACPKKHU U SMOLMOHAIBHOU caMo-
perymsiun» (aya. 237)

Jlapuonosa Upuna I'eopeuesna (PHUUMY um. H. U. ITuporosa, Mocksa) «Ile-
COYHas Tepanus B paboTe MCUXO0JIora: COMPOBOXKIACHUE MTPOIIecca CO3MaHMS U aHATN3
«IIECOYHBIX» KapTUH U UCTOpHil» (ayn. 131)

12:30-13:00 — 3akpbiTue koHpepennun (aya. 104)



HAYYHAS ITPOTPAMMA KOH®EPEHIIUN

18 cenTsOps (yeTrBepr)

8:30-9:30 — Perncrpanust yyacTHUKOB (X0J171 1 3Taska)
9:30-10:00 — OTkpsbiTHE KOHpepenuuu (aya. 104)
[TpuBeTCTBEHHOE CJIOBO OPraHU3aTOPOB U MOYETHBIX TOCTEN
10:30-12:30 — IHaneabHas auckyccusi «CTpece, KONMHI, peCypchbl: HOBbIE
HAINIPaBJIeHWS U HAY4YHbIe NepcneKTuBb» (aya. 104)
Monepatop:
Xazoea Ceemnana A6oypaxmanosna (KI'Y, Koctpoma)
Y4acTHUKMU:
Canoposckasa Mapus Bauecnasosna (KI'Y, Koctpoma)
Exumuux Onvea Anexcanoposna (KI'Y, Koctpoma)
Tuxonoea HUnna Bukmoposua (KI'Y, Koctpoma)

12:30-13:30 — O0eneHHbIl NepepbIB
13:30-18:00 — ILnenapHble 3acexanusi ¢ 10KJIAAAMU ydacTHUKOB (aya. 104)

13:30-13:50 — 3naxos Buxmop Bnaoumuposeuu (MIIPAH, MockBa) «Ilapa-
JATMAJIBHBIN CIBUT B IICHXOJOrMYECKON Hayke XXI BeKa U MOHMMAaHUE HEBUAUMOU
YIpO3bI»

13:50-14:10 — Cepeuenxo Enena Anexceesna (MITPAH, Mocksa) «CyObek-
TUBHBIN BO3pPACT U CTPECC»

14:10-14:30 — Joyenxo Esecenuii Jleonuoosuu (TromI'Y, Tromenb) «MeHTab-
HbII UMMYHHUTET M aJalNTUBHBIA MHTEIUIEKT — COJPY)KECTBO apXaumdyecKUx IpoIiec-
COB»

14:30-14:50 - Xapnamenxosa Hamanvs Eecenvesna (UIIPAH, Mocksa)
«Teprienune u npeTepreBaHne Kak MpeoI0ICHUE»

14:50-15:10 — Ilooowsaxos Anexcandp Hukonaesuu (BILD, MockBa) «Yxac-
Has JOTaJKa IIPOH3MIIA €ro»: CTPECC HEraTUBHOI'O MHCANTa»

15:10-15:30 — Ray Monojit (Barrackpore rastraguru surendranath college,
India) «Stress Relief with Indian Yoga in a World of Uncertainty»

15:30-15:50 — IlepepsiB

15:50-16:10 — Xoamozoposa Anna bopucosna (MI'TIITY, MockBa) «BbI30BbI
COBPEMEHHOTO MHUPA: OJMHOYECTBO U IIyTH COBIAJaHUS C HUIM>»

16:10-16:30 — Jleonmves [[mumpuii Anexceesuu (BI1D, MockBa) «Kputuue-
CKasl CUTyallus KaK CHUTYyaIlisl H3MEHEHUI»

16:30-16:50 — I'opvrosas  Upuna  Anexceesna  (CIIGITIMY,  Cankr-
[TeTepOypr) «IIpodumakTrka CynuaaIbHOTO PUCKA Y TIOAPOCTKOBY.



16:50-17:10 — Cumonosa Hamanvss Huxonaeena (MI'Y, Mocksa) «Ilognep-
aHue (PYHKIIMOHAIbHBIX COCTOSIHUM JIECO3arOTOBUTENIEH B JUHAMUKE BaXTOBOTO 3a-
€3/1a: CTUJIEBbIE OCOOCHHOCTH»

17:10-17:30 — Booonwvsnosa Hamanvs FEecenvesna (CIIOI'Y, CaHkT-
[TerepOypr) «Beiropanue B Mupe HEONPEACICHHOCTH: KaTaIu3aTOPhl U MPEIUKTOPHI,
MOJIEIIH IIPEOI0ICHHS»

17:30-17:50 — Kapnuncrkuu Koncmanmun Buxmoposuu (I'pI'Y um. . Kymna-
asl, ['ponno, benapych) «JIMUHOCTHBIN CMBICT peOeHKa KaK PEryysiTOp COBJIAIaHMUS
¢ OecrioguemM»

18:15 — Apyxeckuii y:;xuH. Kade «YnuBepcurer», UIIII, n. HoBwlii, 1. 1

19 ceHTAOPHA (MATHUIIA)

8:30-9:30 — Perncrpanust yyacTHUKOB (X0J171 1 3Taska)
9:30-12:30 — PaboTa cexuuii

Cekunsg 1 «KoHTEKCTYyaIbHO-IKOJOTHYECKUH TMOAX0A B ICHUXOJOTHH
cTpecca U coBjaaganus» (aya. 122)

Mopneparopsl: Kawanos M. M. (1. nicx. H., ipodeccop, Apl'Y um. I1. I'. Jlemn-
noBa, Apocnasis), Xazosea C. A. (1. ncx. H., mpodeccop, KI'Y, Koctpoma), bumioy-
xasa E. B. (k. ncx. H., noueHt, MI'Y, Mocksa)

Cexkperapw: Ymanckas U. A. (x. 1. 1., nouent, KI'Y, Koctpoma)

1. Kawanos Mepeanac Mepeanumosuy (Apl'Y, mm. II. T'. Jlemunosa, Apo-
cinaBib) «DaKTOpPbl PUCKA U PECYpChl B KOMMYHUKATHUBHOM NEATEILHOCTH Mpodec-
CHUOHAJIa»

2. bumioykasa Examepuna Bnaoucnasosna (MI'Y, MockBa) «YpoBHeBas Mo-
JIeJIb BOCTIPUATHS TPYIHBIX )KU3HEHHBIX CUTYalIU»

3. llepcusnyesa Ceemnana Braoumuposua (PITY, Mocksa) «Ctpecc, 6iaro-
MOJIy4re W JINYHOCTHBIE JETEPMUHAHTHI COBIAJAIONIETO MOBEAEHHUS B YCIOBUSIX He-
ONpEEICHHOCTH»

4. bvixosey FOnusi Bacunvesna (U1 PAH, MockBa) «DMOLMOHAIBHBIN TPO-
(UITH OTHOIIIEHUSI KOCBEHHBIX CBUCTENICH K TEPPOPUCTUIECKON yrpo3e»

5. Kpyockosa Onvea Braoumuposna (YITIY, ExatepunOypr) «Banmanusm go-
POKHBIX 3HAKOB: BOMPOCHI 0€30MTaCHOCTH M OJIar OOy Hs»

6. Muponosa Anacmacusa Anexcanoposna (YI'TIY, ExatepunOypr), Kpyackosa
Onvea Braoumuposna (YT'I1Y, ExatepunOypr) «CriocoObl coBIagaHusi 00y4Jaronmx-
C4 B OHJIAMH-CpEAC»

7. Kysvmuuesa Hamanvs Escenvesna (KI'Y, Koctpoma), Tuxomuposa Enena
Buxmoposna (K'Y, Koctpoma) «OCOOGHHOCTH COBJIQJAIONIETO TMOBEIACHUS
y MY>KYUH B KOHTEKCTE CIIEUAIbHON BOCHHOW Oneparm»

8. Xepysumosa Anna Anexceesna (MI'Y, MockBa) «OTHOIIEHUE K )KU3HEHHBIM
MU3MEHEHUSIM Kak (aKTOp rMOKOCTH KOMUHTa»
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9. Xnebnuxosa Anéna Anopeesna (MI'Y, MockBa) «Penpe3eHTaIiuu cCMbICIIOB
TPYJIHBIX )KU3HEHHBIX CUTYalUI»

10. Kysaesa Hpuna Onecosna (UIIPAH, MockBa; YOV, ExarepunHOypr)
«CoBalaloIuii UHTEJUIEKT: MECTO Cpeu OJIM3KUX TICUXOJIOTUYECKUX TOHITHII»

11. bumioykasa Examepuna Bnaoucnasosna (MI'Y, Mocksa), [l]ennuxosa
Enusasema Escenvesna (MI'Y, MockBa) «Bocrpusitue BpeMeHU B TPYIHBIX >KH3-
HEHHBIX CUTYyaIUsIX>»

12. Pacckaszosa Enena Heopesna, Jleonmveg [Imumputi Anexceesuu, Tapanen-
ko Onvea Anamonvesna (BIIID, MockBa) «YCTOMYNBOCTHL CMBICIOBOTI'O COBJIAJaHUS
Y JUHAMUKA CYOBEKTUBHOTO 0JIArONONydrs B CUTYAIlUH MTaHIEMUHA KOPOHABUPYCa»

13. Hapmosa-bouasep Coghva Kumosna (BIIID, Mocksa), batipaman Poxcana
Mamuxonosena (BIIID, MockBa) «Bocrpusitue TpyIHbIX )KU3HEHHBIX CUTyallud B 3a-
BHCUMOCTHU OT ayTEHTUYHOCTH JINUHOCTHU»

14. O6yxoea Anna Banepuesna (AI'TY, PocroB-Ha-[{ony) «IIcuxonornueckue
MEXaHU3Mbl CMBICIIOKM3HEHHON KOHIIENIIMU JTUYHOCTA U CEMEMHOro camoonpeiene-
HUS B YCIIOBUSIX HEONPEETIEHHOCTH»

15. Tuxomuposa Enena Buxmoposna (KI'Y, Koctpoma) «MuHpopmarmoHHbIi
CTpecC U AK3UCTEHIMaIbHasi 0€30MaCHOCTh B FOHOIIIECKOM BO3PaCTe»

Cexnus 2 «Ilcuxosiorusi 310poBbs U Oaronoryuusi» (aya. 273)

Mopneparopsl: Xapramenxosa H. E. (1. ncx. H., mpodeccop, UIT PAH, Mock-
Ba), Camoxeanosa A. I'. (n. ncx. H., mpodeccop, KI'Y, Kocrpoma), Adeesa T. H.
(x. iex. H., poueHt, KI'Y, Koctpoma)

Cexperaps: [[lunosa H. C. (k. icx. H., goueHT, KI'Y, Koctpoma)

1. Camoxsanosa Anna I'ennaovesna (KI'Y, Koctpoma) «CteneHnb TpaBMaTHh3a-
UM ¥ PECypChl NICUXOJIOTHYECKOTO OJIAronoayyus MOAPOCTKOB B YCIOBUAX THOPUA-
HOM BOMHBI»

2. Casenvesa Buxmopus Anexceesna (MI'Y, MockBa) «TonepaHTHOCTh
K HEONPEIENEHHOCTH M TICUXOJOTUYECKasi Pa3yMHOCTbh KakK MPETUKTOPbl IMOIUO-
HAJIBHOTO MPOTHO3UPOBAHUS»

3. Jlopowesa Enena Anexceesna (HI'Y, HoBocubupck), Tepmoiunsiii Cepeeti
Cepeeesuu (HI'Y, HoBocnbupck) «Ku3HEHHBIE CMBICITBI 1 PYMUHATUBHOE MBIIIIE-
HUC»

4. Anuxuna Bapseapa Onezoena (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr), [laxmun Ilasen
Cmanucnasosuu (CIIOI'Y, Cankt-IletepOypr) «Ilcuxuueckoe 370poBbe MaTepei jie-
Tel MJIaJIEHYECKOT0 BO3pacTa B pa3Hble MEPUOIbI JEHCTBUS TI100aIbHOTO CTpeccar»

5. Cmapuenxoea Enena Cmanucnasosna (CIIOI'Y, Canxt-IlerepOypr) «Komn-
LEeNus MPOAaKTUBHOTO COBJIAJAIOUIETO IMOBEIECHUS B KOHTEKCTE MCHXOJOTHHU TPO-
(beccroHaNbHOTO 3J0POBbs: 0000IIEHUE PE3yIbTATOB UCCIETI0BAHUIT»

6. bopucosa Enena Cepeeesna (CIIOI'Y, Cankrt-IlerepOypr), [ ogpman Onvea
Onezcosua (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr) «3mopoBbe IT-crnenuanucToB: pucku pado-
4ero Mecta, 0apbephl U PECYPChI 3A0POBOTO MOBEACHUS»



7. Cenvkuna Hamanvs FOpvesna (MexpernonaibHas OOIIECTBEHHAS OPTaHU-
3arusi «Pa3BuTne ncuxosiorudyeckor nmomoinu», MockBa) «CBsi3b (hakTopa Haau4us
WIK OTCYTCTBHUS JIOMAIIHETO MUTOMIA C YPOBHEM TPEBOXHOCTH, JIETIPECCUU U OIU-
HOYECTBA Y KEHIIIMH»

8. I'onuney Anonnunapus Onecosna (MI'Y, MockBa) «B3auMocCBsI3b TICHXO0JI0-
TMYECKOro OJIaromnojayyus ¢ CaMOOIEHKAMHM KPEaTUBHOCTH M MMIUIMIIUTHBIMH TEO-
pUSIMU KPEaTUBHOCTH»

9. Manenosa Apuna FOpvesna (OMI'Y um. ®. M. [locroesckoro, Omck), Ma-
neno8 Anexcanop Anexcanoposuu (OMI'Y um. @. M. Jloctoesckoro, Omck), Cmapu-
kosa Tamapa Anopeesna (OMI'Y um. ®@. M. JloctoeBckoro, Omck) «CBsi3b MCUX0JI0-
TUYECKOTO OJIaromoydusi ¥ JIOKaJbHOTO MAaTPUOTH3MA Y CTapIICKIACCHUKOB C pas-
HBIM MIpoduiieM 00yueHus»

10. Ilomanosa FOnusi Bukmoposna (OMI'Y um. ®@. M. JloctoeBckoro, OMcK)
«[Ipornoctuyeckast MOJENb CYyObEKTUBHOTO OJIaronoIy4usi OMCKUX CTYAEHTOB»

11. Manosa FOnus Braoumuposna (MI'Y, MockBa) «CoBnagaHue ¢ K3aMeHa-
[IUOHHBIM CTPECCOM Y POCCUMCKUX U UHOCTPAHHBIX CTYJIEHTOB»

12. Bopobvesa Hpuna Braoumuposua (YTI1Y, ExatepunOypr), Mameeesa
Anena Heopesna (YITIY, ExatepunOypr) «Banmanusm u 6€30MacHOCTh TOPOJCKOM
Cpelibl: 0COOEHHOCTH BOCTIPUSATUS U PUCKU ISl TICUXOJIOTHYECKOTO OJIaronoayyuusi»

Cexknusi 3 «CoBnaganume B OHTOreHese: (PaAaKTOpPbl PHCKA U Pecypcehl
ycroitunBocTu» (aya. 274)

Mopneparopsl: Cepeuenxo E. A. (n. ncx. H., npodeccop, UIT PAH, Mocksa),
Kopacosa E. IO. (n. nicx. H., mpodeccop, PITIY um. A. U. T'epriena, Cankt-
[TerepOypr), Tuxonosa U. B. (k. icx. H., noueHt, KI'Y, Koctpoma)

Cexkperaps: Cmuprosa O. C. (KI'Y, Koctpoma)

1. Bunencxas I'anuna Anvgppeoosna (MIIPAH, MockBa) «Posb KOHTpOJIs mo-
BEJICHUS U COLIMAIbHON MOAJIEPKKU B COIUATBHOM KOMIIETEHTHOCTH MOJAPOCTKOB»

2. Jlanunosa Mapuna Buxmoposna (CIIOI'Y, Canxkt-IletepOypr) «Ponb ncu-
XOJIOTUYECKOr0 OJaronoyyyusi M COIUAIbHOW MOJACPKKH B KOINUHT-TIOBEJACHHUU
CTapIlUX MOJIPOCTKOB»

3. Hukxumuna Enena Anvgppeoosna (UITPAH, Mocksa) «Ilcuxomormueckoe
OJlaromoayune PEeCroHJACHTOB MOXKUJIOTO BO3pacTa M MEPEKHUTHIE UMU CTPECCOBBIC
COOBITHS»

4. brnox IOnus Anexceesna (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr), Mypmaszuna Unna
Panugosna (CII6I'Y, Cankt-IleTepOypr) «Paznuuns B onbITe SCKanm3Ma y MOJIOIBIX
B3POCJIBIX C Pa3HBIM TUIIOM MEPEKMUBAHUS OJUHOUYECTBA»

5. Becenosa Enena Koncmammunoseua (PI'TIY um. A. WU. TI'epuena, CaHkt-
ITerepOypr), Kopowcosa Enena FOpwvesna (PTIIY um. A. WU. TI'epuena, CaHkt-
ITerepOypr), Kysvmuna [apvs Anopeesna (PI'TIY um. A. W. TI'epuena, CaHkt-
[lerepOypr) «XapakKTepUCTUKH MOPAIBHOIO BBHIOOpA y CTYACHTOB C pa3iuyHON (Ppy-
CTPALIMOHHOM TOJIEPAHTHOCTHIO»



6. Cmupnosa Onvea Cepeeesna (KI'Y, Koctpoma) «AHAJIU3 1€MOHCTPATUBHO-
ro NoTpeOJIeHHs] B KaYeCTBE MEXaHU3Ma CaMOYTBEPKACHUS B MOJAPOCTKOBOM U IOHO-
IIIECKOM BO3pacTe»

7. Munioposa Ceemnana Anuecapvesna (PAO, Mocksa), Jleonenko Hamanus
Onecosna (PAO, MockBa) «CMBICTIOBasi CaMOPEryJIsius U AMOIMOHAJIbLHOE 0J1aro-
MOJIy4He TIMYHOCTH C Pa3HbIM YPOBHEM KU3HECTOMKOCTU Ha ATArle CTapEeHUs»

8. Tuxonoséa Huna Buxmoposna (KI'Y, Koctpoma) «I'enaepnas cneuuduka
MPEACTABICHUI O CTPECCOTEHHOCTH POAUTENLCKOU POJIA Yy CTYACHYECKON MOJIOACKI»

Cexnus 4 «Ilcuxonorusi 0JJM3KHX OTHOLICHUH: WHAMBUAYAJIbHOE, TUAIH-
YyecKoe, rpynmoBoe coBjaganue» (aya. 277)

Mopneparopst: Kapnunckuti K. B. (1. ncx. H., mpodeccop, I'pl'Y um. Auku Ky-
nansl, ['pogno, benapyce), Canoposckas M. B. (n. nicx. H., npodeccop, KI'Y, Kocr-
poma), Casenviutesa C. C. (K. ncx. H., noueHt, CIIBI'Y, Cankrt-IletepOypr)

Cexkpetaps: Kyopssyesa E. A. (KI'Y, Koctpoma)

1. Brox Mapus Escenvesna (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr), Casenviuwesa Ceem-
aana Cmanucnasosna (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr) «MaTepuHCKOE OTHOIIICHHE KaK
pe- U MOCTHATAIbHBINA MPEAUKTOP POJUTENHCKOTO CTPECCA U BHITOPAHUS»

2. I'vaun Huxuma Bnaoumuposuu (BIID, Mocksa), Jleonmveg JImumputi
Anexceesuy (BIIID, MockBa) «CocTosiHUSI TPUBS3aHHOCTH U OCOOCHHOCTH CaMope-
TYJISIIAN»

3. Casenviiwesa Ceemnana Cmanucnasosna (CIIOI'Y, Cankt-IletepOypr),
Jopowenko Braoucnasa Anexcanoposna (CIIBI'Y, Cankrt-IletepOypr), Jlrobywuna
Anna Anexcanoposna (CIIBI'Y, Cankt-IletepOypr) «PoauTenbckuii cTpecc U BbITO-
paHue MaTepeil erei paHHEro U IOUIKOJIBHOTO BO3pAacTa U CEMEMHbIE OTHOLIEHUS»

4. Poouonoscxas Enena Bnaoumuposna (I'BOY Illxoma Ne 2097, Mocksa),
Bempoea Hpuna Heopesna (MUILI, UIIPAH, MockBa) «/leTCko-poauTenbCKue oT-
HOILIEHHUSI KaK 00pasel] peryJsiliuy MOBeAEHUs ISl CTAPIIEKIACCHUKOB»

5. Poouonosckas Enena Braoumuposna (I'BOY Illkoma Ne 2097, Mocksa)
«Camoperysuusi CTyJJEHTOB U POJUTENbCKAs MOAIEPKKA KaK PECYpPChl yCTONYMBO-
CTU»

6. I'onybes Banepuii Bauecnasosuu (KU'Y, Koctpoma), Xarnezoea Ceemnana
Braoumupoena (KI'Y, Koctpoma) «KomnuHr-ctparerum B CHTyalud OHJIAKH-
HEBEPHOCTH MapTHEPA B POMAHTHYECKUX OTHOIIICHUSIX»

7. I[ucyosa Buxmopus Braoumuposna (KI'Y, Koctpoma), Tuxomuposa Enena
Buxmoposeua (KI'Y, Koctpoma) «Obpa3 oTIia kKak pecypc YCTOMYHBOCTH KESHIITUH

8. ll]epouna Enena Hzopesna (KI'Y, Koctpoma) «OcoOEHHOCTH UACHTHUYHO-
CTH >KEHILIUH C pa3HbIM OpaKopa3BOJHBIM CLIECHApUEM»

9. Pazakosa Patixan Caiinaybexoena (Yuuepcurer MabmyH, Ypreuu, ¥Y30e-
kucTaH), Kypbanosa Pyxwona Mancypbexosna (YHuBepcuteT MabMyH, Yprend,
V30ekucrtan) «dakTopHasi CTpyKTypa aJanTallMOHHOTO MOTEHI[Mala AEBYIIEK K ce-
MEWHOM KU3HU»
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10. Menvkosa Ceemnana Buxkmoposna (KI'Y, Koctpoma), Onexuna Tamwvsna
Ilemposna (KI'Y, Koctpoma) «OcOOEHHOCTH COBJIJIAIOIIECTO TOBEJACHUS B POMaHTH-
YECKUX OTHOUIECHUSIX HA PACCTOSTHUM»

11. Kamenckas Anna Cepeeesna (KI'Y, Koctpoma), Canoposckas Mapus Bsaue-
cnasosna (KI'Y, Koctpoma) «Crernudurka cKydaHusi B pa3iyKe B pa3HbIX TUTIAX OIu3-
KMX OTHOLIEHUW»

12. Kyopsaeyesa Examepuna Anamonvesna (KI'Y, Koctpoma) «I'eHnepHbie yc-
TAHOBKHU U MX POJIb B MEPEKUBAHUH CTPECCa U HEOIAronoayyus B ape»

13. Mucuiox FOnusa Buxmoposna (AI'MY, Spocnasnb), Odunyosa Okcana
fOpvesna (ITMY, SpocnaBib) «HTEHCUBHOE POAUTENHCTBO Kak (PEHOMEH COBpe-
MCHHOCTI»

14. Bymaowckuna Ana Anopeesna (KI'Y, Koctpoma), Canoposckas Mapus Bs-
yecnasosna (KI'Y, Koctpoma) «Ilcuxonornueckasi cenapaiusi U COBJIaJJaHUE C CUTYya-
e pa3NyKH B IETCKO-POJAUTEIBCKUX OTHOIIEHUSX»

15. Ilo30naxosa Tamvsana Buxmoposna (BI'Y, Boponex) «CeMmeliHble 3MO-
[IMOHAJIbHbIE KOMMYHUKAIIMH KaK (PaKTOp CTAHOBJIEHUS KU3HECTOMKOCTH»

16. Kazapenxos Bauecnas Hnouu (PYH, MockBa), Kazapenxkoea Tamwvsana
bopucosna (Mexnaynapoanbiii HayuHbii 1eHTp «Couuym-2035», MockBa), Kaphe-
nosuuy Mapuna Muxainoena (I'pl'’Y um. SAuxu Kynanel, ['poagno) «ConuanbHo-
nemorpaduyeckue NpeauKTOpbl AMAAUUECKOr0 KOMHIA y CTYAEHTOB

17. Kapuenosuu Mapuna Muxaiinosna (I'pl'Y um. Suku Kynanei, ['ponHO)
«BocnpuHuMaemMoe POJIUTENIBCKOE OTHOIIEHWE M CTPATEruu KOMUHIa y CTaplIuxX
MOAPOCTKOB»

Cekuus S «CTpecc-MeHeKMEHT U KONMUHT B Opranusanusax» (aya. 237)

Mognepatopsl: Jlobanosa T. H. (a. ncx. H., npodeccop, PAHXul'C, Mocksa),
Cumonosa H. H. (1. ncx. H., npodeccop, MI'Y, Mocksa), Tuxomuposa E. B. (k. ncx. H.,
noueHt, KI'Y, Koctpoma)

Cexkperaps: Eecmpamosa E. H. (KI'Y, Koctpoma)

1. A6oynnaesa Mexupbarn Maxamemocanosna (MI'Y, MockBa), Myxameo3ss-
Ho8 Tumyp @uprkamvesuy (MI'Y, MockBa) «B3aMOCBS3b BBITOpAHUS U YBICYECHHO-
CTH pabOTOM y MPEICTABUTEIICH TOMOTAIONTUX MPOhecCrii»

2. Jleoosckas Tamwvana Bumanvesna (AU'TLY um. K. JI. Ymunckoro, Apo-
cinaBnb) «Pa3BuTHE PEryIsSMOHHOTO (PaKkTOpa pecypcoB COBIAIAIOLIETO MOBEACHUS
reJarora»

3. Xapuna Hamanvsa Huxonaesna (MI'Y, Mocksa), Kauuna Anacmacus Anex-
canoposua (MI'Y, MockBa) «CooTHOIIeHHEe OOBEKTUBHBIX U CyOBEKTUBHBIX KpUTE-
pueB KauecTBa MPO(PEeCcCCHOHANBLHON KU3HU MEAMIIMHCKUX PA0OTHUKOB M3 Pa3HBIX
CEeKTOpOB 3/1paBooxpanenus: Poccuiickon denepanum»

4. Jlobanosa Tamwvsana Hukxonaesna (PAHXul'C, MockBa) «PerynstopHas
(GyHKLMS SMOIMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTA B YCIIOBUSIX TPOTUBOPEUHSI HHTEPECOB»

5. Muxaiinosa Onvea bopucosua (PYJIH um. I1. JlymymOb1, MockBa), Xowuna
Mapus Brnaoumuposna (Kommnanus Naos, MockBa) «XapakTepUCTHUKU Mpodeccro-
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HAJIBHOTO OJAaromojyyusi U CTPECCOYCTOMYMBOCTH y MEHEIKEPOB MO MAapKETHHTY
Uy MEHEKEPOB IO MPOJAXKaM»

6. Jlvicenko Haoeocoa Eecenvesna (HanmoHaabHBIH MEIUIIMHCKUN HMCCIICIO-
BaTEJIbCKUN IEHTp ncuxuatpuu u Hapkoiorun uM. B. II. Cepbckoro MuH3apasa
Poccun, MockBa) «Pelienre KOTHUTUBHBIX 3a/1a4 B SMOLIMOTEHHBIX YCIOBHUSX Yy CO-
TPYJIHUKOB MPOTUBOIMOKAPHOMN CITYKOBI»

7. Escmpamosa Eeecenus Huxonaesna (KI'Y, Koctpoma) «CTpeccoBbie (pakTo-
PBI [IpU peasIn3allii HACTaBHUYECTBA»

8. llupokasa Mapuna FOpvesna (MI'Y, MockBa) «llepexxuBaHnue BpeMeHH NpU
XPOHHUYECKOM CTpecce Kak (PakTop AeITeTbHOCTH MEHEIKEPOB Pa3HbIX CTICIIHATA3AIHI»

9. Imuom Japvs Anexcanoposna (MockBa) «DaKTOpel CTpecca U pecypchbl
COBJIAJIaHUS Y IPUKJIAJHBIX UCCIIE0BATENEH-COLUOIOTOB»

12:30-13:30 — Oden
13:30-15:45 — IIpoaoszkeHune padoThl ceKIMA
Cexnus 2 «Ilcuxosiorusi 310poBbs U Osaronoryuusi» (aya. 273)

Mognepatopsl: [opvkosas U. A. (a. ncx. H., npodeccop, CIIOI'TIMY, Cankt-
[TerepOypr), 3onomosa U. A. (x. ncx. H., noneHT, ATMY, Apocnasns), Adeesa T. H.
(x. iex. H., poueHt, KI'Y, Koctpoma)

Cexkpetaps: Cesacmoanosa V. FO. (k. ncx. H., noueHT, KI'Y, Koctpoma)

1. Aoeesa Tamvsina Hukonaeena (KI'Y, Koctpoma) «IIpenukTopsl BHyTpeHHEN
KapTUHBI TeeKTa B3POCITBIX C CEHCOPHBIMHU HAPYIIICHUSIMI»

2. 3onomosa Upuna Anexcanoposna (SITMY, Spocnabnb) «Crnenuduka cos-
JaJa0UIEro NOBEACHUS Y AKEHIIUH MPU POKJICHUN peOEeHKa ¢ 3a00JIeBaHUEM»

3. leimosa Examepuna Huxonaesna (11 PAH, MockBa) «CTpyKTypa ncuxo-
JIOTUYECKOT0 0J1aronoJiyuust y >KEHIIMH C Pa3HbIM YPOBHEM ICUXOTPaBMaTU3ALIUN»

4. Huxumuna /lapos Anexceesna (U1 PAH, MockBa) «Ku3HEeHHBIH yTh JIAY-
HOCTH: K MpoOJjieMe COBJIaJaHMs C SHAOTEHHBIMH U 3K30T€HHBIMH CTPECCOpPaMH BbI-
COKOU MHTEHCUBHOCTH»

5. Menexun Anexceii Uzopesuu (PAE, MockBa) «KonuHr-crpareruu coBiiajia-
HUSI CO CTPECCOM Y KEHIIUH C MHTEPCTULIMAIBHBIM [IUCTUTOM U BYJIbBOJUHUEH»

6. lllenoymosa Oxcana Cepeeeena (PI'BHY «lleHTpanbHbIi Hay4HO-
MCCIIEIOBATENbCKUIT HHCTUTYT TyOepKyie3a», MockBa) «B3auMocBs3p ne3aganTuB-
HBIX YOXIIEHNU C TIOKA3aTeNsIMH JENPECCUH Y JAeTe ¢ TyOepKyJIe30M OpraHOB JIbl-
XaHUS»

7. Ucnamosa Jlunuss Paouxosna (MI'Y, MockBa), Taxmapoea Anexcaumopa
Ilemposua (IDIIIT MUC, Mocksa), [Ibicwanosa Jlapuca I pucopvesna (Ennzase-
TUHCKUM ACTCKHM Xocmuc, MockBa), Epuosa Hpuna Braoucnasosna (EnuzaBeTuH-
CKUM JeTCKUM Xxocmuc, MockBa) «B3anMOCBsA3b KOTHUTUBHON TMOKOCTH W CHMIITO-
MOB IIOCTTPABMATHUECKOTO CTPECca y poAUTENeH NaNIMaTUBHBIX JETEH»
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8. 3onomapesa Anena Anamonvesna (BIID, Mocksa) «Ilcuxonoruueckue pe-
CYpChI ¥ UX POJIb B IMHAMHUKE COMATU3AIMK: PE3YJIbTATHI JOHTUTIOJHOTO HCCIIE0BA-
Hus B nepuoa nangemun COVID-19»

9. Xpenmosuu /lapvs Banepvesua (I'pl'Y um. . Kynansl, ['ponHo) «Xapakre-
PUCTUKHM SMOLIMOHAIBLHOTO OJIArOMOy4YHrs Y JIMIl FOHOIIECKOTO BO3pacTa, UMEIOIIUX
OMBIT POMAHTUYECKUX OTHOILIEHU»

10. Kyuepenxo Banepusa Buxmoposna (YO «lIlomoukuid rocyaapCTBEHHBIN
yauBepcuteT umenu EBdpocunun [lononkoit»), Anopuesckaa Ceemnana Braoumu-
posra (I'YO «Jlerckuit cag Ne 38», HoBomosork) «IIcuxonorudeckoe 6maromnonydune
u MoTuBauua adpunuanun y paboTaromux 1 HepaOOTAIOIINX CTYACHTOB»

Cexknusi 3 «CoBnaganume B OHTOreHese: (PaAaKTOpPbl PHCKA U Pecypcehl
ycroitunBocTu» (aya. 274)

Mognepatopsl: Kopowcosa E. IO. (a. ncx. H, npodeccop, PITIY um. A. U. T'ep-
nena, Cankt-IlerepOypr), Hypyanraesa b. b. (K. ncX. H., JOLUEHT, YHUBEPCUTET
MabmyH, Yprenu, Y30ekucran), Tuxornosa M. B. (k. ncx. H., noueHT, KI'Y, Koctpoma)

Cexperaps: Cmuprosa O. C. (KI'Y, Koctpoma)

1. Muxaunosa Hpuna Buxmoposna (YI'Y, YIbIHOBCK) «XapaKTepHUCTUKH KO-
IIMHI-CTPATErui U IICUXOJOTUYECKOW YCTOMYMBOCTHU B FOHOIIIECKOM U 3PEJIOM BO3pPacTe»

2. Mameeesa Anena Heopesna (YUY, Exarepunoypr), lllesarouna /[uana
Hamupoena (YI'TIY, ExarepunOypr), Kpyowckosa Onvea Bnaoumuposna (YTILY,
ExarepunOypr) «BannansHoe noBeieHrne Kak MapKep HapyILICHUS MCHUXOJIOTHYECKO-
ro 071aronoJIy4rsi IMKOJIEHUKOB»

3. Kpymenesa Jlroomuna IOpvesna (FODY, PoctoB-Ha-J[ony) «OcobeHHOCTH
COBJIQJIAIONIET0 IMOBEACHUS IMOJPOCTKOB, MPOKUBAIOIIMX B 30HE BOCHHOTO KOH-
bauxkTa»

4. Yeprnosa Anacmacus Heopesna (KI'Y, Koctpoma) «OcoOEHHOCTH B3aUMO-
CBSA3U SI-KOHLIETILMU U CAMOPETYJISIIIUU CTYJIEHTOB TEXHUKYyMa»

5. ll]epbaxosa (Pviouna) Ceemnana Anexceesna (HHI'Y um. H. W. JloGaueBcko-
ro, Huwxuauit HoBropon), Cepebposcrkas Hamanvs Eseenvesna (HHI'Y um. H. U. Jlo6a-
yeBckoro, Huxuuii Hosropon) «BiusiHue pa3BuBaroiiero rnoTeHIyana 4yBcTBa oMopa
Ha JINYHOCTHOE CTAaHOBJIEHUE CTAPUIEKIIACCHUKOB B YCIIOBUSIX CTpecca»

6. Kocmaxosa Hpuna Bnaoumuposna (TI'Y, Tonpartu) «Ku3HecTOUKOCTh
Y HPABCTBEHHBIN OPUEHTAIINN JTUIHOCTH OOYJAFOIINXCS FOHOTIICH»

7. Mypmasuna Unna Panughosna (CIIOI'Y, Cankt-IletepOypr) «IlepexxuBanue
OJIMHOYECTBA U PECYPCHI COBIAJAHUS C HUM B MIEPUOJ B3POCIOCTH

8. Kopsyn Ceemnana Aummonoeua (BI'TTY um. Makcuma Tanka, MuHCK)
«B3auMOCBsI3b SMOIMOHAIIBHOTO BBITOPAHUSI U KOMUHT-CTUJIEH Y CTYZICHTOB B TE4e-
HUE YYEeOHOTO ceMecTpa»

9. Ilucomennan Anacmacus Escenvesna (HHI'Y mm. H. W. JlobaueBckoro,
Hwxnuit Horopon), Bapaesa Haoexcoa Banepvesna (HHI'Y um. H. W. Jlob6aues-
ckoro, Huwxuuii HoBropon) «I'enaepHbie 0COOEHHOCTH NMCUXOJIOTMYECKHUX 3allIUTHBIX
MEXaHU3MOB B IMOJPOCTKOBOM BO3pPacCTe»
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10. Agpanacvesa Onvea @eooposna (AHO BO «Poccuiickuii HOBBI YHUBEp-
cuteT») «O0 aKTyalTbHOCTU UCCIEOBAHUS COBIAAIONIEIO MOBEICHHS U BUKTUMHBIX
XapaKTEPUCTHUK JIMYHOCTH MOJIPOCTKOB»

11. Hypynnaesa Bbaxmueyn boboowconosna (YHuBepcuter MabMyH, Ypreu,
VY36ekucran), Pycmamosa Hunapa Illlepzodosena (YuuepcuteT MabMyH, Ypreuu,
V30ekucrtan) «MoTUBalMOHHBIE (DAKTOPHI CAMOPETYJSALMHU JUYHOCTU B YCIOBHSIX
cTpecca»

Cexnus S «CTpecc-MeHeKMEHT U KOIUHT B OpraHusanusax» (aya. 237)

Mopneparopsl: Cumonosa H. H. (a. mcx. H., mpodeccop, MI'Y, Mocksa),
Exumuux O. A. (x. ncx. H., nouedt, KI'Y, Koctpoma), ['onybes B. B. (k. nicx. H., 10-
ueHt, KI'Y, Koctpoma)

Cexperaps: Eecmpamosa E. H. (KI'Y, Koctpoma)

1. ’Koanosa Auna Anexceesna (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr), Ilocoxosa Ceem-
aana Tumogheesna (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr) «Poiib )KM3HEHHBIX TO3UIIMKI B COB-
JaJarouIeM MOBEACHUH OYAYIIUX MICUXOJIOTOB»

2. Kpvinosa Hamanvsi 'ennaovesna (KI'Y, Koctpoma), Eeceenxo Anmonuna
Cepeeesna (KI'Y, Koctpoma) «HccnenoBanue JUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEM M KOITMHT-
CTpaTeruii MOJIOJIBIX CHOPTCMEHOB, BEIOMPAIOIINX CIIOPT C PA3JIMYHBIM YPOBHEM PHCKa»

3. Xpucangposa Jlhoomuna Apkaovesna (HHI'Y wmm. H. W. JloGaueBckoro,
Hwuxuuit HoBropon) «IlposiBneHust GppycTpalilmoOHHBIX peakiii B CBSI3U C HMOILUO-
HaJLHBIMH OCOOCHHOCTSMH Y TIPEICTABUTENICH Pa3HBIX TUIIOB MTPoQeccuii»

4. 3nokazosa Tamwvsna Anopeesna (MI'Y, MockBa), Hegeoosa Amowcenuxa
Bumanvesna (MI'Y, MockBa) «KOTHUTHUBHBIN CTWJIb U YPOBEHb BOCIPUHHUMAEMOIO
cTpecca Kak (haKTOpbl, ONPENENSIONME OCOOCHHOCTH COBJIAAIONIIETO TOBEIECHUS
y IT-cneunanuctoB»

5. Kpyenosa Mapuna Anamonvesna (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr), Axcerosa
Kcenus Jlenucosna (CIIOI'Y, Caunkt-lletepOypr), Jlenexurn Huxonaii Huxonaesuu
(CIIoI'Y, Cankrt-IlerepOypr) «IIpodeccnonanbHoe BRITOpAHHUE CaMO3aHATHIX padoT-
HUKOB: OCOOCHHOCTHU MPOSIBICHUS»

6. Kpyanoe Bnaoumup Aunamonvesuu (AHO BO «Yuupepcurer npu MIIA
EBpA3DC»), Jleonmves Onee Banenmunosuu (AHO BO «Yuupepcuter npu MIIA
EBpA3DC»), Cmonapuyk Enena Anamoavesna (CIIOI'Y, Cankt-IletepOypr) «Ilep-
COHAJIBHBIE PECYPCHl MEHEKEPOB KaK (DAKTOP COBIATAHUS CO CIOXHBIMUA PaOOINMHU
1 'KU3HCHHBIMU CUTYaIUsIMI»

7. Tumosa Mapus Anexcanoposua (MI'Y, Mocksa), Hwuna Coghes Cepeeesna
(MI'Y, Mocksa) «IIpoakTrBHOE COBIaAAIOIIECe NOBEACHUE YUUTEIEH IKOJIBI U MPETO-
JaBaTeliel KOJIJIEIKa C pa3HbIM OTHOIIIEHUEM K 1M POBOM TpaHchOopMalluU TpyAa»

8. llImapuna Tamvana Anexcanoposna (BIIID, MockBa) «AyTEHTHYHOCTb KaK
pecypc COBJIaaHMsl C TPABMOM y COTPYIHUKOB SKCTPEHHBIX CIIYKO»

9. ®eoronuna /apwva FOpvesna (UTIPAH, MockBa) OcoO€HHOCTH BOCIIPUSATHS
npodeccroHanbHOM 3a7ja4K Y TOKAPHBIX U KypCaHTOB
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Cexnusi 6 «IIpo6aeMbl MCUXOAMATHOCTUKM M TNCHXOTEXHOJIOTHIl COBJIA-
Aawiero nopeaeHus» (aya. 122)

Mogeparopel: Monojit Ray (Barrackpore rastraguru surendranath college,
India), Kyauxos JI. B. (1. ncx. H., npodeccop, CIIOI'Y, Cankr-IletepOypr), bakarosa
A. A. (x. icx. H., goueHt, PI'TIY um. A. U. I'epuena, Cankt-IlerepOypr)

Cexperaps: [llunosa H. C. (k. ncx. H., goueHt, KI'Y, Koctpoma)

1. Baunosa Jlunua Imumpuesna (AHO IO «Texuuueckast akagemus Poca-
toMa», OOHUHCK), 3106una Unecca Onecosna (AHO I1IO «TexHudeckas akaaeMHs
Pocaroma», O6nuHCK), Kypurosa Escenus Braoumuposena (AHO IO «Texuuue-
ckas akamemus Pocaroma», O0HUHCK) «[Ipodumaktuka crpecca u mpodeccruoHab-
HOTO BBITOpaHUS: OIeHKa 3()PEKTUBHOCTH KOPIOPATUBHOW MPOTPAMMBbI IICHXOJIOTH-
yecKkol noanepxku ,,Jinu [loazapsaxu‘»

2. Makcumenko Enena I'eopeuesna (AI'Y, Joneuk) «IIporpamMmma ncuxonoru-
YECKOM MOMOIIM CTYJIEHTaM, y4aCTHUKaM OOEBbIX COOBITHII»

3. Abumos Unvoap Pasunvesuu (KOY, Kazann) «IlepcnekTuBbl nccienoBaHus
JUHAMUKH TICUXUYECKOTO COCTOSIHUS KIIMEHTA B MPOIECCE OKAa3aHUs MCUXOJOTrruye-
CKOU IIOMOIIL»

4. baxanosa Anacmacusa Anexcanoposua (PI'TIY um. A. U. T'epuena, CaHKT-
[TerepOypr) «BoO3MOXXHOCTH TICHXOJIOTHYECKOW TOMOIIM B3POCIBIM B CHUTYaIlHH
MPEIBOCXUIIAIOIIETO TOPS»

5. Jlapuonosa Hpuna Ieopeuesna (PHUMY um. H. U. Iluporosa, Mocksa)
«Cnernupuka B3auMOJICHCTBHUS TICUXO0JIOTA C AETHMH MJIQJIIIETO MIKOJBHOTO BO3pacTa
B IIECOYHOM CTYAUU MPU CO3/IAHUHN UMU CBOUX JTUYHBIX UCTOPUI»

6. Buwnesckasa Oxcana Hukonaesna (KI'Y, Koctpoma) «llcuxonormueckuit
TeaTp Kak METOJ| ICUXOKOPPEKIIUN»

7. Pamaszanosa Aiieyns Pagaunosna (KI'Y, Koctpoma) «Ilcuxomorunyeckas
JUArHOCTUKA MarnyecKoro MbIIUICHUS Y B3POCIbIX»

8. [y FOnene (MHCTUTYT TYMaHUTApPHBIX M COIMUAIIBHBIX HAayK, XapOWHCKUN
WHXXeHEepHbI yHuBepcuter, XapouH, KHP), Bepuuesa Onvea Huxonaesna (KI'Y,
Koctpoma) «CryneHueckue coodiecTBa Kak pecypc COBIIaJlaHusl ¢ Y4eOHBIM CTpeC-
COM B 00pa30BaTeIbHOM cpefie By3a»

9. bacumosé Muxaun Muxaiinoeuy (AHO BO «YHUBEPCUTET MUPOBBIX LUBHU-
nuzanuii umenu B. B. XKupunosckoro», MockBa) «CTtpax cMepTH Kak HEJIUHEHas
NpUYMHA Ae(PUIIUTAPHOTO CTpaxa»

10. Cunosckas Ana Heanoena (VII1 PAH, Mocksa) «IIpoOGnembl nmcuxonauar-
HOCTHKH COBJIAJAIOIIETO MOBEJAEHHUS B CTapIlIEM OJAPOCTKOBOM BO3pPACTE»

11. Ilposopnaa Anna Cepeeesna (Karonuueckuii YHusepcutet [lopryranun),
Jlebeoesa Anna Anexcanoposna (BIID, Mocksa) «TpaBMonH()OPMUPOBAHHBIN MO/I-
XOJl K&K OCHOBA BOCCTAHOBJICHUSI CTPATETUN COBJIaJJaHUs y JIIOAEH ¢ OnbITOM HeOma-
TONPUSATHBIX ACTCKUX MEPEKUBAHUN: OT MHAMBUAYAJIHLHOTO pecypca K CHUCTEMHOM
MOJIJIEPIKKE»

12. Konesa Examepuna Bradumuposna (HHI'Y um H. A. JloGposro6oBa,
Hwxuuit HoBropon) «BHenpenne 4en0BeKOIEHTPUPOBAHHOTO MOAX0/Aa B OpraHu3a-
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MY KaK OCHOBA MOBBITIIEHUS A((HEKTUBHOCTH COTPYAHUKOB U TIPEIOTBPAIICHUS He-
raTUBHBIX MOCJENCTBUM cTpecca (Ha MpUMepe BEPTUKAIbHO-UHTETPUPOBAHHON KOM-
NaHuM He(TErazoBOro CEKTopa)»

15:45-16:00 — IlepepnbiB

15:00-16:00 — Perucrpanusi ncuxoJjioroB-npaktukoB Kocrpomsl u Koct-
poMckoii obsacTu (xoJu1 1 3Taxka)

16:00-17:15 — OTKpbBITHIE JEeKIUHA

Abumos Unvoap Pasunvesuu (KOY, Kazanp) «B mouckax ¢unocodpckoro
KaMmHs rncuxorepanun» (aya. 104)

Kynuxoe Jleonuo Bacunvesuu (CIIOI'Y, CankTt-IletepOypr) «KommyHukaTus-
HBII YMOITMOHAIBHBIN TPEH: OT/IeNIbHbIe (DeHOMEHBI U (hakTOphI» (aya. 273)

16:00-17:15 — MacTep-kiaacchbl

Epwosa Pecuna Bauecnasosna (PYJIH, MockBa) «MHOro aymarb BpEIHO:
NICUXOTEepaneBTUUECKas padoTa C TPEBOXKHOCTHIO» (ayd. 237)

bawxun Eeeenuit bponucnasosuy (PYJIH, MockBa) «/lpaiBepbl yueOHOM ak-
TUBHOCTH. [lyTeBOUTEH IO 3I0POBOM CTYIEHUECKOM Xu3HM» (aya. 121)

17:30-19:00 — MacTep-kiaaccnbl

llIunosa Hamanvs Cepeeesna (KI'Y, Koctpoma), Tuxomuposa Enena Buxkmo-
posra (K'Y, Koctpoma) «Jlmaraoctrka Oaronorydusi 1eTei B YCIOBHUSIX BOSHHOTO
BPEMEHHU: OT KOJIMYECTBEHHBIX KA K Ka4eCTBEHHBIM MeTadopam» (aya. 208)

Manenosa Apuna KOpvesna (OMI'Y um. @. M. JloctoeBckoro, Omck), [loma-
nosa FOnus Buxmoposna (OMI'Y um. ®. M. JlocroeBckoro, Omck) «KomuHr-
OJ1arornosyure ropojia; MUrpalus vs IpuBep>KeHHOCTh» (aya. 131)

20 ceHTAOPS

9:30-12:30 — PadGora crTyaeHuYeckol ceknuu (cMemaHHbId ¢opmar)
(ayn. 277)

Mogaepatopsl: Cesacmuanosa Y. IO. (k. ncx. H., goneHt, KI'Y, Koctpoma),
Hypynnaesa b. b. (k. icx. H., YHUBepcuTeT MabmyH, Yprend, Y30ekucran), Yuan-
ckasa U. A. (x. n. 1, noueHt, KI'Y, Koctpoma)

Cexkpetaps: Kyopsasyesa E. A. (KI'Y, Koctpoma)

1. Bepuuesa Apocnasa Heopesna (KI'Y, Koctpoma) «OCOO€HHOCTH CTyAeHYE-
CKOI'O THEBA M CTPATErui COBJAJAHMS C HUM B KOHTEKCTE 00pa3oBaTEIbHOU Cpe.ibl
YHUBEPCUTETA: aHAJIU3 MOJOBBIX Pa3IUUHii»

2. I'eopeuesckasa Kupa Heopesna (CIIOI'Y, Cankrt-IletepOypr) «OcobeHHOCTH
B3aMMOCBSI3H SI-KOHIENIMU U CAaMOPETYJISLIUU CTYICHTOB TEXHUKYMa»
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3. Aboupumosa Patixon Capoop Kuzu (Yauepcutrer MabMmyH, YpreH)
«IMOIMOHAIILHOE BBITOPAHUE CTYACHTOB, YBJICUEHHBIX aHAJIM30M HETaTUBHBIX Keil-
COB (HacHJIMe, IPECTYIICHUS )»

4. 3axaposa Anna FOpvesna (MI'Y, MockBa) «CyObekTrBHasI OlleHKa Y Pek-
TUBHOCTU CIOCOOOB KOIHUHTA NP PA3HBIX TUMAaX BOCHPHUATUS TPYIHBIX KU3HEHHBIX
3a1au»

5. Cmpaxosa Haoeixcoa Konmcmammunosna (BIID, MockBa) «HHTerpamus
TPYHBIX CUTYaIlU{ B )KU3HCHHBIN OTBIT: TUHAMUKA TICUXOJIOTUICCKUX OPUEHTAITI»

6. [pemosa Ilonuna Pomanosna (CIIOI'Y, Cankt-IletepOypr) «Bnusiaue nen-
HOCTHOTO KOH(JIMKTa HAa MOTHBALMIO U YIOBIETBOPEHHOCTh TPYJOM COTPYIHUKOB
B KOPIIOPAaTUBHOU Cpene»

7. Kocmepuna I'anuna [enucosna (CA®Y um. M. B. JlomonocoBa, ApxaH-
renbck) «Ilcuxoconuanbhbie (akTopbl NMPOPECCHOHANBHOIO CTpecca y BOAMUTENEH
IPY30BbIX aBTOMOOMJIEH, 3aHATHIX BaXTOBBIM Tpy/ioM Ha Kpaiinem CeBepe»

8. lllsvipsiesa Anacmacus Braoucnasosna (CADY um. M. B. JlomoHoCOBa,
Apxanrensck) «DyHKIMOHaNBEHOE cocTosiHUE Jieco3arotoBureneit Ha Kpaitnem Ce-
BEpE C PA3NIMUYHBIMU YPOBHSIMHU OCO3HAHHOW CAaMOpPETyJSLMU MOBEJCHHS B TECUCHHE
BaxTOBOT'O MEpUOa»

9. Kypbanosa Pyxwona Mancypbexosna (Yuusepcurer MabMyH, Ypresu)
«Ctpecc kak (akTop, BAUSIOMIUNA HA CAMOOIIEHKY CTYIEHTOB

10. Xyoatinazaposa /[unnypa Cuposrxcuooun kuzu (YHuepcuteT MabmyH, Yp-
renu) «lIcuxomornyeckue acmekThl CTpecca MPH M3yUYE€HUU HOBOTO SI3bIKA: THUIIOJIO-
r'Usl, IPUYUHBI 1 MEXaHU3MBI IPEOI0TICHUS»

11. Pycmamosa /lunapa (YuusepcuteT MabmyH, Yprenu) «OT 1100BH 70 BbI-
TOpaHusl: KaKk CTPECC BIMIET Ha OTHOIICHHUS»

12. Kamaconosa FOnus Buxmoposna (MUII, Mocka) «IlumnieBoe noenenue
Y KONMHT-CTPATEruy MYXYUH U JKCHILMH B IIEPUOJI paHHEH B3POCIOCTH»

13. Jlebeoesa Apuna Anexcanoposna, lllanvieuna Mapus Heopesna, FOouna
Bapeapa Anexceesna (KI'Y, Koctpoma) «IIpeacraBieHus 0 ICUXUUECKUX PACCTPOU-
CTBax B Pa3HBIX MOKOJICHUIX: UCCIEAOBATEIbCKUM ITHO»

14. Ilocnenosa Anexcanopa FOpwvesna (KI'Y, Koctpoma) «Oco3HaHHOCTH
U COBJIaJIaHHE CO CTPECCOM Yy CTYACHUECKOM MOJIOIEHKN»

9:30-12:30 — Pabota oHJaliH-CeKIIUM «AKTyajibHbIe BONMPOCHI MCHXO0JIO-
rHYeCKOoil HAYKHM M NPAKTUKU»

Mopneparopsl: Tecaenxo A. H. (a. m. H., ipodeccop, KAST'IOY um. M. C. Ha-
pukOaeBa, Kazaxcran), Canoposckas M. B. (n. ncx. H., mpodeccop, KI'Y, Koctpo-
Ma), Exumyux O. A. (k. ncx. H., noueHt, KI'Y, Koctpoma)

Cexkperaps: Kamenckas A. C. (KI'Y, Koctpoma)

1. Tecnenxo Anexcandp Huxonaesuu (KA3T'FOY um. M. C. Hapukbaesa, Ka-

SaXCTaH) «BoccranoBuTenbHas McIrualrsa KaK HHCTPYMCHT HpO(bI/IJ'IaKTI/IKI/I JCBHUAHT-
HOI'O IIOBCACHUA»
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2. Kyuenxo Onvea Anexcanoposna (MII'MA M3 PO, NxeBck), Komkosa Onvea
Iennaovesna (MI'MA M3 P®, Wxkesck), [anuaxmemosa Hamanvs Ilasnosua
(UI'MA, MxeBck) «MHOro3aaqyHoCTh Bpadue-opAMHATOPOB Kak (pakTop pucka pas-
BUTHUS MPOGECCUOHAIBHOTO CTPECCa»

3. Yunapéea Onua @enuxcosena (BILI3, Mocka) «CoBiajaHue ¢ ICUXOTPAB-
MUPYIOIIUMU MEPEKUBAHUSIMU, CBA3aHHBIMU C PACKPHITUEM TAHbBI YCHIHOBJICHUS»

4. Jlykvsinosa FOnus Anopeesna (BI'Y, BopoHex) «['OTOBHOCTh K PUCKY Kak
pecypc B MUpE HEONPEIETEHHOCTH»

5. llapghénosa Tamwvana Bauecnasosna (I'pl'Y wum. S. Kymamei, ['pomno)
«CyObeKTHUBHOE TEepeKMBaHuE TepakTa B ,,Kpokyc-cutu-xomi 6emopycamu B ycio-
BUSIX POCCHICKO-YKPAWHCKOTO BOGHHOTO KOH(IJIMKTa»

6. I'ybapesa Onvea Bukmopoena (ANTaiicKuii KpaeBOU TOCTIUTANB JIJIsT BETEpa-
HOB BOWH, bapnayn) «Ilcuxonornueckas peabunurtanus ydactHukoB CBO Ha mpu-
mepe ombita padotel KI'bY3 ,,Antaiickuii KpaeBoi rocruTaib AJid BETEPaHOB BOMH
U pe3yJIbTaTOB UCCIIEI0BAHNSI KOTHUTUBHBIX (YHKIUNA, YMOLIMOHAILHOTO (hoHA >

7. Penoakosa Anexcanopa Baoumosna (KyOaHCKHII TOCYJapCTBEHHBIH YHU-
BepcuteT, KpacHonap) «B3aumMocBs3s Tuna oOuieil SMOUUOHANBHOM HANpaBlIE€HHO-
CTH U OCOOEHHOCTEW COBJIAJIAIOIIETO MOBEACHUS JIMYHOCTU C TOUKHU 3PEHUS TpaH3aK-
[IUOHAJIBHOTO U JUCIO3UIIMOHHOTO MOIX0I0B»

8. Pocos Eezenuu Hseanosuu (FODY, PoctoB-Ha-/ony) «K Bompocy smMorimo-
HaJIbHOT'O BBITOPaHUS MEIUIIMHCKUX CECTEP»

9. Pabuuxos Jlemuo Koncmanmunosuu (BI'Y, Boponex) «CamoopraHn3oBaH-
HOCTb KaK pecypc YCTOMUYHUBOCTH JIMYHOCTU B COBPEMEHHOM MUPE»

10. Bacunenxo Buxmopusa Eecenvesna (CIIOI'Y, Cankt-IlerepOypr), Jlucuywi-
Ha Aunacmacusa /Imumpuesna (CIIOI'Y, Canxkt-IletepOypr) «Poautenbckuii crpecc
Y OCO3HAHHOE POJUTENLCTBO B MEPHUO/IbI pAHHEN U CPEAHEN B3POCIOCTH»

11. Xyoatibepeenosa Maxcyoa J[icymanusnzoena (YPreHUCKUM TEXHOJIOTHYE-
ckuii yHuBepcuter PAHY, Vprenu, VY30ekucran) «TeopeTuko-mMeTomosoruyeckas
OCHOBA HCCIEAOBAHUS SMOLMOHATBHOTO UHTEIUIEKTA U MCUXOJIOTMYECKOro OJarormno-
Ty4dus»

12. Xaoswcuesa HUpooa Aoambaesna (YPreHUCKUN TEXHOJIOTUUECKUN YHUBEPCH-
ter PAHY, VYprenu, Y30ekucran) «Pojib TyXOBHBIX IIEHHOCTEH B (hOpPMHUPOBAHUU
MICUXOJOTUYECKOTO 3I0POBBS UEJIOBEKa»

9:30-10:45 — OTKpBITHIE JIEKIUHU

bumioykas Examepuna Braoucnasosna (MI'Y, MockBa) «CoBpeMEHHBIE TH-
MOJIOTUH KomrHTa» (aya. 273)

Hoyenxo Eezenuti Jleonuoosuu (Troml'Y, Tromens) «JIutepaTypHblil MOJUTOH:
oOpa31pl BEDKUBAHMS B IPUKITIOYEHUECKOM InTeparype» (aya. 122)

11:00-12:00 — MacTep-kiaacchbl

Kynukos Jleonuo Bacunvesuy (CIIOI'Y, Cankt-IletepOypr) «/luarnoctuka Ha-
CTPOCHHUS: METOJIbI U METOAUKU» (ayad. 274)

Maxcumenko Enena I'eopeuesna (AI'Y, Jloneuk) «lIcuxoagunamuyueckuil moa-
X0J1 B paboTe ¢ MICUXOTPABMOM B KCTpEMaIbHON cuTyanun» (aya. 277)
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llonanckas Examepuna Huxonaeena (PHUMY um. H. U. Iluporosa) «Apt-
Tepanusi B paboTe CO CTPECCOM: METO/Ibl MOAAEPKKU U SIMOLIMOHATBHOU caMoperyJisi-
n» (aya. 237)

Jlapuonosa Hpuna I'eopeuesna (PHUMY um. H. U. Iluporosa) «Ilecounas
Tepanusi B paboTe IMCUXO0JIOTa: COMPOBOXKAECHUE MPOIECCa CO3/IaHUSI U aHAIMU3 «IIe-
COUYHBIX» KapTUH U uctopuit» (aya. 131)

12:30-13:00 — 3akpsbiTHe KOHpepenuun (aya. 104)

MACTEP-KJIACCBI

Maxcumenko Enena I'eopzueena, NOKTOp TICHUXOJOTHYECKUX HAYK, mpodec-
cop kadenapbl 00IIel MCUXOJOTUH, AUPEKTOp PecypcHOro meHTpa mpakTHYEeCKOM
ncuxojoruu JIoHelKoro rocy1apcTBEHHOro yHuBepcuteTa (JloHenk)

Macmep-xnacc  «[ICUXOJUHAMUYECKUN TIOJAXOJI B PABOTE
C IICUXOTPABMOU B DKCTPEMAJIbHON CUTY ALITUU»

Annomayus. MacTtep-Kiacc MOKaKeT BO3MOKHOCTU JKCIPECCUBHOTO HMHTEp-
MOJIAJILHOTO TICUXOaHAJIU3a B JKCTPEMalbHOM cuTyauuu. Merojn oOecrneunBaercs
MHTErpalyen MCUX0aHATUTHUYECKOTO M TYMAaHMCTHYECKOTO HampaBiIeHHH, (eHome-
HOJIOTHYECKOTO TMOJX0/a, TEXHUK apT-Teparvu, TMCUXOAPaMbl, YITPAKHEHUN TICUXO-
CUHTE3a U Jp. B TEXHUYECKOM acleKTe B METOJI€ UCIOIb3YETCS MICUX0aHaIu3 C OIo-
POl Ha KOMIUIEKC TEMaTUYECKUX TICUXOPUCYHKOB, HEABTOPCKUE PUCYHKH, UTPYIIKH,
MIPOCTPAHCTBEHHBIE MOJICNIM U3 KAMHEM, JIeTIKa U3 COJIEHOTO TE€CTa, KOJUIAXKHU, a TAKKe
AJIEMEHTHI TPAHCAKTHOTO aHAJIM3a U TICUX0JIpaMbl. MeTO;] TT03BOJISIET B MAKCUMAITLHO
KOPOTKHUH CPOK MpOopadoTaTh NMCUXUYECKOE COAEPKAHME TMAIlUEHTa 32 CUYET HCIOJb-
30BaHMS JOIMOJTHUTENIbHBIX MPOEKTUBHBIX TEXHUYECKUX MPUEMOB — KOMILIEKCA TCH-
XOPUCYHKOB U MPOCTPAHCTBEHHBIX MOJejeil u3 kamHeil. B pamkax manHoro merojia
PUCYHOK, UTPYILIKA WIK MOJIENb U3 KaMHEH, paKylleK UCIOJb3yeTCsl KaKk HEKUM acco-
[IUATUBHBIA CTUMYJ JIJISl MPOEKIMU 3HAYUMbBIX >KM3HEHHBIX CUTYyallUd aHallM3aHTa.
[Tony4yeHHBIN MCUXUYECKUM MaTepuas aHAIM3UPYETCs KilacCuuecKuM obOpa3zoM. Me-
TOJ YCHEIIHO MCMOJB3YETCs KaK CPEACTBO MCUXOTEpPANUU MCUXOCOMATUYECKUX Ha-
PYILIEHU, CTPAXOB, TPEBOKHOCTH, YyBCTBA BUHBI, ICTIPECCUBHBIX COCTOSIHHI, arpec-
CUHU, ayTOarpeccuu, MCUXOJOTMYECKOM 3aBUCUMOCTH, a TaKXe C IEJbI0 MO3HAHUS
CBOErO BHYTPEHHETO MUPA, MOCTM)KCHHS TapMOHMH M UYYyBCTBA ICHXOJIOTHYECKOU
6e3onacHocTH, (HOPMUPOBAHKE TCHICHIINNA CAMOAKTYaTH3aIINN.

Kynuxoe Jleonuo Bacunvesuu, NOKTOp TICUXOJOTHYECKUX HAyK, mpodeccop
CIIoI'Y (Cankr-IlerepOypr)

Macmep-xknacc «JUATHOCTUKA HACTPOEHUA: METOAbI 1 METO-
JAUKI»

Annomayus. Conepxanue MacTep-kiacca OyneT BKIYaTh CIETYIOUIUE TEMBI:

1. CpaBHUTEIBHBIM aHAIN3 BO3MOKHOCTEH M OFPAHUYEHUN Pa3IUYHBIX METO-
JIOB TMArHOCTUKU HAacTpoeHus. B aToM nepeune:

e CyOBEKTHUBHO-OLIEHOYHbBIE METO/IBI.
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e MeToa KOHTEHT-aHaIu3a.

e DKCIEPTHBIE METOIBI.

* MeToapl HaOIIOICHHMS.

2. IlpumeHeHre METOIUK JUATHOCTUKHN JTOMUHUPYIOIIETO COCTOSTHUS U 4yBCT-
BEHHBIX COCTABIISIONINX HACTPOCHHUS.

3. ComocraBieHre pa3aTuIHbIX CTIOCOOOB THATHOCTHKH.

4. ObcyxaeHne Moaxo/l0B K KiIacCU(PUKALUU HACTPOCHHM, MCUXUYECKUX CO-
CTOSIHMI ¥ SMOLMOHATBHO-YYBCTBEHHbBIX ()EHOMEHOB.

5. TpeboBaHust K BbIBOJAM IO pe3yJibTaTaM JUArHOCTUYECKOTro 00ciIe0BaHuUs
KaK 4acTh IICUXOJIOTMYECKOTO 3aKJIIOUEHHUS.

bawikun Eezenuii bponucnagoeuu, KaHIUAAT TICUXOJIOTHYECKUX HAYK, 3aBe-
nytonui kadenpoit ncuxosoruu u negaroruku PYJIH (Mocksa)

Macmep-knacc «JIPAUBEPBI YUEBHOM AKTUBHOCTU. IIYTEBOJU-
TEJIb 10 3JIOPOBOM CTY JEHYECKO! KU3HN»

Annomayus. Ilpurnamaem Bac Ha MacTtep-kiiacc, MOCBSIIEHHBIM BOIPOCAM
MICUXOJIOTUYECKOTO OJIaronosiydusi U TOBBIMICHUS 3(h()EKTUBHOCTH y4eOHOU mes-
tenbHOCTH. Ha mMacrtep-kimacce y Bac Oyaer mianc y3Hath ceOs aydine ¥ HAMETUTH
TOHSITHBIA M JICICTBEHHBIM IJIAH Pa3BUTHs. TaKKe Ha BCTpEUYE HAI SKCIEPT MOAE-
JIATCSI COBPEMEHHBIMU CEKPETaMM MCUXOJIOTUYECKUX YCJIOBUA MOTHUBALIMH, ILIEJIEIO-
JlaraHusl ¥ pe3yJIbTATUBHOCTH YEJIOBEKA.

Epuwiosa Pecuna Bauecnagoena, NOKTOp MCUXOJOTUYECKUX HAYK, mpodeccop
kadeaps! ncuxonoruu u neaaroruku PYJIH (Mockga)

Macmep-knacc «<MHOI'O AYMATDH BPE/HO: IICUXOTEPAIIEBTHUYE-
CKAA PABOTA C TPEBOXHOCTBHO»

Annomayus. B paMKax MacTep-Kjiacca yYaCTHUKHA CMOTYT y3HATh O CXEME Tpe-
BOJKHOTO PacCTPOMCTBA B KOTHUTHUBHO-IIOBEACHYECKOM IMOJXOAE U MO3HAKOMUTHCA
KIIT-meromamu paboThI ¢ TPEBOTOM: KOTHUTUBHON PECTPYKTYpHU3alUeH, SKCTIO3UITH-
€, peJlakCallMOHHBIMU TEXHUKaMH. B pamkax macTep-kiiacca y4aCTHUKU CMOTYT y3-
HAaTh O CXEME€ TPEBOKHOTO PACCTPOMCTBA B KOTHUTHBHO-IIOBEAECHYECKOM IOAXOJIE
u no3HakomMuThest ¢ KIIT-meTomamu paboThl ¢ TpEeBOrOi: KOTHUTHUBHOW PECTPYKTY-
pU3anuen, SKCIO3ULNEHN, pelaKCallMOHHBIMA TEXHUKaMH. Bbl moiyuuTe mpakTuye-
CKHE MHCTPYMEHTHI JUIsl CAMOCTOSITEIbHOIO MPUMEHEHHs, KOTOPbIE IMOMOTYT pa3o-
pBaTh IUKJ OECIIOKOMCTBA U U30Eraroiero noBeaeHus. Y3HaeTe, Kak paboTarthb ¢ He-
TFaTUBHBIMU MBICIISIMH, 3aIlyCKAIOIIUMHU TPEBOTY, U COCTAaBJSATh WHIAWBHUIYaJbHbBIN
IJIaH 10 UX MPEOJOJICHUIO.

Honanckaa Examepuna Huxonaeséna, KaHIUIAT TICUXOJOTMYECKUX HAYK,
nouent PHHUMY um. H. U. ITuporoa (MockBa)

Macmep-knacc «APT-TEPAIIMSA B PABOTE CO CTPECCOM: METO/IbI
OJIAEPXKKU U SMOLIMOHAJIBHOU CAMOPELYJISALI».

Annomayus. JIaHHBIA MacTEp-KJIACC MPEIHA3HAYCH IS BCEX JKEIAIONIUX I10-
3HAKOMUTBLCS C METOAAMH apT-T€panuu JJisg padOThl C AIMOIMSIMHU U CTPECCOM. Yda-
CTHUKH y3HAIOT:
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* O cTpecce M peakLUsX Ha Hero, NpU3HaKax XPOHUYECKOIo cTpecca u 6aso-
BBIX MPUHIIMIIAX [TPEOJOJICHUS CTPECCA;

* Kak HCIOJb30BaTh MPOCThIE U300pa3UTEIbHBIE IPUEMBI, PA0OTY C TIaCTHYE-
CKMMH MaTepHajlaMu U JIpYrHe TeXHOJOTUU apT-Tepanuy B OTPEarupOBaHUU SMOLIUN
B (hopmate «37ech U cervacy;

* KaK MCMOJb30BaTh TEXHUKHU apT-TE€pPaANHM JJIsl IOUCKA, aKTyalIu3aluu U HC-
MOJIb30BAHNS BHEIIHUX U BHYTPEHHUX PECYPCOB.

Macrep-kiiacc MOCTPOEH Ha NPAKTUKE M WHTEPAKTUBHBIX 3a/aHUSX, YTO IO-
3BOJIUT YYaCTHHUKaM IONpPOOOBaTH METOIbI apT-Tepanuyd Ha COOCTBEHHOM OIIBITE,
OLIEHUTh UX PE3yJIbTaTUBHOCTh, MPUOOPECTHU MOJIE3HbIE HABBIKK U MPUMEHUTH IOJIY-
YEHHBIC 3HAHUS B MIOBCEIHEBHON KHU3HU U MPOPECCUOHATLHOMN 1eATEIbHOCTH.

Hlunoea Hamanva Cepzeeeéna, KaHIuAaT TICUXOJOTMYECKUX HAYK, JIOLIEHT
KI'Y (Koctpoma), Tuxomuposa Enena Buxmopoena, xKaHIuaaT NCUXOJIOTHYECKUX
Hayk, aoueHt KI'Y (Koctpoma)

Macmep-knace «JUATHOCTUKA BJIATOIIOJIYUMS JETEN B YCJIO-
BUAX BOEHHOI'O BPEMEHU: OT KOJIMYECTBEHHBIX IIKAJI K KAYECT-
BEHHbBIM META®OPAM»

Annomayus. B yClnoBHUsiX BOGHHOTO BPEMEHH OJIaronoiay4yue AeTeil CTaHOBUTCS
IPUOPUTETHOM 3a7aueit /ISl CIISUAIUCTOB B 00JIACTH MICUXOJIOTUH U Tiefaroruku. Ha
HallleM MacTep-KjIacce€ Mbl PacCCMOTPUM BO3MOKHOCTH HCIOJIb30BAHUS KOJUYECT-
BEHHBIX U KQYECTBEHHBIX METOJIOB JIJIsl OIIEHKH AMOIIMOHAIBLHOTO U MICUXO0JOTMYECKO-
r0 COCTOSIHHS JETeH, MO3HAKOMUMCS C MeTapopUUYEeCKUMHU METOJaMH, TaKUMH Kak
«IIyTh reposi», KOTOpbIE MOMOTYT ITy0Ke MOHSTh BHYTPEHHUNM MHUP peOeHKa.

Manenosa Apuna Ipveena, KaHAUJAT TICUXOJIOTHUYECKUX HAYyK, IOIEHT
OMI'Y um. ®@. M. JloctoeBckoro (Omck), Ilomanoea FOnua Bukmopoena, xkanaunat
MCUXOJIOTHYECKUX HayK, HomeHT OMIY um. ®@. M. JloctoeBckoro (OmcKk)

Macmep-knacc «KOITMHI-BJIAT'OITIOJIVUUE I'OPOJJA: MUT'PALIUA VS
ITPUBEP>KXEHHOCTDb»

Annomayusi. Y TOpPOJOB TOXKE €CTh CBOM TPYIHOCTH, TPeOYyIOmuUe Mpeooie-
Hus. [loyemy Momopie 01 9acTO CTPEMSTCS MOKUHYTH CBOM poaHbie ropoaa? Kak
COXPAHUTh YEJIOBEUECKUH KaIlUTall B MUTPAIIMOHHO MOABWKHBIX peruoHax’? Uro mo-
I'yT CAENaTh CHEIHUATMCThI COITMOHOMUYECKOT0 Tpoduis s (OpMUPOBAHUS TO3H-
TUBHOUW UJEHTUYHOCTU ropoxaH? UTo Takoe MpUBEPKEHHOCTh TOPOAY U KaK €€ u3-
meputh? [loyeMy ee Tak TpyaHO, HO Tak BaxkHO (popmupoBath? Kak caenath xKom-
(dhopTHOI cpeay MPOKUBAHUS U TOBBICUTH CBOM ypOBEHBb ICUXOJIOTHYECKOro 0Jaro-
nonyuus? Ha 3t u npyrue Bonpockl OyAeM UCKaTh COBMECTHBIE OTBEThI B UTPOBOM
MIPOCTPAHCTBE.

Jlapuonosa Hpuna I'eopcueena, xKanauaaT NCUXOJOTUYECKUX HAYK, TOLIEHT
PHUMY wum. H. U. [Iuporosa, apt- u 301-TepanesT (Mocksa)

Macmep-knacc «IIECOUYHAS TEPAIIUA B PABOTE IICUXOJIOIA:
COITPOBOXIAEHUE TIPOLIECCA CO3JAHUA U AHAJIN3 <«IIECOYHBIX»
KAPTUH U UCTOPUL».
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Annomayus. Ha mactep-kiacce o0cyaum:

e Kak pa3BuTh CBOE€ MacTepCTBO ICHX0JIOTA — IIECOYHOT0 TeparneBTa. OCHOB-
HbI€ IPUHLIUIIBI U BOBMOXHOCTHU MOJAXO0AA.

e Yro MOXKHO y3HaTh O YE€JIOBEKE, IPOBOS TUArHOCTUKY METOAOM IECOYHOU
UTPBI U COCTABIICHUS KAPTHH

 Kak MOXHO KOPpPEKTUpPOBAaTh JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U IKU3HEHHBIC
CTpaTEruy B MICUXOJIOTMYECKOM KOHCYJIbTUPOBAHUU METOJOM IIECOYHOM UIPBHI.

* YcTHOe TBOpuecTBO «IlyTeriecTBre K Hean»

OTKPBLITBIE JIEKIIUN

Abumoe Hnwvoap Pasunveeuu, KaHIuIaT TICUXOJOTHYECKUX HAYK, IOIEHT
K®YVY (Ka3aHsb)

Omxpovimas nexyus «B IIOMCKAX OUJIOCODPCKOI'O KAMHIA IICUXO-
TEPAIIUN»

Annomayus. Korjga yuraenib pyKOBOJCTBA MO NMCUXOTEPANNH, TO MPEICTABIIS-
€TCsI, YTO CO3/IaTe HOBBIX METOIOB TCHUXOTEpAN ObLIN HACICTHUKAMU ATXUMU-
KOB U UCKaJIU «BOJIIICOHBIN HHIPEAUEHT» n3MeHeHn. 3. dpeiia u ero mnociaegoBare-
JU CUMTAIM TaKUM HHTPEIUEHTOM OeCCO3HATEIbHBIC BJICUCHHS U JCTCKHE TPaBMBbI,
A. bek — cxembl MbiluieHus: u Bocnpustusd, K. Pomkepc u U. SnomM — yHUKaIbHBIMI
JIMYHBIA OMBIT KJIWMEHTa. S mpemyiararo Bam BBINTH 3a Mpeesibl TPOCTPAHCTBA 3TOTO
MOMCKa-3a Mpeeibl KOHKPETHBIX METOAO0B U TuIoTe3. [laBaiiTe BMeCTe OUCCIeIyeM,
YTO BIUSAET HA MCUXOTEPANu0 U 3PPEeKTUBHOCTh, KPOME HUCTIOJIBb3yEMbIX TEPArieBTOM
METOJIOB M €r0 TEOPETUUECKUN MO3ULIUU.

Kynuxoe Jleonuo Bacunvesuu, NOKTOp TICUXOJOTHYECKUX HAyK, mpodeccop
CIIoI'Y (Cankt-IlerepOypr)

Omxpoimas __nexyus «KOMMYHUKATUBHBIA 3MOITMOHAJILHBIN
TPEH/: OTAEJIbHBIE ®EHOMEHbLI U ®AKTOPHI»

Annomayus. IlpuriamaeM BceX 3aMHTEPECOBAHHBIX HA JICKITUIO, T/I€ YYaCTHU-
k1 OyAyT pa3OupaThCs B AMHAMUKE KOMMYHHMKATHUBHBIX AMoLMi! JIeKius momMoxer
Jy4lIe MOHATh, KAK SMOLMU CTAHOBSITCS MOIIHBIM HHCTPYMEHTOM KOMMYHMKAIWU.
KitoueBbie BONPOCHI: KaK 3MOIMHU BIUAIOT Ha OOILIEHUE B 3MOXY HUQPPOBBIX TEXHO-
noruii? Kakue paxTopbl — MCUXOJOTMYECKUE, KYJIbTYPHbIE U TEXHOJOTUYECKHE ac-
NEKTHI — POPMUPYIOT TPEH/IBI.

Jloyenko Eezenuii Jleonuooeuu, NOKTOp TICUXOJOTUYECKUX HAYK, mpodeccop
TroMmI'Y (TroMeHb)

Omxpvimas_nexyus «JIATEPATYPHBIU TTOJUTIOH: OBPA3IIbI BbIKU-
BAHUS B ITPUKJIIOYEHYECKO! JINTEPATYPE»

Annomayus. Jlutepatypusiit monurod: 200+ nepconaxkeii, 160 mepeMeHHBIX,
kiacrtepHoe aepeBo, GPT, nyts ['epos — 310 Bce HOBBI METOJ MCCIEAOBAHUN B ap-
CEHaJIe KyJbTYPHO-UCTOPUUYECKOMN MICUXOJIOTUH.
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bumwuykaa Examepuna Bnaoucnaeosena, KaHIu1aT NCUXOJOTUYECKUX HAYK,
noueHt, MI'Y um. M. B. JlomonocoBa (MockBa)

Omxkpwvimas nexyus «COBPEMEHHBIE TUITOJIOT' I KOITMHI'A» (nekuus
IPOBOJMUTCS B paMKkax nojaepxkanHoro gongaom PH® nmpoekra Ne 25-18-00737)

Annomayus. B nekuuu, MOCBAIIEHHON cHCTeMaTH3alUsiM KOIMUHT-CTPATETUH,
o0cyiM pa3Hble MyTH pa3padOTKU KiaccUpUKaIMil, UX OCHOBAHUS U COBPEMEHHbBIE
TEHJIEHIIMU B 3TON oOnacTu. PaccMOoTpuM npumMepbl COBPEMEHHBIX THUIIOJOTHUH KO-
MUHTa U pazdepeM, Kak OHM yCTpoeHbl. Ha maTtepuaie, mpeIio)KeHHOM JIEKTOPOM,
pa3zpaboTaeM COOCTBEHHYIO KJIaCCU(PUKAIIUIO KOTIMHTA.
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