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   Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Костромской государственный университет"  

ПЕДАГОГ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ
ПЕДАГОГ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СФЕРЕ ДОШКОЛЬНОГО, НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО, ОСНОВНОГО ОБЩЕГО, СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) (ВОСПИТАТЕЛЬ, УЧИТЕЛЬ)

Типы задач профессиональной деятельности
педагогический
проектный

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РФ



Мес

Пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
Вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Пт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

Пн П П * Э * * П П П К
Вт * П * Э П П П П П

Ср П * * Э П П П П П

Чт П * * Э П П П П П

Пт П * Э К П П * П *
Сб П * Э К П П П * П

У

П

Э

К 7 1/6

 2
(12 дн)

87 2/6 16 2/6

  5/6
(5 дн)

1

2

7 1 2/6

2

8 1/6

2

2 4/6 4 4/62 4 2

2 2

17 17 1/618 3/6

Всего

17 1/635 5/617 2/6

2 5 2 5/63

162 3/635 2/617 1/634 1/6 18 1/6 6 3/617 2/6 23 5/6

2 3/6 5 2/62 5/6

2

23 5/62

10

Курс 1 Курс 2
Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Всего

33 2/616 1/6

2 4 5/6

Э

П П П П П П

К

Теоретическое обучение и практики

Экзаменационные сессии
4Учебная практика

Всего Сем. 9 Сем. A
Курс 4

1

У
П

Д

Г

Производственная практика
4

 Студентов

ПП

Каникулы

Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена

Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)

 1 1/6
(7 дн)

Продолжительность обучения 
 Итого

  5/6
(5 дн)

22 3/6

*

22 30 52

 1 2/6
(8 дн)

более 39 нед.более 39 нед.

29 4/6 52 1/6

более 39 нед.

  5/6
(5 дн)

 1 3/6
(9 дн)

 2 1/6
(13 дн)

 1 3/6
(9 дн)

 2 2/6
(14 дн)

22 2/6 30 52 2/6

 Групп

Октябрь

Календарный учебный график 2025-2026 г.
Ноябрь Декабрь

П П

Сентябрь

П П П П П П П ПП

52

Январь Февраль

П П П

Июнь

Э Э У

Курс 3

Апрель Май

П

Март

П П П П П П П

Итого
Всего

Курс 5
Сем. 6

Сводные данные

Сем. 5 Всего Сем. 7 Сем. 8

КК К

АвгустИюль

КУ К К К

7 1/6

 2 2/6
(14 дн)

8 3/6

30 2/6 52 1/6

более 39 нед.

  5/6
(5 дн)

 2 2/6
(14 дн)

более 39 нед.

22

1

22 30 1/6

  5/6
(5 дн)

66

52 1/6

1

21 5/6

 1 3/6
(9 дн)

9 2/68 2/6

22

44

6

4

2

41 2/6

260 5/6

 11 1/6
(67 дн)



Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц. КР Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное По плану Конт. 

раб. СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР
ИКР 
пр. 

подгот
ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 
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ЭО СР СР пр. 
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Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 
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ЭО СР СР пр. 
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роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 

подгот
ЭО СР СР пр. 

подгот
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роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 

подгот
ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 

подгот
ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 
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ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 
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ЭО СР СР пр. 
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Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 
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ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль Код

231 231 8644 8644 3659 3941 1044 26 986 106 184 192 8.55 387.45 108 31 1166 124 208 228 6.95 527.05 72 26 1006 106 154 178 11.3 10 438.7 108 25 962 96 70 244 10.55 433.45 108 27 1042 64 234 144 11.3 480.7 108 24 890 84 136 138 9.3 414.7 108 24 864 70 178 92 10.15 405.85 108 18 648 24 178 32 10.15 295.85 108 16 576 20 132 20 9.55 286.45 108 14 504 16 76 26 7.2 270.8 108

173 173 6228 6228 2604.85 2867.15 756 21 756 90 118 142 6.2 327.8 72 31 1116 124 208 178 6.95 527.05 72 25 900 106 138 110 10.8 10 417.2 108 23 828 96 70 156 10.05 387.95 108 17 612 40 128 68 10.3 257.7 108 18 648 78 74 114 6.2 303.8 72 13 468 46 72 84 7.6 186.4 72 7 252 12 72 20 5.05 106.95 36 10 360 20 74 20 5.05 204.95 36 8 288 8 40 16 4.65 147.35 72

+ Б1.О.01 Философия 4 4 4 36 144 144 52.35 55.65 36 4 144 24 26 2.35 55.65 36 33

+ Б1.О.02 История России 1 2 4 4 36 144 144 96.5 47.5 2 72 18 14 0.25 39.75 2 72 32 32 0.25 7.75 32

+ Б1.О.03 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 40

+ Б1.О.04 Иностранный язык 4 123 7 7 36 252 252 99.1 116.9 36 2 72 24 0.25 47.75 2 72 24 0.25 47.75 1 36 24 0.25 11.75 2 72 24 2.35 9.65 36 35

+ Б1.О.05 Основы проектной деятельности 2 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 46

+ Б1.О.06 Культурология и межкультурное взаимодействие 3 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 16 10 0.25 45.75 33

+ Б1.О.07 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 36.5 35.5 1 36 6 12 0.25 17.75 1 36 6 12 0.25 17.75 21

+ Б1.О.08 Психология личности и группы 6 3 3 36 108 108 40.25 67.75 3 108 24 16 0.25 67.75 42

+ Б1.О.09 Деловые коммуникации 1 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 19

+ Б1.О.10 Системный подход и критическое мышление 2 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 16 10 0.25 45.75 33

+ Б1.О.11 Возрастная анатомия, физиология, гигиена 1 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 40

+ Б1.О.12 Информационно-коммуникационные технологии 3 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 108 16 34 0.25 10 47.75 5

+ Б1.О.13 Цифровая экономика и финансовая грамотность 7 2 2 36 72 72 22.15 49.85 2 72 16 6 0.15 49.85 26

+ Б1.О.14 Основы военной подготовки 34 3 3 36 108 108 56 52 2 72 18 10 2 42 1 36 12 12 2 10 6

+ Б1.О.15 Модуль "Педагогика" 1 234 5 11 11 396 396 166.1 193.9 36 3 108 16 34 2.35 19.65 36 3 108 16 34 0.25 57.75 2 72 16 16 0.25 39.75 2 72 14 14 0.25 43.75 1 36 3 33

+ Б1.О.15.01 История педагогики и образования 2 3 3 36 108 108 50.25 57.75 3 108 16 34 0.25 57.75 41

+ Б1.О.15.02 Общая педагогика 1 5 4 4 36 144 144 55.35 52.65 36 3 108 16 34 2.35 19.65 36 1 36 3 33 41

+ Б1.О.15.03 Инклюзивная педагогика 4 2 2 36 72 72 28.25 43.75 2 72 14 14 0.25 43.75 45

+ Б1.О.15.04 Правовые и этические основы педагогической 
деятельности 3 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.16 Модуль "Психология" 1234 9 9 324 324 143 181 2 72 16 16 0.25 39.75 3 108 16 34 0.25 57.75 2 72 16 16 0.25 39.75 2 72 14 14 0.25 43.75

+ Б1.О.16.01 Общая психология 1 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.16.02 Возрастная и педагогическая психология 2 3 3 36 108 108 50.25 57.75 3 108 16 34 0.25 57.75 41

+ Б1.О.16.03 Социальная психология 3 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 42

+ Б1.О.16.04 Психолого-педагогические технологии в системе 
образования 4 2 2 36 72 72 28.25 43.75 2 72 14 14 0.25 43.75 43

+ Б1.О.17 Модуль "Педагогические технологии" 34 4 4 144 144 74.5 69.5 2 72 16 16 0.25 39.75 2 72 14 28 0.25 29.75

+ Б1.О.17.01 Дидактика 4 2 2 36 72 72 42.25 29.75 2 72 14 28 0.25 29.75 41

+ Б1.О.17.02 Методика воспитательной работы 3 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.18 Модуль "Исследовательские технологии в 
сфере образования" 4 3 3 108 108 42.25 65.75 3 108 14 28 0.25 65.75

+ Б1.О.18.01 Организация исследовательской деятельности в 
системе образования 4 3 3 36 108 108 42.25 65.75 3 108 14 28 0.25 65.75 41

+ Б1.О.19 Рисунок 135A 7 689 26 26 36 936 936 418 374 144 4 144 68 2.35 37.65 36 3 108 68 40 3 108 34 2.35 35.65 36 2 72 28 44 3 108 48 2.35 21.65 36 2 72 44 0.25 27.75 2 72 28 0.15 43.85 2 72 26 0.15 45.85 2 72 44 0.15 27.85 3 108 20 2.25 49.75 36 46

+ Б1.О.20 Живопись 235 7 689A 24 24 36 864 864 373.9 382.1 108 2 72 50 22 4 144 50 2.35 55.65 36 2 72 20 2.35 13.65 36 2 72 28 44 3 108 48 2.35 21.65 36 2 72 30 0.25 41.75 2 72 44 0.15 27.85 2 72 46 0.15 25.85 3 108 30 0.15 77.85 2 72 20 0.15 51.85 46

+ Б1.О.21 Композиция 5 2 5 5 36 180 180 72.6 71.4 36 1 36 24 0.25 11.75 1 36 14 22 3 108 32 2.35 37.65 36 46

+ Б1.О.22 Скульптура и пластическая анатомия 4 5 5 36 180 180 68.35 75.65 36 2 72 32 40 1 36 20 16 2 72 14 2.35 19.65 36 46

+ Б1.О.23 История искусств 7 56 8 9 9 36 324 324 113.25 174.75 36 1 36 4 10 22 4 144 24 36 0.25 83.75 1 36 6 10 0.25 19.75 2 72 18 2.25 15.75 36 1 36 2.5 33.5 46

+ Б1.О.24 Перспектива и построение картинного пространства 23 6 6 36 216 216 70.7 73.3 72 4 144 16 34 2.35 55.65 36 2 72 16 2.35 17.65 36 46

+ Б1.О.25 Основы изобразительной грамоты 2 3 3 36 108 108 46.25 61.75 1 36 10 8 18 2 72 14 14 0.25 43.75 46

+ Б1.О.26 Культурно-просветительское проектирование 6 4 4 36 144 144 66.35 41.65 36 2 72 2 32 38 2 72 2 28 2.35 3.65 36 46

+ Б1.О.27 Организация и содержание дополнительного 
образования 8 67 9 7 7 36 252 252 107.15 108.85 36 2 72 14 14 0.25 43.75 2 72 14 28 0.15 29.85 2 72 12 20 2.25 1.75 36 1 36 2.5 33.5 41

+ Б1.О.28 Методика работы педагога  дополнительного 
образования с практикумом 9A 7 7 36 252 252 68.5 111.5 72 4 144 20 20 2.25 65.75 36 3 108 8 16 2.25 45.75 36 41

+ Б1.О.29 Теория и методика обучения дизайну 6 4 4 36 144 144 34.35 73.65 36 4 144 16 16 2.35 73.65 36 46

+ Б1.О.30 Методика обучения изобразительному и декоративно-
прикладному искусству 7 6 7 6 6 36 216 216 113 67 36 1 36 14 22 2 72 16 30 0.25 25.75 3 108 16 32 4.75 19.25 36 46

58 58 2416 2416 1054.15 1073.85 288 5 230 16 66 50 2.35 59.65 36 50 50 1 106 16 68 0.5 21.5 2 134 88 0.5 45.5 10 430 24 106 76 1 223 6 242 6 62 24 3.1 110.9 36 11 396 24 106 8 2.55 219.45 36 11 396 12 106 12 5.1 188.9 72 6 216 58 4.5 81.5 72 6 216 8 36 10 2.55 123.45 36

+ Б1.В.01 Основы графического проектирования 5 3 3 36 108 108 48.25 59.75 3 108 48 0.25 59.75 46

+ Б1.В.02 Дизайн-проектирование A 8 5 5 36 180 180 60.4 83.6 36 1 36 10 26 1 36 12 0.15 23.85 1 36 16 20 2 72 20 2.25 13.75 36 46

+ Б1.В.03 Основы декоративно-прикладного искусства с 
практикумом 689 8 8 36 288 288 84.85 95.15 108 2 72 2 16 2.35 15.65 36 1 36 10 26 3 108 36 2.25 33.75 36 2 72 14 2.25 19.75 36 46

+ Б1.В.04 Композиция в дизайне и декоративно-прикладном 
искусстве 7 68 5 5 36 180 180 58.65 85.35 36 1 36 16 20 1 36 18 0.25 17.75 2 72 10 2.25 23.75 36 1 36 12 0.15 23.85 46

+ Б1.В.05 Основы черчения и начертательной геометрии 1 3 6 6 36 216 216 100.6 79.4 36 5 180 16 66 2.35 59.65 36 1 36 16 0.25 19.75 46

+ Б1.В.06 Пропедевтика в дизайне 4 2 2 36 72 72 28.25 43.75 2 72 28 0.25 43.75 46

+ Б1.В.07 Использование компьютерных технологий в дизайне 5 3 3 36 108 108 42.25 65.75 3 108 42 0.25 65.75 46

+ Б1.В.08 Объемно-пространственная композиция 9 A 5 5 36 180 180 46.4 97.6 36 3 108 28 2.25 41.75 36 2 72 16 0.15 55.85 46

+ Б1.В.09 Образ и слово в традиции Российского образования A 2 2 36 72 72 18.15 53.85 2 72 8 10 0.15 53.85 46

+ Б1.В.10 Теория изобразительного искусства 8 2 2 36 72 72 24.15 47.85 2 72 12 12 0.15 47.85 46

+ Б1.В.11 Физическая культура и спорт (элективная 
дисциплина) 3456 328 328 321 7 50 50 50 50 70 68 0.25 1.75 62 60 0.25 1.75 70 68 0.25 1.75 26 24 0.25 1.75 21

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.1 8 3 3 108 108 54.15 53.85 1 36 24 12 2 72 30 0.15 41.85

+ Б1.В.ДВ.01.01 Техника и технология живописи 8 3 3 36 108 108 54.15 53.85 1 36 24 12 2 72 30 0.15 41.85 46

- Б1.В.ДВ.01.02 Цветовые отношения и колорит в решении 
изобразительных задач 8 3 3 36 108 108 54.15 53.85 1 36 24 12 2 72 30 0.15 41.85 38

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.2 67 2 2 72 72 40.4 31.6 1 36 2 14 0.25 19.75 1 36 24 0.15 11.85

+ Б1.В.ДВ.02.01 Техника и технология искусства графики 67 2 2 36 72 72 40.4 31.6 1 36 2 14 0.25 19.75 1 36 24 0.15 11.85 46

- Б1.В.ДВ.02.02 Современные технологии изобразительного 
искусства. Цветной эстамп. 67 2 2 36 72 72 40.4 31.6 1 36 2 14 0.25 19.75 1 36 24 0.15 11.85 38

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.3 8 6 6 216 216 62.25 117.75 36 2 72 2 14 56 2 72 28 44 2 72 16 2.25 17.75 36

+ Б1.В.ДВ.03.01 Станковая скульптура 8 6 6 36 216 216 62.25 117.75 36 2 72 2 14 56 2 72 28 44 2 72 16 2.25 17.75 36 46

- Б1.В.ДВ.03.02 Пластика малых форм 8 6 6 36 216 216 62.25 117.75 36 2 72 2 14 56 2 72 28 44 2 72 16 2.25 17.75 36 38

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.4 5 3 3 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75

+ Б1.В.ДВ.04.01 Общеуниверситетская дисциплина 5 3 3 36 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75 38

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.5 7 3 3 108 108 32.15 75.85 3 108 24 8 0.15 75.85

+ Б1.В.ДВ.05.01 Общеинститутская дисциплина 7 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 108 24 8 0.15 75.85 38

60 60 2160 2160 360 1800 3 108 72 72 36 36 3 108 24 24 84 84 6 216 48 48 168 168 3 108 24 24 84 84 6 216 96 96 120 120 6 216 4 4 212 212 12 432 78 78 354 354 12 432 8 8 424 424 9 324 6 6 318 318
42 42 1512 1512 326 1186 3 108 72 72 36 36 6 216 48 48 168 168 3 108 24 24 84 84 6 216 96 96 120 120 6 216 4 4 212 212 12 432 78 78 354 354 6 216 4 4 212 212

+ Б2.О.01(У) Учебная практика  (пленэр) 268 9 9 36 324 324 216 108 3 108 72 72 36 36 3 108 72 72 36 36 3 108 72 72 36 36 46

+ Б2.О.02(У) Учебная практика (технологическая (проектно-
технологическая, летняя)) 4 6 6 36 216 216 48 168 6 216 48 48 168 168 41

+ Б2.О.03(У) Учебная практика (технологическая (проектно-
технологическая)) 56 6 6 36 216 216 48 168 3 108 24 24 84 84 3 108 24 24 84 84 46

+ Б2.О.04(П) Производственная практика (технологическая 
(проектно-технологическая)) 78 12 12 36 432 432 8 424 6 216 4 4 212 212 6 216 4 4 212 212 46

+ Б2.О.05(П) Производственная практика (педагогическая) 8 3 3 36 108 108 2 106 3 108 2 2 106 106 46

+ Б2.О.06(П) Производственная практика (педагогическая) 9 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 4 212 212 46

18 18 648 648 34 614 3 108 24 24 84 84 6 216 4 4 212 212 9 324 6 6 318 318

+ Б2.В.01(У) Учебная практика (ознакомительная, музейная) 3 3 3 36 108 108 24 84 3 108 24 24 84 84 46

+ Б2.В.02(П) Производственная практика (технологическая 
(проектно-технологическая)) 9 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 4 212 212 46

+ Б2.В.03(П) Производственная практика (научно-
исследовательская работа) A 9 9 36 324 324 6 318 9 324 6 6 318 318 46

9 9 324 324 23 301 9 324 23 301

+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 3 3 36 108 108 4.5 103.5 3 108 4.5 103.5 46

+ Б3.02(Д) Выполнение и защита  выпускной квалификационной 
работы 6 6 36 216 216 18.5 197.5 6 216 18.5 197.5 46

6 6 216 216 104.5 111.5 2 72 6 4 0.25 61.75 2 72 34 16 22 2 72 14 30 0.25 27.75

+ ФТД.01
Противодействие распространению идеологии 
экстремизма и терроризма и профилактика 
аддиктивного поведения в молодежной среде

1 2 2 36 72 72 10.25 61.75 2 72 6 4 0.25 61.75 32

+ ФТД.02 Школа профессионального вожатого 4 4 4 36 144 144 94.25 49.75 2 72 34 16 22 2 72 14 30 0.25 27.75 43

Семестр 4 Семестр 5
з.е. -

Блок 1.Дисциплины (модули) 

- - - Формы пром. атт.

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 

Курс 5 Закреп
ленная 
кафедрСеместр 9 Семестр AСеместр 8

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7

Курс 1
Итого акад.часов

Курс 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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