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- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Макс. уч. нагр. Обяз. уч. нагр.
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Закреп
ленная
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плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Др

Трудо-
емкость

По
плану

Обяз.
нагр.

ИП СР
Обяз.
часть

Вар.
часть

Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР
СР пр.
подгот

Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР
СР пр.
подгот

Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР
СР пр.
подгот

Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР
СР пр.
подгот

Итого Лек Лаб Пр ИП Конс СР
СР пр.
подгот

Код

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2106 2106 1404 628 100% 0% 100% 0% 918 229 383 34 272 1188 139 653 40 356

СО.Среднее (полное) общее образование 2106 2106 1404 628 2106 1404 918 229 383 34 272 1188 139 653 40 356

+ ОУД Общеобразовательные дисциплины 222
11111

122
11122
2222

1462 1462 975 441 1462 975 612 153 277 20 162 850 61 484 26 279

+ ОУД.01 Русский язык 2 1 72 72 39 29 72 39 46 28 2 16 26 11 2 13 33

+ ОУД.02 Литература 12 108 108 63 42 108 63 36 34 1 1 72 29 2 41 33

+ ОУД.03 Родная (региональная) литература 2 72 72 54 16 72 54 72 54 2 16 33

+ ОУД.04 Иностранный язык 1 2 216 216 156 52 216 156 88 68 4 16 128 88 4 36 35

+ ОУД.05 Математика 2 1 216 216 156 51 216 156 114 96 5 13 102 60 4 38 11

+ ОУД.06 История 2 1 216 216 156 54 216 156 72 34 2 36 144 61 61 4 18 32

+ ОУД.07 Астрономия 2 72 72 39 31 72 39 72 39 2 31 17

+ ОУД.08 Физическая культура 12 180 180 117 63 180 117 78 51 27 102 66 36 21

+ ОУД.09 Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 72 72 39 29 72 39 46 24 2 20 26 15 2 9 22

+ ОУД.10 Право 1 2 144 144 78 62 144 78 72 44 2 26 72 34 2 36 33

+ ОУД.11 Естествознание 1 2 94 94 78 12 94 78 60 51 2 7 34 27 2 5 17

+ ОУД
Дополнительные учебные предметы и
элективные курсы

2222 11112 644 644 429 187 644 429 306 76 106 14 110 338 78 169 14 77

+ ОУД.01 Введение в профессию педагога 2 1 176 176 116 52 176 116 86 26 24 4 32 90 34 32 4 20 41

+ ОУД.02 Основы педагогического проектирования 2 1 166 166 116 42 166 116 82 34 16 4 28 84 22 44 4 14 41

+ ОУД.03 Основы цифровой педагогики 2 1 170 170 116 46 170 116 86 16 34 4 32 84 22 44 4 14 41

+ ОУД.04 Основы научной организации труда студента 12 112 112 77 31 112 77 52 32 2 18 60 45 2 13 41

+ ОУД.05 Индивидуальный проект 2 20 20 4 16 20 4 20 4 16 41

+ УД.п Дополнительные

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4644 4644 3096 1398 3240 1404 2160 936 864 252 324 30 258 972 252 396 30 294 756 208 296 26 226 918 221 391 30 276 540 140 220 20 160 594 165 231 14 184

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 873 873 582 259 732 141 488 94 224 64 96 10 54 230 42 114 8 66 132 14 70 4 44 108 68 2 38 109 10 60 6 33 70 44 2 24

+ ОГСЭ.01 Основы философии 3 60 60 48 8 60 48 60 32 16 4 8 33

+ ОГСЭ.02 Психология общения 4 60 60 48 8 60 48 60 24 24 4 8 41

+ ОГСЭ.03 История 3 60 60 48 8 60 48 60 32 16 4 8 32

+ ОГСЭ.04 Иностранный язык 34567 8 208 208 172 24 208 172 40 32 2 6 44 36 2 6 34 28 2 4 40 34 2 4 24 20 2 2 26 22 2 2 35

+ ОГСЭ.05 Физическая культура 345678 344 344 172 172 344 172 64 32 32 72 36 36 56 28 28 68 34 34 40 20 20 44 22 22 21

+ ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 7 45 45 30 11 45 30 45 10 20 4 11 19

+ ОГСЭ.07 Основы экономики 5 42 42 28 12 42 28 42 14 14 2 12 26

+ ОГСЭ.08 Литература Костромского края 4 54 54 36 16 54 36 54 18 18 2 16 41

ЕН.Математический и общий естественнонаучный цикл 282 282 188 78 186 96 124 64 96 32 32 4 28 144 48 48 8 40 42 28 4 10

+ ЕН.01 Математика 3 96 96 64 28 96 64 96 32 32 4 28 41

+ ЕН.02
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

4 90 90 60 26 90 60 90 30 30 4 26 5

+ ЕН.03
Практикум по развитию информационной
культуры

5 42 42 28 10 42 28 42 28 4 10 5

+ ЕН.04 Антропология 4* 54 54 36 14 54 36 54 18 18 4 14 43

П.Профессиональный цикл 3489 3489 2326 1061 2322 1167 1548 778 544 156 196 16 176 598 162 234 14 188 582 194 198 18 172 810 221 323 28 238 431 130 160 14 127 524 165 187 12 160

ОП.Общепрофессиональные дисциплины 801 801 534 239 504 297 336 198 342 96 132 12 102 162 36 72 8 46 84 28 28 4 24 85 20 34 2 29 128 44 44 2 38

+ ОП.01 Педагогика 3* 120 120 80 36 120 80 120 32 48 4 36 41

+ ОП.02 Психология 3* 120 120 80 36 120 80 120 32 48 4 36 41

+ ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4* 81 81 54 23 81 54 81 18 36 4 23 40

+ ОП.04
Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

4 81 81 54 23 81 54 81 18 36 4 23 41

+ ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 3 102 102 68 30 102 68 102 32 36 4 30 40

+ ОП.06 История педагогики 5 84 84 56 24 84 56 84 28 28 4 24 41

+ ОП.07
Инклюзивное образование с основами
специальной педагогики

7 8 213 213 142 67 213 142 85 20 34 2 29 128 44 44 2 38 45

ПМ.Профессиональные модули 2688 2688 1792 822 1818 870 1212 580 202 60 64 4 74 436 126 162 6 142 498 166 170 14 148 810 221 323 28 238 346 110 126 12 98 396 121 143 10 122

+  ПМ.01
Преподавание по программам начального
общего образования

34445
55567

7
3567

45666
788

4 2094 2094 1396 640 1353 741 902 494 202 60 64 4 74 436 126 162 6 142 498 166 170 14 148 453 119 187 16 131 241 80 86 10 65 264 77 99 8 80

+ МДК.01.01
Теоретические основы организации обучения в
начальных классах

4 3 4 231 231 154 73 102 129 68 86 101 32 32 2 35 130 36 54 2 38 41

+ МДК.01.02 Русский язык с методикой преподавания 3457 6 427 427 284 129 310 117 206 78 101 28 32 2 39 125 36 54 2 33 90 30 30 2 28 51 17 17 4 13 60 20 20 4 16 41

+ МДК.01.03
Детская литература с практикумом по
выразительному чтению

5 126 126 84 38 126 84 126 42 42 4 38 41

+ МДК.01.04
Теоретические основы начального курса
математики с методикой преподавания

4567 391 391 261 122 295 96 197 64 181 54 54 2 71 78 28 28 2 20 71 17 34 2 18 61 20 26 2 13 41

+ МДК.01.05 Естествознание с методикой преподавания 5 126 126 84 38 126 84 126 42 42 4 38 41

+ МДК.01.06
Методика обучения продуктивным видам
деятельности с практикумом

6* 127 127 85 38 127 85 127 34 51 4 38 41

+ МДК.01.07
Теория и методика физического воспитания с
практикумом

6 127 127 85 38 127 85 127 34 51 4 38 41

+ МДК.01.08
Теория и методика музыкального воспитания с
практикумом

5 6* 155 155 103 48 140 15 93 10 78 24 28 2 24 77 17 34 2 24 41

+ МДК.01.09 Современные образовательные технологии 7 8 285 285 190 87 285 190 120 40 40 4 36 165 55 55 4 51 41

+ МДК.01.10
Организация проектной и исследовательской
деятельности младших школьников

8 99 99 66 29 99 66 99 22 44 4 29 41

+ УП.01.01 Учебная практика (ознакомительная) 4 72 72 72 72 72 72 72 41

+ ПП.01.01
Производственная практика (практика пробных
занятий)

5 72 72 72 72 72 72 72 41

+ ПП.01.02 Производственная практика (педагогическая) 7 144 144 144 144 144 144 144 41

+  ПМ.02
Организация внеурочной деятельности и
общения младших школьников

6 47 127 127 85 38 127 85 127 34 51 4 38

+ МДК.02.01
Основы организации внеурочной работы (
изобразительная деятельность и декоративно-
прикладное искусство)

6 127 127 85 38 127 85 127 34 51 4 38 41

+ УП.02.01 Учебная практика (ознакомительная) 4 72 72 72 72 72 72 72 41

+ ПП.02.01
Производственная практика (практика по
внеурочной деятельности)

7 72 72 72 72 72 72 72 41

+  ПМ.03 Классное руководство 6 4666 6 230 230 153 69 153 77 102 51 230 68 85 8 69

+ МДК.03.01
Теоретические и методические основы
деятельности классного руководителя

6 6 153 153 102 47 153 102 153 51 51 4 47 41

+ МДК.03.02
Методика работы вожатого с разновозрастным
детским объединением

6 77 77 51 22 77 51 77 17 34 4 22 43

+ УП.03.01 Учебная практика (ознакомительная) 4 72 72 72 72 72 72 72 41

+ ПП.03.01 Производственная практика (воспитательная) 6 72 72 72 72 72 72 72 41

+ ПП.03.02
Производственная практика (летняя
педагогическая)

6 144 144 144 144 144 144 144 41

+  ПМ.04
Методическое обеспечение
образовательного процесса

7 88 237 237 158 75 185 52 123 35 105 30 40 2 33 132 44 44 2 42

+ МДК.04.01
Теоретические и прикладные аспекты
методической работы учителя начальных
классов

7 8 237 237 158 75 185 52 123 35 105 30 40 2 33 132 44 44 2 42 41

+ ПП.04.01 Производственная практика (методическая) 8 108 108 108 108 108 108 108 41

+ ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

8 144 144 144 144 144 144 144 41

ГИА.Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216 216 216 216

+ ГИА.01
Подготовка выпускной квалификационной
работы

72 72 72 72 72 72 72 41

+ ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы 72 72 72 72 72 72 72 41

+ ГИА.03 Подготовка к государственным экзаменам 36 36 36 36 36 36 36 41

+ ГИА.04 Проведение государственных экзаменов 36 36 36 36 36 36 36 41

ФТД.Факультативы 72 72 16 56 72 16 72 16 56

+ ФТД.01 Россия - моя история 2 72 72 16 56 72 16 72 16 56 32
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