
Медиакоммуникац
ии и социальные 
технологии:

Кафедра: 
Институт: 

Код
06

06.013
11

11.003
11.004
11.005
11.006
11.009

СВЯЗЬ, ИНФОРМАЦИОННЫЕ И КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Срок получения образования: 4 г.

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты

Институт гуманитарных наук и социальных технологий

Квалификация: Бакалавр

Форма обучения: Очная форма

Год начала подготовки (по учебному плану) 2025
Учебный год 2025-2026
Образовательный стандарт (ФГОС)  № 527 от 08.06.2017

Медиакоммуникаций и туризма

Направление 42.03.05 Медиакоммуникации Профиль Медиакоммуникации и социальные технологии

Медиакоммуникации и социальные технологии

РЕДАКТОР СРЕДСТВ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ
РЕЖИССЕР СРЕДСТВ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ

   Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования "Костромской государственный университет"

 План утвержден ученым советом вуза
Протокол № 3 от 29.10.2024 РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ 

ПЛАН
Проректор по ОД И. Ю. Герасимчук

по программе бакалавриата

42.03.05

СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ, ИЗДАТЕЛЬСТВО И ПОЛИГРАФИЯ
СПЕЦИАЛИСТ ПО ИНФОРМАЦИОННЫМ РЕСУРСАМ

КОРРЕСПОНДЕНТ СРЕДСТВ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ
ВЕДУЩИЙ ТЕЛЕВИЗИОННОЙ ПРОГРАММЫ
СПЕЦИАЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВУ ПРОДУКЦИИ ТЕЛЕРАДИОВЕЩАТЕЛЬНЫХ СРЕДСТВ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ

МИНОБРНАУКИ РОССИИ

редакторский
проектный
организационный
технологический

Типы задач профессиональной деятельности
авторский



Мес

Пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
Вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Пт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Нед 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Пн * * * Э
Вт * * Э
Ср * * Э
Чт * * Э
Пт * Э * *
Сб * Э * Э

П

Э

К

33 2/616 1/6

Курс 3
Сем. 5 Сем. 6 Всего

17 1/6

Курс 1 Курс 2
Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего

Теоретическое обучение и практики 17 1/6 16 3/6 33 4/6 17 1/6 14 2/6 31 3/6

Каникулы 1 6 7

Д

Г

* Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)

 1 3/6
(9 дн)

  5/6
(5 дн)

 2 2/6
(14 дн)

Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Подготовка к сдаче и сдача гос. экзамена

4 4

2 10

Итого

128 1/6

20

4

 2 1/6
(13 дн)

4

2

8 5/6

2

31 3/6

П

Курс 4
Сем. 7 Сем. 8

Учебная практикаУ

Всего

29 4/6

3 3/6

4 4Производственная практика 4 4 2

17 1/6 12 3/6

1 2/62 1/65 2/6Экзаменационные сессии 2 4/62 2/6 2 5/6 5 1/6 3 1/6 2 5/6 6 2 4/6

1

4 4

К У У К К К К К

Сводные данные

Э Э

  5/6
(5 дн)

Календарный учебный график 2025-2026 г.
Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

КЭ Э У У

6 2/6 7 2/6 1 7 5/6

18

более 39 нед.

22 30 1/6 52 1/6

 1 3/6
(9 дн)

7 2/6 8 2/6 1

29 2/6

1

2

  5/6
(5 дн)

 2 2/6
(14 дн)

Продолжительность обучения 
 Итого
 Студентов

22 5/6 22 2/6

 2 2/6
(14 дн)

 1 3/6
(9 дн)

более 39 нед.

30 52 2/6

 1 2/6
(8 дн)

  5/6
(5 дн)

 9 1/6
(55 дн)

208 5/6

 Групп

21 4/6

более 39 нед.

30 3/6 52 1/6

1

более 39 нед.

52 1/6



Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц. КР Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное По плану Конт. 

раб. СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 
роль Код

204 204 7672 7672 3387.4 3384.6 900 28 194 64 280 2.1 409.9 108 26 164 58 280 4.2 407.8 72 29 162 64 254 6.55 10 473.45 144 25 144 28 238 6.85 401.15 144 29 152 298 2.05 517.95 144 25 112 272 4.6 429.4 108 23 152 202 1.65 364.35 108 19 78 152 1.4 380.6 72

126 126 4536 4536 1958.8 1929.2 648 21 162 34 198 1.8 252.2 108 19 148 198 3.8 298.2 36 20 142 16 146 3.1 10 330.9 72 17 102 136 6.1 223.9 144 13 72 94 0.9 193.1 108 17 64 168 3.85 268.15 108 4 32 38 0.15 73.85 15 68 110 1.1 288.9 72

+ Б1.О.01 Философия 3 4 4 36 144 144 50.25 57.75 36 4 24 26 0.25 57.75 36 33
+ Б1.О.02 История  России 1 2 4 4 36 144 144 116.3 27.7 2 24 34 0.15 13.85 2 24 34 0.15 13.85 32
+ Б1.О.03 Основы проектной деятельности 1 2 2 36 72 72 26.15 45.85 2 8 18 0.15 45.85 34
+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 4 2 2 36 72 72 26.15 45.85 2 8 18 0.15 45.85 22
+ Б1.О.05 Иностранный язык 4 123 6 6 36 216 216 96.7 83.3 36 1 24 0.15 11.85 2 24 0.15 47.85 1 24 0.15 11.85 2 24 0.25 11.75 36 35

+ Б1.О.06 Культурология и межкультурное взаимодействие 4 2 2 36 72 72 26.15 45.85 2 16 10 0.15 45.85 33

+ Б1.О.07 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 36.3 35.7 1 6 12 0.15 17.85 1 6 12 0.15 17.85 21
+ Б1.О.08 Психология личности и группы 5 3 3 36 108 108 40.15 67.85 3 24 16 0.15 67.85 42
+ Б1.О.09 Деловые коммуникации 2 2 2 36 72 72 26.15 45.85 2 8 18 0.15 45.85 19
+ Б1.О.10 Системный подход и критическое мышление 3 2 2 36 72 72 26.15 45.85 2 16 10 0.15 45.85 33
+ Б1.О.11 Логика и теория аргументации 2 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 33
+ Б1.О.12 История русской литературы 2456 10 10 36 360 360 161 55 144 2 16 16 0.25 3.75 36 1 10 10 16 2 14 14 0.25 7.75 36 2 16 16 0.25 3.75 36 3 16 32 0.25 23.75 36 34
+ Б1.О.13 История зарубежной литературы 4 1 7 7 36 252 252 120.4 95.6 36 2 16 16 0.15 39.85 2 16 16 40 1 14 14 8 2 14 14 0.25 7.75 36 34
+ Б1.О.14 История журналистики и медиакоммуникаций 45 7 7 36 252 252 92.5 87.5 72 2 16 16 40 2 14 14 0.25 7.75 36 3 16 16 0.25 39.75 36 34
+ Б1.О.15 Радио в системе СМИ 3 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 34
+ Б1.О.16 Политический дискурс в современных медиа 6 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 33
+ Б1.О.17 Телевидение в системе СМИ 4 4 2 2 36 72 72 30.65 41.35 2 14 14 2.65 41.35 34
+ Б1.О.18 История кино 6 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 34
+ Б1.О.19 Современный русский язык и культура речи 13 7 7 36 252 252 110.5 69.5 72 2 16 16 0.25 3.75 36 2 30 16 26 3 16 16 0.25 39.75 36 19

+ Б1.О.20 Коммуникативные технологии в современных медиа 3 2 2 36 72 72 42.15 29.85 2 16 16 0.15 10 29.85 34

+ Б1.О.21 Система СМИ 2 2 2 2 36 72 72 48.65 23.35 2 16 30 2.65 23.35 34

+ Б1.О.22 Подготовка публичного выступления и основы 
презентации 1 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 34

+ Б1.О.23 Интернет и СМИ: язык новых медиа 5 4 4 36 144 144 46.25 61.75 36 4 16 30 0.25 61.75 36 34
+ Б1.О.24 Основы создания современных медиатекстов 1 4 4 36 144 144 66.25 41.75 36 4 32 34 0.25 41.75 36 34

+ Б1.О.25 Формирование общественно-государственных 
институтов в современной России 8 2 2 36 72 72 36.15 35.85 2 12 24 0.15 35.85 33

+ Б1.О.26 Техника речи ведущего медиапрограмм 2 3 3 36 108 108 52.15 55.85 1 10 10 16 2 16 16 0.15 39.85 34
+ Б1.О.27 Методы исследования медиаконтента 8 2 2 36 72 72 30.15 41.85 2 12 18 0.15 41.85 34

+ Б1.О.28 Методология и методы социологического исследования 8 2 2 36 72 72 24.15 47.85 2 12 12 0.15 47.85 33

+ Б1.О.29 Экономика и менеджмент медиа 8 3 3 36 108 108 30.15 77.85 3 10 20 0.15 77.85 27
+ Б1.О.30 Имиджелогия в медийной деятельности 4 2 2 36 72 72 24.15 47.85 2 10 14 0.15 47.85 34

+ Б1.О.31 Телевизионная публицистика и основы 
документального кино 6 6 4 4 36 144 144 62.75 45.25 36 1 16 20 3 44 2.75 25.25 36 34

+ Б1.О.32 Основы медиаправа 8 4 4 36 144 144 70.25 37.75 36 2 16 32 24 2 10 12 0.25 13.75 36 33
+ Б1.О.33 Психология и технология интервью 6 3 3 36 108 108 32.25 39.75 36 3 32 0.25 39.75 36 34

+ Б1.О.34 Лингвистическая безопасность современного 
медиатекста 8 4 4 36 144 144 36.25 71.75 36 4 12 24 0.25 71.75 36 34

+ Б1.О.35 Основы блогинга 6 2 2 36 72 72 22.15 49.85 2 8 14 0.15 49.85 34
+ Б1.О.36 Основы подкастинга 6 2 2 36 72 72 22.15 49.85 2 8 14 0.15 49.85 34

+ Б1.О.37 Цифровая экономика и финансовая грамотность 7 2 2 36 72 72 22.15 49.85 2 16 6 0.15 49.85 26

+ Б1.О.38 Основы военной подготовки 34 3 3 36 108 108 58 50 2 14 14 2 42 1 12 14 2 8 6
+ Б1.О.39 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54.15 17.85 2 18 36 0.15 17.85 30
+ Б1.О.40 Основы теории коммуникации 1 2 2 36 72 72 32.25 3.75 36 2 16 16 0.25 3.75 36 34

78 78 3136 3136 1428.6 1455.4 252 7 32 30 82 0.3 157.7 7 16 58 82 0.4 109.6 36 9 20 48 108 3.45 142.55 72 8 42 28 102 0.75 177.25 16 80 204 1.15 324.85 36 8 48 104 0.75 161.25 19 120 164 1.5 290.5 108 4 10 42 0.3 91.7

+ Б1.В.01 Физическая культура и спорт (элективная дисциплина) 3456 328 328 320.6 7.4 50 50 68 0.15 1.85 60 0.15 1.85 68 0.15 1.85 24 0.15 1.85 21

+ Б1.В.02 Психологические приемы коммуникации в 
современных медиа 7 6 4 4 36 144 144 64.4 43.6 36 2 16 16 0.15 39.85 2 16 16 0.25 3.75 36 34

+ Б1.В.03 Практикум по созданию современного медиатекста 3 3 4 4 36 144 144 62.75 45.25 36 2 28 16 28 2 16 2.75 17.25 36 34

+ Б1.В.04 Разработка и реализация проектов в сфере медиа 7 2 2 36 72 72 48.15 23.85 2 16 32 0.15 23.85 34

+ Б1.В.05 Профессиональные творческие студии 7 6 4 4 36 144 144 64.4 43.6 36 2 32 0.15 39.85 2 32 0.25 3.75 36 34
+ Б1.В.06 Подготовка Интернет-СМИ 7 4 4 36 144 144 64.25 43.75 36 4 32 32 0.25 43.75 36 34

+ Б1.В.07 Подготовка и выпуск печатных медиа и их интернет- 
версий 3 2 4 4 36 144 144 60.4 47.6 36 2 16 16 0.15 39.85 2 12 16 0.25 7.75 36 34

+ Б1.В.08 Основы медиакоммуникаций 4 2 2 36 72 72 28.15 43.85 2 14 14 0.15 43.85 34

+ Б1.В.09 Основы работы в графических редакторах и 
фотосъемка 2 5 5 36 180 180 60.25 83.75 36 2 30 42 3 30 0.25 41.75 36 34

+ Б1.В.10 Медиаконвергенция 6 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 34
+ Б1.В.11 Социальные проекты в СМИ 5 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 34
+ Б1.В.12 Сценарное мастерство 7 2 2 36 72 72 16.15 55.85 2 16 0.15 55.85 34
+ Б1.В.13 Современная пресс-служба 8 2 2 36 72 72 20.15 51.85 2 10 10 0.15 51.85 34
+ Б1.В.14 Язык и стиль рекламы в современных медиа 7 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 34
+ Б1.В.15 Медиамаркетинг 7 2 2 36 72 72 28.15 43.85 2 16 12 0.15 43.85 34

+ Б1.В.16 Стилистика и литературное редактирование 
современных медиатекстов 5 3 3 36 108 108 48.15 59.85 3 16 32 0.15 59.85 19

+ Б1.В.17 Иностранный язык в медийной деятельности 5 4 4 36 144 144 32.25 75.75 36 4 32 0.25 75.75 36 34
+ Б1.В.18 Информационная журналистика 1 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 34
+ Б1.В.19 Информационная тележурналистика 3 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 8 24 0.15 39.85 34
+ Б1.В.20 Работа в кадре 4 2 2 36 72 72 28.15 43.85 2 14 14 0.15 43.85 34
+ Б1.В.21 Конфликтология в медийной деятельности 5 2 2 36 72 72 48.15 23.85 2 16 32 0.15 23.85 34
+ Б1.В.22 Основы видеомонтажа 4 2 2 36 72 72 28.15 43.85 2 14 14 0.15 43.85 34
+ Б1.В.23 Ивент-менеджмент 6 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 16 16 0.15 39.85 28
+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.1 3 3 3 108 108 32.15 75.85 3 32 0.15 75.85

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы визуализации информации. Видеосъемка 3 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 32 0.15 75.85 34

- Б1.В.ДВ.01.02 Основы репортажной съемки 3 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 32 0.15 75.85 34
+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.2 4 2 2 72 72 28.15 43.85 2 28 0.15 43.85

+ Б1.В.ДВ.02.01 Техника и технология создания фотопортрета 4 2 2 36 72 72 28.15 43.85 2 28 0.15 43.85 34

- Б1.В.ДВ.02.02 Бильдредактирование 4 2 2 36 72 72 28.15 43.85 2 28 0.15 43.85 38
+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.3 8 2 2 72 72 32.15 39.85 2 32 0.15 39.85

+ Б1.В.ДВ.03.01 Редакторская деятельность в современных медиа 8 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 32 0.15 39.85 34

- Б1.В.ДВ.03.02 Практикум по редактированию современных 
медиатекстов 8 2 2 36 72 72 32.15 39.85 2 32 0.15 39.85 34

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.4 1 3 3 108 108 32.15 75.85 3 16 16 0.15 75.85
+ Б1.В.ДВ.04.01 Новостные интернет- порталы 1 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 16 16 0.15 75.85 34
- Б1.В.ДВ.04.02 Работа с источниками информации 1 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 16 16 0.15 75.85 38
+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.5 5 2 2 72 72 24.15 47.85 2 8 16 0.15 47.85
+ Б1.В.ДВ.05.01 Основы презентации медиапродукта 5 2 2 36 72 72 24.15 47.85 2 8 16 0.15 47.85 34
- Б1.В.ДВ.05.02 Основы медиапрезентации 5 2 2 36 72 72 24.15 47.85 2 8 16 0.15 47.85 38
+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.6 5 3 3 108 108 32.15 75.85 3 24 8 0.15 75.85
+ Б1.В.ДВ.06.01 Бизнес-планирование 5 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 24 8 0.15 75.85 28
- Б1.В.ДВ.06.02 Веб-разработка 5 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 24 8 0.15 75.85 16
+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.7 7 3 3 108 108 32.15 75.85 3 24 8 0.15 75.85
+ Б1.В.ДВ.07.01 Основы экскурсионной деятельности 7 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 24 8 0.15 75.85 34

- Б1.В.ДВ.07.02 Перевод специальных текстов как средство 
профессиональной коммуникации 7 3 3 36 108 108 32.15 75.85 3 24 8 0.15 75.85 20

27 27 972 972 62 910 6 48 168 6 4 212 6 4 212 6 4 212 3 2 106
6 6 216 216 48 168 6 48 168

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (профессионально-ознакомительная) 2 6 6 36 216 216 48 168 6 48 168 34

21 21 756 756 14 742 6 4 212 6 4 212 6 4 212 3 2 106

+ Б2.В.01(П) Производственная практика (профессионально-
творческая первая) 4 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 34

+ Б2.В.02(П) Производственная практика (профессионально-
творческая вторая) 6 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 34

+ Б2.В.03(П) Производственная практика (профессионально-
творческая третья) 7 6 6 36 216 216 4 212 6 4 212 34

+ Б2.В.04(П) Производственная практика (преддипломная) 8 3 3 36 108 108 2 106 3 2 106 34

9 9 324 324 23 301 9 23 301

+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 3 3 36 108 108 4.5 103.5 3 4.5 103.5 34

+ Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и   защита 
выпускной квалификационной работы 6 6 36 216 216 18.5 197.5 6 18.5 197.5 34

5 5 180 180 52.3 127.7 2 6 4 0.15 61.85 3 14 28 0.15 65.85

+ ФТД.01
Противодействие распространению идеологии 
экстремизма и терроризма и профилактика 
аддиктивного поведения в молодежной среде

1 2 2 36 72 72 10.15 61.85 2 6 4 0.15 61.85 32

+ ФТД.02 Язык и стиль современной рекламы 4 3 3 36 108 108 42.15 65.85 3 14 28 0.15 65.85 38

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 2
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

-
Курс 1

- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Закрепл
енная 
кафедр

Курс 4
Семестр 7 Семестр 8Семестр 6

Курс 3
Семестр 5

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
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