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Мес

Пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Вт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Чт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Нед 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
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Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7888 7888 4003. 2984. 900 27 1022 182 310 8.55 413.4 108 27 1022 170 326 8.8 409.2 108 27 1042 188 34 270 12.4 10 383.6 144 30 1142 150 2 316 4 12.9 519.1 144 27 1042 274 2 302 2 8.55 349.4 108 24 890 240 234 11.3 296.7 108 30 1080 316 242 7.35 478.6 36 18 648 180 180 9.9 134.1 144

Обязательная часть 163 163 5868 5868 2860. 2215. 792 21 756 132 202 6.2 343.8 72 23 828 138 250 6.2 361.8 72 23 828 156 34 170 9.8 10 340.2 108 24 864 124 224 12.15 359.8 144 19 684 186 2 178 2 7.55 204.4 108 19 684 178 164 10.55 223.4 108 18 648 164 170 6.1 271.9 36 16 576 156 156 9.65 110.3 144

+ Б1.О.01 История  России 1 2 4 4 36 144 144 96.5 47.5 2 72 18 14 0.25 39.75 2 72 32 32 0.25 7.75 32

+ Б1.О.02 Основы проектной деятельности 1 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 32

+ Б1.О.03 Безопасность жизнедеятельности 4 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 40

+ Б1.О.04 Иностранный язык 4 123 7 7 36 252 252 99.1 116.9 36 2 72 24 0.25 47.75 2 72 24 0.25 47.75 1 36 24 0.25 11.75 2 72 24 2.35 9.65 36 35

+ Б1.О.05 Философия 3 3 3 36 108 108 52.35 19.65 36 3 108 24 26 2.35 19.65 36 33

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 36.5 35.5 1 36 6 12 0.25 17.75 1 36 6 12 0.25 17.75 21

+ Б1.О.07
Культурология и межкультурное
взаимодействие

4 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 16 10 0.25 45.75 33

+ Б1.О.08 Психология личности и группы 5 3 3 36 108 108 40.25 67.75 3 108 24 16 0.25 67.75 42

+ Б1.О.09 Деловые коммуникации 2 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 19

+ Б1.О.10
Системный подход и критическое
мышление

3 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 16 10 0.25 45.75 33

+ Б1.О.11
Информационно-коммуникационные
технологии

3 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 108 16 34 0.25 10 47.75 5

+ Б1.О.12
Теория и методология исторической
науки

6 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 108 30 30 0.25 47.75 32

+ Б1.О.13 Психология 1 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.14 Педагогика 2 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.15
Цифровая экономика и финансовая
грамотность

7 2 2 36 72 72 22.25 49.75 2 72 16 6 0.25 49.75 26

+ Б1.О.16 Источниковедение 2 3 3 36 108 108 44.25 63.75 3 108 16 28 0.25 63.75 32

+ Б1.О.17 Методика преподавания истории 5 4 7 7 36 252 252 114.6 101.4 36 4 144 16 32 0.25 95.75 3 108 32 2 32 2 2.35 5.65 36 32

+ Б1.О.18 Музееведение 5 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

+ Б1.О.19 История Костромского края 4 5 5 36 180 180 76.35 67.65 36 2 72 16 16 40 3 108 10 32 2.35 27.65 36 32

+ Б1.О.20 Историография Отечественной истории 6 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 108 30 30 0.25 47.75 32

+ Б1.О.21 Историография Всеобщей истории 8 4 4 36 144 144 58.35 49.65 36 2 72 16 16 40 2 72 12 12 2.35 9.65 36 32

+ Б1.О.22 История отечественной культуры 7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

+ Б1.О.23 История мировой  культуры 8 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75 32

+ Б1.О.24 Основы военной подготовки 34 3 3 36 108 108 56 52 2 72 18 10 2 42 1 36 12 12 2 10 6

+ Б1.О.25 История России
1234
5678

6 38 38 1368 1368 683.8 396.2 288 5 180 34 50 2.35 57.65 36 6 216 30 60 2.35 87.65 36 6 216 50 50 2.35 77.65 36 5 180 30 48 2.35 63.65 36 4 144 34 34 2.35 37.65 36 4 144 44 30 5.35 28.65 36 4 144 34 50 2.35 21.65 36 4 144 48 36 2.35 21.65 36

+ Б1.О.25.01
История России  с древнейших времен
до  XIII века

1 5 5 36 180 180 86.35 57.65 36 5 180 34 50 2.35 57.65 36 32

+ Б1.О.25.02 История России XIV - XVII вв. 2 6 6 36 216 216 92.35 87.65 36 6 216 30 60 2.35 87.65 36 32

+ Б1.О.25.03 История России XVIII в. 3 6 6 36 216 216 102.35 77.65 36 6 216 50 50 2.35 77.65 36 32

+ Б1.О.25.04 История России первая половина XIX в. 4 5 5 36 180 180 80.35 63.65 36 5 180 30 48 2.35 63.65 36 32

+ Б1.О.25.05 История России вторая половина XIX в. 5 4 4 36 144 144 70.35 37.65 36 4 144 34 34 2.35 37.65 36 32

+ Б1.О.25.06
История России конец XIX - начало XX
вв

6 6 4 4 36 144 144 79.35 28.65 36 4 144 44 30 5.35 28.65 36 32

+ Б1.О.25.07 История России 1917-1930-ые гг. 7 4 4 36 144 144 86.35 21.65 36 4 144 34 50 2.35 21.65 36 32

+ Б1.О.25.08 История России 1939 - 2000 -ые гг. 8 4 4 36 144 144 86.35 21.65 36 4 144 48 36 2.35 21.65 36 32

+ Б1.О.26 Всеобщая история
1234
5668

8
17 7 53 53 1908 1908 958.65625.35 324 7 252 50 68 2.6 95.4 36 5 180 30 60 2.35 51.65 36 4 144 16 34 2.35 55.65 36 5 180 32 48 2.35 61.65 36 7 252 64 80 2.35 69.65 36 9 324 74 74 4.7 99.3 72 8 288 66 82 3.25 136.75 8 288 72 84 4.7 55.3 72

+ Б1.О.26.01 Первобытное общество 1 3 3 36 108 108 50.25 57.75 3 108 16 34 0.25 57.75 32

+ Б1.О.26.02 История древнего мира 12 9 9 36 324 324 162.7 89.3 72 4 144 34 34 2.35 37.65 36 5 180 30 60 2.35 51.65 36 32

+ Б1.О.26.03 История средних веков 34 9 9 36 324 324 134.7 117.3 72 4 144 16 34 2.35 55.65 36 5 180 32 48 2.35 61.65 36 32

+ Б1.О.26.04 Новая  история Европы и Америки ч.1 5 5 5 36 180 180 98.35 45.65 36 5 180 48 48 2.35 45.65 36 32

+ Б1.О.26.05 Новая  история Европы и Америки ч.2 6 5 5 36 180 180 90.35 53.65 36 5 180 44 44 2.35 53.65 36 32

+ Б1.О.26.06 Новейшая история Европы и Америки 8 7 7 9 9 36 324 324 185.6 102.4 36 5 180 34 50 3.25 92.75 4 144 48 48 2.35 9.65 36 32

+ Б1.О.26.07 Новая история стран Востока 6 6 6 36 216 216 110.35 69.65 36 2 72 16 32 24 4 144 30 30 2.35 45.65 36 32

+ Б1.О.26.08 Новейшая история стран Востока 8 7 7 36 252 252 126.35 89.65 36 3 108 32 32 44 4 144 24 36 2.35 45.65 36 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 47 47 2020 2020 1143. 768.4 108 6 266 50 108 2.35 69.65 36 4 194 32 76 2.6 47.4 36 4 214 32 100 2.6 43.4 36 6 278 26 2 92 4 0.75 159.2 8 358 88 124 1 145 5 206 62 70 0.75 73.25 12 432 152 72 1.25 206.7 2 72 24 24 0.25 23.75

+ Б1.В.01 Археология 1 4 4 36 144 144 70.35 37.65 36 4 144 34 34 2.35 37.65 36 32

+ Б1.В.02 Этнология 2 4 4 36 144 144 68.35 39.65 36 2 72 16 24 32 2 72 16 10 2.35 7.65 36 32

+ Б1.В.03 Религиоведение 4 3 3 36 108 108 32.25 75.75 3 108 16 16 0.25 75.75 32

+ Б1.В.04 История религий 6 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 108 30 30 0.25 47.75 32

+ Б1.В.05
История внешней политики России с
древнейших времен до ХХ века

3 4 4 36 144 144 66.35 41.65 36 4 144 32 32 2.35 41.65 36 32

+ Б1.В.06 История регионов мира 5 3 3 36 108 108 64.25 43.75 3 108 32 32 0.25 43.75 32

+ Б1.В.07
Вспомогательные исторические
дисциплины

2 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 32

+ Б1.В.08 Архивоведение и археография 4 3 3 36 108 108 26.25 81.75 3 108 10 2 16 4 0.25 81.75 32

+ Б1.В.09
Физическая культура и спорт
(элективная дисциплина)

3456 328 328 321 7 50 50 50 50 70 68 0.25 1.75 62 60 0.25 1.75 70 68 0.25 1.75 26 24 0.25 1.75 21

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.1 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.01.01Дидактический 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.01.01.01
Организация исследовательской
деятельности по истории в средней

7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

- Б1.В.ДВ.01.02Экскурсоведение 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.01.02.01
Организация обзорной и
экспозиционной экскурсии

7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

- Б1.В.ДВ.01.03Музееведение и краеведение 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.01.03.01Историческое краеведение 7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.2 5 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.02.01Дидактический 5 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.02.01.01Урок истории как конструктор 5 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 38

- Б1.В.ДВ.02.02Экскурсоведение 5 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.02.02.01
Вещественные документальные и
литературные источники экскурсионной

5 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 38

+ Б1.В.ДВ.02.03Музееведение и краеведение 5 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.02.03.01Культура эпохи Возрождения 5 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.3 7 3 3 108 108 48.25 59.75 3 108 32 16 0.25 59.75

- Б1.В.ДВ.03.01Дидактический 7 3 3 108 108 48.25 59.75 3 108 32 16 0.25 59.75

- Б1.В.ДВ.03.01.01
Дидактические аспекты работы с
историческими источниками

7 3 3 36 108 108 48.25 59.75 3 108 32 16 0.25 59.75 32

+ Б1.В.ДВ.03.02Экскурсоведение 7 3 3 108 108 48.25 59.75 3 108 32 16 0.25 59.75

+ Б1.В.ДВ.03.02.01
Объекты коммеморации в экскурсионной
работе

7 3 3 36 108 108 48.25 59.75 3 108 32 16 0.25 59.75 32

- Б1.В.ДВ.03.03Музееведение и краеведение 7 3 3 108 108 48.25 59.75 3 108 32 16 0.25 59.75

- Б1.В.ДВ.03.03.01Документоведение 7 3 3 36 108 108 48.25 59.75 3 108 32 16 0.25 59.75 32

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.4 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.04.01Дидактический 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.04.01.01
Организация проектной деятельности в
школе

7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

- Б1.В.ДВ.04.02Экскурсоведение 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.04.02.01Технологическая карта экскурсии 7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

- Б1.В.ДВ.04.03Музееведение и краеведение 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.04.03.01История предпринимательства в России 7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.5 8 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.05.01Дидактический 8 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.05.01.01Основы учительского мастерства 8 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75 32

- Б1.В.ДВ.05.02Экскурсоведение 8 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.05.02.01Формирование "портфеля" экскурсовода 8 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75 32

- Б1.В.ДВ.05.03Музееведение и краеведение 8 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.05.03.01
Международные отношения и
дипломатия Нового времени

8 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 24 24 0.25 23.75 32

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.6 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.06.01Дидактический 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.06.01.01
Организация внеклассной работы по
истории

7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 38

- Б1.В.ДВ.06.02Экскурсоведение 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.06.02.01Методика экскурсионной работы 7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 38

+ Б1.В.ДВ.06.03Музееведение и краеведение 7 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.06.03.01Религия и культура народов Востока 7 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

+ Б1.В.ДВ.07
Элективные дисциплины
Б1.В.ДВ.07

6 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.07.01Дидактический 6 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.07.01.01
Основные проблемы преподавания
истории  в средней школе

6 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 38
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з.е. Итого Лек
Лек
пр.

Лаб Пр
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ИКР
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СР
пр.

Конт
роль

Код

- Б1.В.ДВ.07.02Экскурсоведение 6 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

- Б1.В.ДВ.07.02.01Разработка экскурсионных программ 6 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 38

+ Б1.В.ДВ.07.03Музееведение и краеведение 6 2 2 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75

+ Б1.В.ДВ.07.03.01История повседневности 6 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 32 16 0.25 23.75 32

+ Б1.В.ДВ.08 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.8 5 3 3 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75

+ Б1.В.ДВ.08.01Общеуниверситетская дисциплина 5 3 3 36 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75 38

+ Б1.В.ДВ.09 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.9 7 3 3 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75

+ Б1.В.ДВ.09.01Общеинститутская дисциплина 7 3 3 36 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75 38

Блок 2.Практика 21 21 756 756 176 580 6 216 144 144 72 72 3 108 2 2 106 106 9 324 8 8 316 316 3 108 22 22 86 86

Обязательная часть 9 9 324 324 8 316 9 324 8 8 316 316

+ Б2.О.01(П)
Производственная практика
(педагогическая)

6 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 4 212 212 32

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа, музейная))

6 3 3 36 108 108 4 104 3 108 4 4 104 104 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 12 12 432 432 168 264 6 216 144 144 72 72 3 108 2 2 106 106 3 108 22 22 86 86

+ Б2.В.01(У)

Учебная практика (научно-
исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-
исследовательской работы,

2 6 6 36 216 216 144 72 6 216 144 144 72 72 32

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа, архивная)

4 3 3 36 108 108 2 106 3 108 2 2 106 106 32

+ Б2.В.03(П)
Производственная практика
(преддипломная)

8 3 3 36 108 108 22 86 3 108 22 22 86 86 32

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 7 317 9 324 7 317

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

3 3 36 108 108 6.5 101.5 3 108 6.5 101.5 32

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной

6 6 36 216 216 0.5 215.5 6 216 0.5 215.5 32

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 20.5 123.5 2 72 6 4 0.25 61.75 2 72 6 4 0.25 61.75

+ ФТД.01

Противодействие распространению
идеологии экстремизма и терроризма и
профилактика аддиктивного поведения
в молодежной среде

1 2 2 36 72 72 10.25 61.75 2 72 6 4 0.25 61.75 32

+ ФТД.02
Патриотизм и гражданственность в
исторической памяти

7 2 2 36 72 72 10.25 61.75 2 72 6 4 0.25 61.75 32
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