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Мес

Пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Вт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Чт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вс 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Нед 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Пн * * * Э
Вт * * Э
Ср * * Э
Чт * Э * Э *
Пт * Э * Э Э
Сб * Э * Э Э
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Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 231 231 8644 8644 3605. 3994. 1044 26 986 186 374 9.3 308.7 108 28 1058 182 328 9.05 430.9 108 26 1006 162 34 274 8.7 10 445.3 72 25 962 152 268 10.55 423.4 108 22 838 108 4 170 6 11.05 440.9 108 20 770 124 178 7.8 352.2 108 21 756 102 88 11.05 446.9 108 27 972 182 190 13.65 442.3 144 23 828 92 134 13.15 444.8 144 13 468 70 100 3.1 258.9 36

Обязательная часть 178 178 6408 6408 2664. 2807. 936 24 864 170 292 9.05 284.9 108 26 936 166 262 8.8 391.2 108 26 936 162 34 206 8.45 10 443.5 72 25 900 152 208 10.3 421.7 108 13 468 66 2 76 2 10.05 207.9 108 18 648 112 118 7.3 302.7 108 15 540 70 70 10.55 281.4 108 16 576 118 118 9.65 186.3 144 7 252 20 52 5.6 138.4 36 8 288 50 50 2.6 149.4 36

+ Б1.О.01 Философия 4 4 4 36 144 144 52.35 55.65 36 4 144 24 26 2.35 55.65 36 33

+ Б1.О.02 История России 1 2 4 4 36 144 144 116.5 27.5 2 72 24 34 0.25 13.75 2 72 24 34 0.25 13.75 32

+ Б1.О.03 Основы проектной деятельности 2 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 32

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 40

+ Б1.О.05 Иностранный язык 4 123 6 6 36 216 216 99.1 80.9 36 1 36 24 0.25 11.75 2 72 24 0.25 47.75 1 36 24 0.25 11.75 2 72 24 2.35 9.65 36 35

+ Б1.О.06
Культурология и межкультурное
взаимодействие

3 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 16 10 0.25 45.75 33

+ Б1.О.07 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 36.5 35.5 1 36 6 12 0.25 17.75 1 36 6 12 0.25 17.75 21

+ Б1.О.08 Психология личности и группы 6 3 3 36 108 108 40.25 67.75 3 108 24 16 0.25 67.75 42

+ Б1.О.09 Деловые коммуникации 1 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 8 18 0.25 45.75 19

+ Б1.О.10
Системный подход и критическое
мышление

2 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 72 16 10 0.25 45.75 33

+ Б1.О.11
Возрастная анатомия, физиология,
гигиена

1 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 40

+ Б1.О.12
Информационно-коммуникационные
технологии

3 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 108 16 34 0.25 10 47.75 5

+ Б1.О.13
Цифровая экономика и финансовая
грамотность

7 2 2 36 72 72 22.25 49.75 2 72 16 6 0.25 49.75 26

+ Б1.О.14 Основы военной подготовки 34 3 3 36 108 108 58 50 2 72 14 14 2 42 1 36 12 14 2 8 6

+ Б1.О.15 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54.25 17.75 2 72 18 36 0.25 17.75 30

+ Б1.О.16 Модуль "Педагогика" 1 234 5 11 11 396 396 166.1 193.9 36 3 108 16 34 2.35 19.65 36 3 108 16 34 0.25 57.75 2 72 16 16 0.25 39.75 2 72 14 14 0.25 43.75 1 36 3 33

+ Б1.О.16.01 История педагогики и образования 2 3 3 36 108 108 50.25 57.75 3 108 16 34 0.25 57.75 41

+ Б1.О.16.02 Общая педагогика 1 5 4 4 36 144 144 55.35 52.65 36 3 108 16 34 2.35 19.65 36 1 36 3 33 41

+ Б1.О.16.03 Инклюзивная педагогика 4 2 2 36 72 72 28.25 43.75 2 72 14 14 0.25 43.75 45

+ Б1.О.16.04
Правовые и этические основы
педагогической деятельности

3 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.17 Модуль "Психология" 1234 9 9 324 324 143 181 2 72 16 16 0.25 39.75 3 108 16 34 0.25 57.75 2 72 16 16 0.25 39.75 2 72 14 14 0.25 43.75

+ Б1.О.17.01 Общая психология 1 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.17.02 Возрастная и педагогическая психология 2 3 3 36 108 108 50.25 57.75 3 108 16 34 0.25 57.75 41

+ Б1.О.17.03 Социальная психология 3 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 42

+ Б1.О.17.04
Психолого-педагогические технологии в
системе образования

4 2 2 36 72 72 28.25 43.75 2 72 14 14 0.25 43.75 43

+ Б1.О.18
Модуль "Педагогические
технологии"

34 4 4 144 144 74.5 69.5 2 72 16 16 0.25 39.75 2 72 14 28 0.25 29.75

+ Б1.О.18.01 Дидактика 4 2 2 36 72 72 42.25 29.75 2 72 14 28 0.25 29.75 41

+ Б1.О.18.02 Методика воспитательной работы 3 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 41

+ Б1.О.19
Методика преподавания
предметных дисциплин

59 8A 15 15 540 540 197.2 270.8 72 4 144 22 2 22 2 2.35 61.65 36 3 108 38 38 0.25 31.75 4 144 10 22 2.35 73.65 36 4 144 20 20 0.25 103.75

+ Б1.О.19.01
Методический практикум организатора
детского движения

9 8A 11 11 36 396 396 150.85 209.15 36 3 108 38 38 0.25 31.75 4 144 10 22 2.35 73.65 36 4 144 20 20 0.25
103.7

5
41

+ Б1.О.19.02 Методика преподавания истории 5 4 4 36 144 144 46.35 61.65 36 4 144 22 2 22 2 2.35 61.65 36 32

+ Б1.О.20
Модуль "Исследовательские
технологии в сфере образования"

4 3 3 108 108 42.25 65.75 3 108 14 28 0.25 65.75

+ Б1.О.20.01
Организация исследовательской
деятельности в системе образования

4 3 3 36 108 108 42.25 65.75 3 108 14 28 0.25 65.75 41

+ Б1.О.21 Модуль "Всемирная история"
1234
5677
88A

19 9 45 45 1620 1620 645.35578.65 396 5 180 32 68 2.6 41.4 36 3 108 16 32 2.35 21.65 36 4 144 30 48 2.35 27.65 36 4 144 30 16 2.35 59.65 36 4 144 22 22 2.35 61.65 36 5 180 38 38 2.35 65.65 36 7 252 28 36 4.7 111.3 72 6 216 30 30 4.7 79.3 72 3 108 10 30 3.25 64.75 4 144 30 30 2.35 45.65 36

+ Б1.О.21.01 История первобытного общества 1 2 2 36 72 72 50.25 21.75 2 72 16 34 0.25 21.75 32

+ Б1.О.21.02 История древнего мира 12 6 6 36 216 216 102.7 41.3 72 3 108 16 34 2.35 19.65 36 3 108 16 32 2.35 21.65 36 32

+ Б1.О.21.03 История средних веков 34 8 8 36 288 288 128.7 87.3 72 4 144 30 48 2.35 27.65 36 4 144 30 16 2.35 59.65 36 32

+ Б1.О.21.04 Новая история стран Запада 56 9 9 36 324 324 124.7 127.3 72 4 144 22 22 2.35 61.65 36 5 180 38 38 2.35 65.65 36 32

+ Б1.О.21.05 Новейшая история стран Запада 78 9 6 6 36 216 216 67.7 76.3 72 3 108 10 18 2.35 41.65 36 3 108 16 16 2.35 37.65 36 3 -3 32

+ Б1.О.21.06 Новая история стран Востока 78 7 7 36 252 252 68.7 111.3 72 4 144 18 18 2.35 69.65 36 3 108 14 14 2.35 41.65 36 32

+ Б1.О.21.07 Новейшая история стран Востока A 9 7 7 36 252 252 102.6 113.4 36 3 108 10 30 0.25 67.75 4 144 30 30 2.35 45.65 36 32

+ Б1.О.22 Модуль "История России"
1235
678

4 7 36 36 1296 1296 529.7 514.3 252 4 144 34 34 2.35 37.65 36 4 144 32 32 2.35 41.65 36 6 216 30 44 2.35 103.65 36 5 180 30 44 0.25 105.75 4 144 22 32 2.35 51.65 36 5 180 38 38 2.35 65.65 36 4 144 18 18 5.35 66.65 36 4 144 32 32 2.35 41.65 36

+ Б1.О.22.01 История России IX - XVII век 12 8 8 36 288 288 136.7 79.3 72 4 144 34 34 2.35 37.65 36 4 144 32 32 2.35 41.65 36 32

+ Б1.О.22.02 История России XVIII век 3 6 6 36 216 216 76.35 103.65 36 6 216 30 44 2.35 103.6 36 32

+ Б1.О.22.03 История России XIX век 5 4 9 9 36 324 324 130.6 157.4 36 5 180 30 44 0.25 105.7 4 144 22 32 2.35 51.65 36 32

+ Б1.О.22.04 История России в начале ХХ века 6 5 5 36 180 180 78.35 65.65 36 5 180 38 38 2.35 65.65 36 32

+ Б1.О.22.05 История России 1917- 2000-ые гг. 78 7 8 8 36 288 288 107.7 108.3 72 4 144 18 18 5.35 66.65 36 4 144 32 32 2.35 41.65 36 32

+ Б1.О.23 Археология 2 4 4 36 144 144 66.35 41.65 36 4 144 32 32 2.35 41.65 36 32

+ Б1.О.24
История развития детско-юношеских
общественных организаций

6 5 5 36 180 180 40.35 103.65 36 5 180 12 26 2.35 103.65 36 41

+ Б1.О.25
Детско-юношеская организация в
системе общественной жизни и в

8 7 5 5 36 180 180 56.6 87.4 36 2 72 8 10 0.25 53.75 3 108 18 18 2.35 33.65 36 41

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 53 53 2236 2236 941.0 1186. 108 2 122 16 82 0.25 23.75 2 122 16 66 0.25 39.75 70 68 0.25 1.75 62 60 0.25 1.75 9 370 42 2 94 4 1 233 2 122 12 60 0.5 49.5 6 216 32 18 0.5 165.5 11 396 64 72 4 256 16 576 72 82 7.55 306.4 108 5 180 20 50 0.5 109.5

+ Б1.В.01 Источниковедение 2 2 2 36 72 72 32.25 39.75 2 72 16 16 0.25 39.75 32

+ Б1.В.02 Историография 8 3 3 36 108 108 34.25 73.75 3 108 16 18 0.25 73.75 32

+ Б1.В.03
Вспомогательные исторические
дисциплины

6 2 2 36 72 72 24.25 47.75 2 72 12 12 0.25 47.75 32

+ Б1.В.04 Музееведение 5 3 3 36 108 108 30.25 77.75 3 108 10 2 20 4 0.25 77.75 32

+ Б1.В.05 Методы исторического исследования A 3 3 36 108 108 40.25 67.75 3 108 10 30 0.25 67.75 32

+ Б1.В.06
Методика организации волонтерского
движения

9 4 4 36 144 144 42.35 65.65 36 4 144 20 20 2.35 65.65 36 41

+ Б1.В.07
Создание имиджа детской общественной
организации

8 3 3 36 108 108 36.25 71.75 3 108 18 18 0.25 71.75 41

+ Б1.В.08 Религиоведение и история религий 9 2 2 36 72 72 24.25 47.75 2 72 12 12 0.25 47.75 32

+ Б1.В.09 Этнология и социальная антропология 1 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 72 16 32 0.25 23.75 32

+ Б1.В.10
Педагогические основы детского
самоуправления

9 4 4 36 144 144 32.35 75.65 36 4 144 10 20 2.35 75.65 36 41

+ Б1.В.11
Система воспитания в разных типах
образовательных организаций

9 8 8 6 6 36 216 216 61.6 118.4 36 3 108 18 18 3.25 68.75 3 108 10 10 2.35 49.65 36 41

+ Б1.В.12
Физическая культура и спорт
(элективная дисциплина)

3456 328 328 321 7 50 50 50 50 70 68 0.25 1.75 62 60 0.25 1.75 46 44 0.25 1.75 50 48 0.25 1.75 21

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.1 A 2 2 72 72 30.25 41.75 2 72 10 20 0.25 41.75

+ Б1.В.ДВ.01.01История южных и западных славян A 2 2 36 72 72 30.25 41.75 2 72 10 20 0.25 41.75 32

- Б1.В.ДВ.01.02История Византии A 2 2 36 72 72 30.25 41.75 2 72 10 20 0.25 41.75 38

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.2 5 3 3 108 108 32.25 75.75 3 108 10 22 0.25 75.75

+ Б1.В.ДВ.02.01История Костромского края 5 3 3 36 108 108 32.25 75.75 3 108 10 22 0.25 75.75 32

- Б1.В.ДВ.02.02Историческое краеведение 5 3 3 36 108 108 32.25 75.75 3 108 10 22 0.25 75.75 32

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.3 7 3 3 108 108 18.25 89.75 3 108 8 10 0.25 89.75

+ Б1.В.ДВ.03.01Культура эпохи Возрождения 7 3 3 36 108 108 18.25 89.75 3 108 8 10 0.25 89.75 32

- Б1.В.ДВ.03.02Культура Нового времени 7 3 3 36 108 108 18.25 89.75 3 108 8 10 0.25 89.75 32

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.4 9 3 3 108 108 40.25 67.75 3 108 20 20 0.25 67.75

+ Б1.В.ДВ.04.01
Работа с историческими источниками в
обучении истории

9 3 3 36 108 108 40.25 67.75 3 108 20 20 0.25 67.75 32

- Б1.В.ДВ.04.02
Использование художественной
литературы как исторического

9 3 3 36 108 108 40.25 67.75 3 108 20 20 0.25 67.75 32

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.5 8 2 2 72 72 30.25 41.75 2 72 12 18 0.25 41.75

+ Б1.В.ДВ.05.01
Внешняя политика и международные
отношения в Восточной Европе XIX - XX

8 2 2 36 72 72 30.25 41.75 2 72 12 18 0.25 41.75 32

- Б1.В.ДВ.05.02
Внешнеполитический аспект изучения
нового времени

8 2 2 36 72 72 30.25 41.75 2 72 12 18 0.25 41.75 32

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.6 5 3 3 108 108 30.25 77.75 3 108 22 8 0.25 77.75

+ Б1.В.ДВ.06.01Общеуниверситетская дисциплина 5 3 3 36 108 108 30.25 77.75 3 108 22 8 0.25 77.75 38

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.7 7 3 3 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75

+ Б1.В.ДВ.07.01Общеинститутская дисциплина 7 3 3 36 108 108 32.25 75.75 3 108 24 8 0.25 75.75 38

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 246 1914 6 216 144 144 72 72 3 108 24 24 84 84 6 216 48 48 168 168 9 324 6 6 318 318 9 324 6 6 318 318 12 432 8 8 424 424 9 324 6 6 318 318 6 216 4 4 212 212

Обязательная часть 42 42 1512 1512 212 1300 6 216 144 144 72 72 6 216 48 48 168 168 9 324 6 6 318 318 12 432 8 8 424 424 9 324 6 6 318 318

+ Б2.О.01(У)
Учебная практика (технологическая
(проектно-технологическая,

2 6 6 36 216 216 144 72 6 216 144 144 72 72 32

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика (технологическая
(проектно-технологическая, вожатская))

4 6 6 36 216 216 48 168 6 216 48 48 168 168 41

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика
(педагогическая)

6 9 9 36 324 324 6 318 9 324 6 6 318 318 32

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика
(педагогическая, предметное, классное

7 12 12 36 432 432 8 424 12 432 8 8 424 424 32

+ Б2.О.05(П)
Производственная практика
(технологическая (проектно-

9 9 9 36 324 324 6 318 9 324 6 6 318 318 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 18 18 648 648 34 614 3 108 24 24 84 84 9 324 6 6 318 318 6 216 4 4 212 212

+ Б2.В.01(У)
Учебная практика (научно-
исследовательская, архивная)

3 3 3 36 108 108 24 84 3 108 24 24 84 84 32

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика
(технологическая (проектно-
технологическая, музейная))

5 9 9 36 324 324 6 318 9 324 6 6 318 318 32

+ Б2.В.03(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

A 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 4 212 212 32

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 27 297 9 324 27 297

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача
государственного экзамена

3 3 36 108 108 6.5 101.5 3 108 6.5 101.5 32

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита  выпускной
квалификационной работы

6 6 36 216 216 20.5 195.5 6 216 20.5 195.5 32

ФТД.Факультативы 6 6 216 216 104.5 111.5 2 72 6 4 0.25 61.75 2 72 34 16 22 2 72 14 30 0.25 27.75

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 104.5 111.5 2 72 6 4 0.25 61.75 2 72 34 16 22 2 72 14 30 0.25 27.75

+ ФТД.В.01

Противодействие распространению
идеологии экстремизма и терроризма и
профилактика аддиктивного поведения
в молодежной среде

1 2 2 36 72 72 10.25 61.75 2 72 6 4 0.25 61.75 32

+ ФТД.В.02 Школа профессионального вожатого 4 4 4 36 144 144 94.25 49.75 2 72 34 16 22 2 72 14 30 0.25 27.75 43
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