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1.1.

PabGouas nporpamma y4eOHOW JUCUHMIUIMHBI

l'lpOClJCCCl/lOHaJ'lBHOﬁ JIEATEIIBHOCTU TIPU peanr3aluu 06paSOBaTCHbHOl7[ TIpOrpamMmMsl CpeIHEro obmero 06p8.303&HH$I B IIpeaeiiax OCBOCHUA OCHOBHOH HpOCI)CCCHOHaJ'IBHOﬁ

TACIIOPT PABOYEM ITPOTPAMMBI YYEBHOM TUCHUIIINHBI

O6aacTh npuMeHeHus padoyeii MPOorpaMMal.

NCHUXO0JIOrusi OGLIEHUA

«[lcuxomorust oOLIEHUs» MpeHA3HAYCHA [UI M3Y4YEHHMS OCHOB MOCTpOeHUs S(P(PEKTHBHON KOMMYHHUKALUH B

obpazoarenbHoi nporpammbl CI1O (OITOIT CIIO) no cneunansHoctu 44.02.02 Ilpenojapanue B Ha4allbHBIX Ki1accax Ha 0a3e OCHOBHOTO 001Iero o0pa3oBaHus.

1.2.

B obuenpodeccuonanbHoM nukie ydeonoro miana OITOIT CIIO na 6a3e ocHOBHOro 00wIero 00pa3oBaHMs ¢ MOMyYEHHEM CPeIHero ofiiero o0pasoBaHus B Ipeenax

MecTo AMCHMIUIMHBI B CTPYKTYpPe OCHOBHOI Ipod)eccHOHaNBHON 00pa3oBaTebHON NporpaMmel. YueOHas auciumuiHa «[IcHxXonorus oOImeH s » H3ydaeTcst

ocsoenus OITOII CIIO (TTIICC3).

1.3. Ilesn ¥ 3a1a4u JUCUHUILUIHHBI — TPeOOBaHUS K Pe3yJIbTaTaM OCBOCHHUS AUCLHIUITMHbL:

ueJ’lb JAUCHUIIHHBI: q)OpMHpOBaHl/lC y OGy‘{a}OU.H/IXCH TOTOBHOCTH K IIOCTPOCHHUIO 3(bq)CKTMBHOﬁ KOMMYHHKAIlUu B Hqu)CCCHOHaJTBHOﬁ JACATCIIBHOCTH.

3agayd QUCHUNIHHBI:

OCBOEHHME CHCTEMBI 3HAHUH 0 1ENAX, GyHKIUAX U CTPYKTYpE OOIICHNUS;

(hopMupoBaHHEe YMEHHI IPUMEHSTh TEXHUKH U IPHEMbI (B (EKTUBHOrO 00IIEHHs B TPODECCHOHAIBHOM NesATEeIbHOCTH;

(bOpMHpOBaHHC HpeL[CTaBHCHHﬁ 06 HCTOYHHKAX, NIPUYHUHAX U CI1oco0oB paspeucHus KOHQ)IH/IKTOB;

(opMupoBaHie yMEHNI HCIOIB30BATH HPUEMbI CAMOPETYJISILIUH HOBEACHHUS B IIPOLIECCE IPOGECCHOHATBLHOTO OOMICHNUS;

(bOpMHpOBaHHC TOTOBHOCTH K HUCITI0JIb30BAHUKO TEXHOJIOTHH 3(1]CI)CKTHBHOFO OGH.[CHI/IH 1 COUAJIBHOTO BSaHMOZ[CﬁCTBHﬂ.

14 B pe3yJibTaTe 0CBOEHUS AMCIMILIMHBI 00yYaIOIHIicsl JOJKEH 0BJIaeTh CJIe1YIOUIMMH KOMIIeTeHIUsIMHU:
OK 04 D¢ dekTUBHO B3aNMO/ICHICTBOBAT YMeHHsI: OpraHM30BBIBaTh PabOTy KOJVICKTHBA M KOMAHJBI, B3aHMOJIEHCTBOBaTh C KOJUIETaMH,
1 paboTaTh B KOJUIEKTHBE U KOMaH/Ie PYKOBOJICTBOM, KJIMEHTAMH B X0/1€ MPO(EeCCHOHAIBHON NesSTeNbHOCTH
3HaHHUA: TICHXOJIOTMYECKHE OCHOBBI JICATEIBHOCTH KOJUICKTHBA, ICHXOJIOIHYECKHE OCOOCHHOCTH
JIMYHOCTH; OCHOBBI IPOCKTHOM JIeSTENbHOCTH
OK 05 OcCyIEeCTBIATh YCTHYIO ¥ IUCBMEHHYIO YMeHHsI: TDAMOTHO H3JaraTb CBOM MBICAH H O(GOPMIATH JOKYMEHTHI 10 MPO(EcCHOHATBLHOM
KOMMYHHKALMIO Ha TOCYIapCTBEHHOM TEeMaTHKe
s3pike Poccniickoii denepanuu ¢ yuetom | Ha rocyJIapcTBEHHOM SI3bIKE, MPOSBIIATH TOJIEPAHTHOCTh
0COOEHHOCTEH COLHAIBHOTO B paboueM KOJUICKTHBE
U KyJIbTYPHOI'O KOHTEKCTa 3HaHusA: 0COOCHHOCTH COLMAIBHOIO M KyJIBTYPHOIO KOHTEKCTa; paBHia 0QOPMICHHS JOKYMEHTOB

M TIOCTPOCHHUS YCTHBIX COOOIICHUIH

3HaHUSAMH:

- B3aMMOCBSI3b OOLICHHUS U JACSITEIBHOCTH;

B 1esH, GYHKIHH, BUIBI M YPOBHU OOIICHHUS;

- POJIM U POJICBBIC OJKMIAHHS B OOIICHHH;

- BUJIbI COITHAIbHBIX B3aUMOAEHCTBHIA;

- MEXaHH3Mbl B3aUMOIIOHUMAHHUS B OOILICHHH;

- TEXHUKH ¥ TIPUEMbI OOLIECHHUS, IPaBIIIA CITYIIAHHs, BeAeHHs Oecebl, yOerKIeH s,

- 9THUYCCKHE PUHIHUIIBI OOIICHHUS;

- HCTOYHHKH, IPUYHHBI, BUBI U CHOCOOBI Pa3perieHust KOH(INKTOB.

YMeHusMu:

- MPUMEHATh TEXHUKHU U IIPHEMbI 3)(GEKTUBHOrO 001LIeHNS B MPOGECCHOHAIBHOMN IESTEIHHOCTH;

- UCIIOJIB30BaTh PUEMBI CAMOPETYJISIHH TTOBCACHHS B MPOIIECCE MEXKIIMIHOCTHOTO OOIICHHSL.

Hassikamu:

Bq)q)CKT]/IBHOFO OﬁU_ICHI/IH " COUAJIBHOTO BSaHMO)]CﬁCTBMﬂ B X01€ HpO(I)eCCHOHaJTBHOI\;I JCATCIIBHOCTH,

OTAYHOT'O MOBEJACHUS B CUTYyalUsX [I€AAroru4eCcKoro O6].L[eHI/Iﬂ;

CaMoperyisnuu, caMo00JIa1aHust B pouecce npoq)eccnor-ranm-roro obmeH:s

1.5. PekoMeH1yeMoe KOJTHYECTBO YaCOB HA OCBOCHHE MPOrPAMMBbI IHCIMIJIMHBI:

MaKCHMaJIbHOM yueOHOI Harpy3Kku oOydatomierocst 36 yaca, B TOM YHCIIE:

00s13aTeNbHOI ayIMTOPHOI y4eOHO# Harpy3ku o0yuaromierocs 34 4acos;

CaMOCTOSTENILHON PaboThI 00y4aronerocs 2 4acoB, B TOM YHCIIE KOHCYIbTALHH.




2 CTPYKTYPA U COJIEPJKAHME YYEBHOM JUCUMIITAHBI

2.1 O6bem y 0if IMCIMILIMHBI M BU/IBI Y i paGoTbI
Buj yye6Hoii padoThI O0bem yacoB
MaxkcuMajbHasi yueGHasi Harpy3Ka (Bcero) 36
Obs3aTesibHAs ayTHTOPHAsS yueOHasl HATPY3Ka (Bcero) 34
B TOM YHCJIE:
Teopernueckoe o0yueHue (JISKIHHN) 16
[Ipakruyeckas pabora (ceMUHApbI) 18
CamocrosiTe/ibHas paGoTa o0y4arouierocs (Bcero) 2
B TOM 4YHCJIC KOHCyHLTaHHﬁ:
IIp ymouHas 4 Jughpepenyup i 3auem




2.2 TemaTuuecKuii NJ1aH U cojep:kaHue yuyeOHoii mucunmunbl «Ilenxostorus od1eHus»

Ounan popma odyuenusn

HaumeHoBaHue Coaepixanue y4eGHOro MaTepuaia, NpaKTHUYECKHe 3aHATHSI, CAMOCTOSITeJIbHAS Makcum.y4eoH Obvem uacos
pa3jiesioB H TeM pa6oTta oGy4arommxcs. asi HArpy3Ka Beer CamocTosTeJbHa
CTYJeHTa, Yyac 0 s
JlaGopar TpakTu
Jlekun
opHbIe 4yeckune
Pazzen 1. CounajbHO — ICHX0J0THYECKHE ACTIEKThI s
Tema 1.1. OOwenue kak couuanbHo - | [lonsrue oOuieHus. B3ammocssizp oOmenus u pestenbHoctd. CTpykTypa, (yHKuIMHM, 10 6 2 2
TICHXOJIOTUYECKUIA Tiponecc BH/IbI OﬁlHeHHﬂ‘ OcobeHHOCTH O6U.ICHI/IS{ B COBPEMEHHOM MHpE. Ypom—m 06HIGHI/I9[.

Kputepun y/10BIeTBOPEHHOCTH OOLICHHEM.

Tema 1.2. CoumanbHO-NEpUENTHUBHAS CTOPOHA TMoHsTHE CONMANBHOW Tepuenuuy. MecTo COLMATbHON Mepuenuud B OOLICHHH. 8 6 2
obueHus Mexanu3mbl  coumanpHOW — mepuenuuu.  Oddexrel  Bocmpusitua.  OcoGeHHOCTH
(opMHpOBaHHS COLMANBHBIX YCTAHOBOK MeXaHH3Mbl B3aHMOIIOHHMAHUS B OOLICHHH.
OMnarus B CTPYKType NpodecCHOHAIbHO-3HAYUMBIX KadyecTB JIMYHOCTH Iearora.

Camornpesenranusi. OCHOBHBIE CTPAaTETrHH CaMONPE3CHTALINH.

Tema 1.3. IHTepakTUBHBIN aceKT OOLICHUS Wurepakuus kak 0OMeH neiicTBusAMH B oOwmennn Exunuip B3anmoneiictsus. Ctpareruu 10 6 2 2
BSaMMoﬂeﬁCTBHH. B3a"MOH6ﬁCTBM6 KaxK opraHu3anus COBMECTHOM JCATCIIBHOCTH.
To3uunn B oOmennn. OCHOBHBIE BHABI CUTyauuii B3auMmojeiicTBus IloHaTne n BB
TICHXOJIOTHYECKOH  COBMECTUMOCTH. COHWaHBHLIe poid M POJICBBIC  OXKHUJIAHHA.

IIpodeccuonansusie ponu yuutens. PoneBas urpa.

Tema 1.4. KOMMyHHKaTHBHBIH aCHEKT OOLICHHS INonstne xommynukaimu. Ilcuxonoruyeckas oOparHas cBs3b. KOMMYHHMKaTHBHbIE 10 6 2 2
Gapbepbl. DeHOMEHBI MEXKITHYHOCTHOTO BiHsHMA. CrienuprKa MeXINYHOCTHOTO 0OMeHa
nadopmanyeii. CyObeKTHBHBIC KaHaIbl BOCHPUATHA M Iepeladn HHPOpMAIUH.
HepednexkcuBHoe u  peduexcuBHoe ciymanue. BepOambHas 1 HeBepOaibHas
KOMMyHUKaius. HeBepOanbHas KOMMYHHKAlMs: KHHECTETHKA, IapalMHIBUCTUKA,
9KCTPAIMHIBUCTUKA, IPOKCEMHKA, BU3yalbHOE OOIIeHHe. TeXHUKN U HpUEMbI OOLICHHS:

YMEHHUC ClyuiaTtb, BEJICHUC Oecenpl Ilcuxonornyeckue CrocoObl  BO3JECHCTBHS:

BHYIIICHUE, yﬁemel{ne. TexHUKU BIUSHUS U IIPOTUBOCTOSIHUSA BIIMSTHUIO.




Paspeu 2. [lenaroruyeckoe

Tewma 2.1. KynbTypa nearorndeckoro oomeHus XapaKTepucThKa TIeJarorudeckoro oOmieHus. Mojen MOBEACHNS yduTeneid B 10 6 2 2
nejaroruyeckoM oOmeHnu. IToHATHE KyJIbTyphl HeJarornyeckoro oOmeHHs. ODTHKa
TE/[arOrHYecKOro OOIMIEHNA. DTHYECKHE NMPHUHIMIBI M HOPMBI Ilearornyeckuii TakT.
KommynnkaruBHas KyabTypa yunrens: CTpyKTypa Ielarorndeckiux Bo3JeiicTBHil.
Tema 2.2. OcOOEHHOCTH MEAArorn4ecKoro PasBurne oOLIeHHMs y JeTeil MIaaIiero MIKOJbHOro Bo3pacra. POpMbl OOIICHHS CO 10 6 2 2
0OMIEHHS C AETHMH MIIJIIIErO MIKOIBHOTO B3POCIBIMU H CO CBEPCTHUKAMH.
BO3pacTa
Paznen 3. JIluunasi u npogeccuoHanbHast 3¢ (eKTHBHOCTH B MEKITHYHOCTHOM an
Tema 3.1. Ilenarornuecknii KOHPIUKT OOBEKTUBHBIC MPUYMHBI TNEArorudeckux KoHduuktoB. Ilo3mmum mnemarora B 10 6 2 2
KOHGIUKTHOM cuTyaruu. OCHOBHBIC HCTOYHMKM —IIEarornyeckoro  KOHQIUKTA.
CrpaTeruut B3aMMOZICHCTBUS yUUTENs U yUCHHKA B KOH(IMKTHON cutyaiun. OCHOBHBIC
HCTOYHMKH Hejarorndeckoro koHbumkra Ilenarormyecknii KOHQUIMKT: cTpaTeruu
B3aumozelcTBus. CTpaTernu B3aUMOACHCTBUSL y4WTENs M yYCHHMKAa B KOH(IMKTHOM
CHUTYalUH.
Tema 3.2. TIpueMsl camoperylsiiuu noBefeHus B | Llenernonaranue kak OCHOBa JI000H naesTeNbHOCTH. Llenb Kak KPUTEPHsl NPHHATUS 10 6 2 2
MpoLEecce MEKIMYHOCTHOTO OOLIEeH s pewenus. ITonstue yBepenHoro nosesieHHs. OCHOBHbIE COCTABIISIONIME YBEPEHHOCTH.
O¢dexTuBHbBIE M HEIQPEKTHBHBIC CMOCOOBI PEArHPOBAHHS B CTPECCOBBIX CHTYAIHSX.
YnpasineHue sMouusMy. YBEpEHHOE MOBeACHHE. YIIPaBICHHE CTPECCOM.
Tema 3.3. Ilytm pasButus u  camopasBuTus | IIOHATHA «KOMMYHHMKATHBHBIH MHp JIMYHOCTH», «KOMMYHHMKATHBHAsi KOMIIETEHTHOCTH 12 6 2 2 2
HHAUBHIYaJIbHOIO KOMMYHUKATHBHOTO | JIMYHOCTH», «KOMMYHHKATHBHBIH IOTEHIMAN JIMYHOCTH». YPOBHH HHIMBHIYalnbHOTO
MOTEHIINAIA KOMMYHHKAaTHBHOTO TOTEHIMANa: 0a30BBIi, COlepKaTeNbHBIN, ONepalOHATbHBIN,
pednexcuBHblit. [TyTH pa3BuTUs 1 cCaMOpPa3BUTUsI MHAMBUIYaTbHOIO KOMMYHUKATHBHOTO
noTeHnMana. TeXHONOTMH  pa3BUTUS  KOMMYHHKATHBHOH  KOMIIETGHTHOCTH W
KOMMYHHUKATHBHOMN KYJIBTYPbI JINYHOCTH.
Koncynpranmu
IIpomeskyTOUHAsE aTTECTALUS Jughgpepenyuposannuiii 3auem
Bcezo 3a cemecmp: 36 34 | 16 | 18 18




2.3. Opranusanusi BHeayIHTOPHOIf caMOCTOSITe/IbHOI PadoThl 00yYaoImMXCs 10 TUCHUTUIHHE
CamocrosiTenbHas pa60'ra o H3y‘laeMOﬁ JUCHUIUINHE OCYIIECTBIIACTCSA B COOTBETCTBUE C TEMATUICCKUM IIJIAHOM.
TIpenofaBatenb OCYIIECTBISIET OPraHU3AIMIO CAMOCTOSATENIBHON paboThl B cootBeTcTBHE ¢ ITooXKeHHeM 00 OpraHM3alMy BHEAYUTOPHOH CaMOCTOSTENbHOI PaboThI
00y4arOIINXCs IIPY PeaTn3aliiy IPOrpaMM CPeJHETo MpohecCHOHAIBHOTO 00pa30BaHus.
TIpu npoBeieHNN ayIMTOPHBIX 3aHATHI B TEYEHHE CEMECTPa NPEIOJaBaTel b BbIIACT 3a1aHHS JUIsl CAMOCTOSTENIBHON PAbOTHl B COOTBETCTBHE TEMATHYECKUM ILIAHOM
pa6OTLI. BOHPDCLI JUIA IOATOTOBKHU K TEKYIIEMY KOHTPOJIIO, KOHTPOJIbHBIM pa60TaM, KOJUIOKBHYMaMm, T€MbI ped)epaTOB, JOKJIa0B YKa3aHbl B dJOH}:[e OLICHOYHBIX

CpEJICTB 110 myl{aeMoﬁ JUCHHUIUIMHE.

Paznen, Tema ConepkaHue caMOCTOSITe/IbHOI PadoThI (3a1aHMs1)

Pazsien 3. JInunas u npodeccuoHanbHast 3PpPeKTHBHOCTb B MEKTHYHOCTHOM HH

Tema 3.3. Ilyru pasBurus u | 1.Jlaiite onpeneneHue nOHATUIM «KOMMYHHKATHBHBIN MUD JIMYHOCTHY», KKOMMYHHKATHBHAsE KOMIIETCHTHOCTb JIMYHOCTH,
CaMOpa3BUTHUSA HUHAWBUYaJIbHOTO «KOMMyHI/IKaTl/lBHLIﬁ TOTCHIAAJ IMYHOCTH .

KOMMYHHMKAaTUBHOI'O IIOTEHLMAIA 2. Hepequcnm‘e YPOBHU MHAWUBU/1YyaJIbHOI'O KOMMYHHUKAaTUBHOI'O [IOTEHIMAJIA.

3. HazoBure BCI)q)EKTl/IBHLIC TIYTHA Pa3sBUTHA U CAMOPA3BUTHUA HHIANBHUYAJIbHOI'O KOMMYHHKATHBHOI'O MTOTEHIIMAIIA.

4. Onpeuenm‘e OCHOBHbBIC MEXAaHU3MbI Pa3BUTHSI UHAUBUYaJIbHOCTH.

5. B yem CYIIHOCTb MHAWBHUYAJIbHOTO IMMOAX0Aa B KOMMyHPlKaLU/[ﬂX?

6. Uro Takoe MMH/IK U KaKOBa €ro CTpykTypa?

7.Kakue BHEIIHUE H BHYTPEHHHC YCJIOBHSA, Ha Ball B3IIAM, HCOGXOJZ[I/IMBI 1A (bOpMI’IpOBaHI/Iﬂ TIPUBJICKATEIBHOTO

npohecCHOHANBHOT0 UMHJKA?

8.CocraBbTe aBTOpCKI/Iﬁ BapUaHT TEXHOJIOI'MHM CO3JaHUS UMHUJIKA JINYHOCTH

2.4 IVIAHBI MPAKTAYECKUX 3AHATH 11O JUCUUIIINHE

Pa3zznen 1. ConnaabHO - NCHX0JIOTHYECKHE ACTIEKTHI 00IeHHsT

Tema 1.1 O0meHne Kak cOMATLHO- ICHX0JOTHYECKHIi nponece
L. Bunpl, dyskimy, Moaeny o0ieHus. XapakTepiucTHKa OOIIeHHUS.
2. Crunu oOmeHus

Tema 1.2. CounajibHO-NIePUENTHBHAS CTOPOHA 00LEHUs

1. MexaHu3MBbl B3aUMOIIOHUMaHHS B 0611[6]{]/]1/[
2. Camornpesenranysi. OCHOBHBIE CTPATerHy CaMOIPE3EHTALUH
3. CocraBieHHe IICHXOJIOTHYECKOT0 aBTOIIOPTPETA IHIHOCTH

Tema 1.3. UHTepaKTUBHBII acHeKT 001eHHs

L. TTo3umyu B 06IIEHNH
2. INcuxonoruyeckas COBMECTUMOCTD YIEHOB IPYTIIIBI
3. Pons u craryc. Ponesble oxuaanus

Tema 1.4. KOMMYHUKATHBHBIH aCIeKT 001eHHUsI
L. DeHOoMEeH MEKITMYHOCTHOTO BIUAHHSA, BUIbI BIUAHHSA.

2. TIcuxonornueckoe TIPOTUBOCTOSAHUE BIUSAHUIO

Paznen 2. [lenarornyeckoe odmeHne

Tema 2.1 KyabTypa nearornueckoro oouieHus

L. DTHYecKue MPUHIMIBI 1 HOPMBI
2. KoMMyHHKaTHBHAs KyJIbTypa yUHTeIst
3. KavecTBa JIMYHOCTH yUHUTEIs, BIUSIONINE HA NEarorHaeckoe ooeHne

Tema 2.2. OcoGeHHOCTH NeJArorH4ecKoro 001 eH s ¢ 1eTbMH MJIAILIEro MKOJbHOI0 BO3pacTa
L. Oco6eHHOCTH OOIIEHHS B MJIa/IIEM IIKOJIBHOM BO3pacTe

2. ®DopMbI 00IIEHHS CO B3POCIIBIMU M CO CBEPCTHUKAMH.

Pa3zpen 3. JInunast u npodeccuonaibHas 3pPpeKTHBHOCTH B MeKIMYHOCTHOM OOLEHHH

Tema 3.1. Ilenaroruyecknii KOHQPIUKT

1. OCHOBHBIE HCTOYHHUKH neaarorudyeCcKoro KOHCI)JT]/IKT&.




2. ITenarornyeckuii KOHQIUKT: CTPATErNH B3aUMOJICHCTBHS.

3. Crpateruu B3aMMOACHCTBUS yUUTENs M yYEHUKA B KOH(IMKTHON CHTyaluu

Tema 3.2. [IpuemMbl caMoperyJisiiiMu NOBeIeHHs B MPoLecce MesKIHYHOCTHOIO 00LIeHHsT
L OCHOBHBIE COCTaBIISIOIINE YBEPEHHOCTH.

2. OddexTuBHble 1 HeIPHEKTUBHBIE CTPATETUH COBIAJAHUS CO CTPECCOM

Tema 3.3. IlyTu pa3BUTHS M CAMOPA3BUTHS HHAHBHAYAJIBLHOI0 KOMMYHHKATHBHOIO MOTEHIHAIA,
L ITyTy pa3BuTHs ¥ CAMOPA3BUTHs MHAMBUYaIbHOIO KOMMYHHKATHBHOIO MOTEHIIMAIA.

2. Texunonorun pa3BuUTHUA KOMMyHPIKaTPIBHOﬁ KOMIIETCHTHOCTHU U KOMMyHHKaTHBHOﬁ KYJIbTYpPbI IUNYHOCTH

3. YCJIOBUSI PEAJIM3ALIUU ITPOT'PAMMBI JJUCHUIIIMHBI

3.1. Hannuue cnenuajbHO 000pPY/I0BAaHHOI ayauTOpHH:

HaumeHoBanne O6ecnedenne (M/1)

Kabuner nemarormkm u mncuxonoruu, ayauropus | KommdecTBo mocamounbix Mecrt - 50.
Ne273 OGopynoBanue: WHTepakTHBHas Jjgocka — 1 mT., Kommerorep Benq DL202- 1 mr.,
JIEMOHCTpAI[HOHHAsl CcHcTeMa Benq; mocka ydeHHMdeckas JBYXCTOPOHHsAS (Men/Mapkep), H

CIICUATIbHBIC mocobust KapToTeKa MCTO/IH‘IECKOﬁ u y‘leﬁHOﬁ JIUTEPATYPHI II0 NEAATOTHYECCKUM U

TICUXOJOIrMYCCKUM JUCHHUIIJIMHAM yqe61—m1<14 " y'{eGHO—MeTOHl/I‘IeCKHe oco0Hs

3.2. HudopmanuonHoe odecneyenne o0yyeHusi:

OcHoBHasi IMTEpaTypa:

1. Karycruna, B. A. Tlcuxonorust obuieHust : yue6uoe nocodue : [16+] / B. A. Kanycruna ; HoBocuGupckuii rocyapcTBeHHbINH TEXHUYECKUH YHUBEPCHTET.
— HoBocubupck : HoBocnOHMpCKMii rocylapcTBEHHbIN TexHu4eckuii yHuBepcuter, 2018. — 88 c¢. — Pexnm pgoctyma: mno moamucke. — URL:

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576325

2. TTurennynoBa JI. M. Tlcuxonorust obmeHus : yuebHoe nocobue / JI. M. ITmennunosa, I'. I'. Poraps ; Hayu. pen. E. B. Acmonoa. — Boponex : BopoHexckuit
roCy/IapCTBEHHbI YHHBEPCUTET HH)KEHEPHBIX TexHonorui, 2019. — 113 c¢. — Pexum pgocrynma: no mnommucke. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?

page=book&id=601573

Jlono/iHUTeIbHAS JIATEPaTYpa:

1. JlenoBoe obmenue : yuebHoe mocodbue / aBt.-coct. M. H. Ky3nenos. — 11-¢ u3n. — Mocksa : JamkoB u K°, 2024. — 524 c. — (YueOHble U3aaHUs LI

By30B). — Pexxum nocrymna: no noxnucke. — URL: https:/biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710143

IlepeueHs pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TETEKOMMYHHKALHOHHOM ceTH « AHTepHET», HEOOXOMMBIX /ISl OCBOEHHSI HCIHILIHHBI
L. Hayunas 6ubnuorexa KI'Y  http:/ksu.edu.ru/nauchnaya-biblioteka.html
DNEeKTPOHHBIE OUOTMOTEUHBIE CHCTEMBI H AJICKTPOHHBIE OUOITHOTEKH:
2. OBC Vuusepcurerckas oubnunoreka ONLINE. Torosop Ne 547-12/18 06 oka3annu nuHpOPMAIMOHHBIX ycuyr, oT 29.12.2018r. Cpok jeiicTBHs
norosopa ¢ 01.01.2019r. o 31.12.2019r. Ccrunka Ha caiit OBC: http:/biblioclub.ru Konudectso momns3osareneii: 8000 mit.

3. Dnekrponnas 6ubiamorexka KI'Y http://library.ksu.edu.ru.
4. AnHOTHpOBaHHas OuGnMorpaduueckas 6aza JaHHBIX KypHAIbHBIX cTateil «MAPCy (MeXpernoH. aHaiuT. pocnuchk crareif). Cornamenue o

corpyaHuyectBe ¢ HekommepueckuM mapTHepcTBOM «Accouuanus Pernonansusix Bubnnoreunsix KomncopuuymoB» B o0jactd pasBuTHs OUOIMOTEYHO-
nHpopMalMoOHHBIX pecypcoB u cepBucoB Ne C/061-1 ot 10 smBapst 2008r. Cormamenue Geccpounoe. Cebuika Ha caiit MAPC: http://arbicon.ru. Cornamenue
6e3Bo3mesiHoe. KosmyecTBo monbp3oBareieii He OrpaHnyeHo.
4. KOHTPOJIb U OHEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHUSI
JUACHUILIMHBI
KOHTpOJIb ¥ OLIEHKA Pe3yIbTATOB OCBOCHHS ANCIMILTHHBI OCYIIECTBIISIETCS TPETOIaBaTeNIeM B TIPOLIECCE MPOBEACHHS MPAKTUYECKUX 3aHSTHIA, TECTUPOBAHHUS, @ TAKKe

BBINIOJIHEHUSI YYAIIMMUCS] MHIMBUJIYaJIbHbBIX 33/IaHUH, UCCIICIOBAHUIA.

Pe3yJ’leaTbl Oﬁy‘leH“ﬂ d)OpMLl H METOABbI KOHTPOJISI H OLICHKH Pe3yJIbTaTOB




(ocBOeHHBIE YMeHMus1, yCBOCHHbIE 3HAHMSA)

o0yueHHust

B pesynbTaTe 0CBOSHHS ANCUUILTHHBI O0YUAIOIHUHCS JODKEH YyMeTh:

3uanus:

- B3aHUMOCBS3b OOIIEHUS U IEATETbHOCTH;

- ey, QYHKIUY, BUJBI 1 YPOBHU OOIICHNST;

- POJIH 1 PONIEBBIE OKUNAHUS B OOIIEHHUH;

- BHJIBI COIMANIEHBIX B3aNMOICHCTBHI;

- MEXaHU3MBbI B3aHMOTIOHUMAHKS B OOLIEHNH;

- TEXHHUKH U TIPHEMbI OOIICHYS, IPABUIIA CITYIITAHHS, BEACHNS OeceIbl, yOexKneHNs;

- 9THYECKHE TIPHHIUIIBI OOIIEHNS

- WCTOYHHKH, TIPHYHHBI, BUJIBI M CTIOCOOBI pa3penIeHNs KOH(INKTOB.

Ymenus:

- NPUMEHATh TEXHUKH M NPHEMBI 3(POEKTHBHOTO OOMICHHS B NPO(ECCHOHANBHOMN
JeATeNbHOCTH;

B HCIIONB30BaTh TIPHEMBI CAMOPETYIAINN TOBEICHUS B MPOIECCE MEKIMIHOCTHOTO
oOmmeHus.

Hasbixn:

¢ dexTuBHOro  OOLIEHHMS W COLMAIBHOIO  B3aMMOJCUCTBHS B XOJ€
Tpo(heCCHOHANBHOI JICSTEIEHOCTH;

STUYHOTO MOBEJCHHS B CUTYALUSIX [EAarOrHiecKoro O0IIeHus;

CaMOPCTYJISILMH, camo00J1a1aHus B TIporecce npod)eccwonanbnoro obIIeHHs

VYeruslit - ompoc:

MHIMBHIyanbHas M (poHTanpHas Oecena,

NMUCbMEHHBIl ~ Ompoc:  IPOBEPOYHBIE,  CAMOCTOSITENIbHbIC,

KOHTPOJIbHBIC PAabOThI, PEIICHNE KEHCOB, CHTYaIlIHOHHO-POJICBOC

B3aHUMOJICHCTBHE

Hpame Y 19 mayus

Jughpepenyuposannuiii 3auem
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	Рабочая программа учебной дисциплины «Психология общения» предназначена для изучения основ построения эффективной коммуникации в профессиональной деятельности при реализации образовательной программы среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах на базе основного общего образования.
	1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы. Учебная дисциплина «Психология общения» изучается в общепрофессиональном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО (ППССЗ).
	1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
	Цель дисциплины: формирование у обучающихся готовности к построению эффективной коммуникации в профессиональной деятельности.
	Задачи дисциплины:
	освоение системы знаний о целях, функциях и структуре общения;
	формирование умений применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности;
	формирование представлений об источниках, причинах и способов разрешения конфликтов;
	формирование умений использовать приемы саморегуляции поведения в процессе профессионального общения;
	формирование готовности к использованию технологии эффективного общения и социального взаимодействия.
	1.4. В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть следующими компетенциями:
	ОК 04
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	Знания: психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; основы проектной деятельности
	ОК 05
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	механизмы взаимопонимания в общении;
	техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения;
	этические принципы общения;
	источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов.
	Умениями:
	применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности;
	использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения.
	Навыками:
	эффективного общения и социального взаимодействия в ходе профессиональной деятельности;
	этичного поведения в ситуациях педагогического общения;
	саморегуляции, самообладания в процессе профессионального общения
	1.5. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
	 максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часа, в том числе:
	 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часов;
	 самостоятельной работы обучающегося 2 часов, в том числе консультации.
	2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов
	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	36
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	34
	в том числе:
	Теоретическое обучение (лекции)
	16
	Практическая работа (семинары)
	18
	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	2
	в том числе консультаций:
	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачет
	2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Психология общения»
	Очная форма обучения
	Наименование
	разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся.
	Максим.учебная нагрузка студента, час
	Объем часов
	Всего
	Лекции
	Лабораторные
	Практические
	Самостоятельная
	Раздел 1. Социально – психологические аспекты общения
	Тема 1.1. Общение как социально - психологический процесс
	Понятие общения. Взаимосвязь общения и деятельности. Структура, функции, виды общения. Особенности общения в современном мире. Уровни общения. Критерии удовлетворенности общением.
	10
	6
	2
	2
	Тема 1.2. Социально-перцептивная сторона общения
	Понятие социальной перцепции. Место социальной перцепции в общении. Механизмы социальной перцепции. Эффекты восприятия. Особенности формирования социальных установок Механизмы взаимопонимания в общении. Эмпатия в структуре профессионально-значимых качеств личности педагога. Самопрезентация. Основные стратегии самопрезентации.
	8
	6
	2
	Тема 1.3. Интерактивный аспект общения
	Интеракция как обмен действиями в общении Единицы взаимодействия. Стратегии взаимодействия. Взаимодействие как организация совместной деятельности. Позиции в общении. Основные виды ситуаций взаимодействия Понятие и виды психологической совместимости. Социальные роли и ролевые ожидания. Профессиональные роли учителя. Ролевая игра.
	10
	6
	2
	2
	Тема 1.4. Коммуникативный аспект общения
	Понятие коммуникации. Психологическая обратная связь. Коммуникативные барьеры. Феномены межличностного влияния. Специфика межличностного обмена информацией. Субъективные каналы восприятия и передачи информации. Нерефлексивное и рефлексивное слушание. Вербальная и невербальная коммуникация. Невербальная коммуникация: кинестетика, паралингвистика, экстралингвистика, проксемика, визуальное общение. Техники и приемы общения: умение слушать, ведение беседы Психологические способы воздействия: внушение, убеждение. Техники влияния и противостояния влиянию.
	10
	6
	2
	2
	Раздел 2. Педагогическое общение
	Тема 2.1. Культура педагогического общения
	Характеристика педагогического общения. Модели поведения учителей в педагогическом общении. Понятие культуры педагогического общения. Этика педагогического общения. Этические принципы и нормы Педагогический такт. Коммуникативная культура учителя. Структура педагогических воздействий.
	10
	6
	2
	2
	Тема 2.2. Особенности педагогического общения с детьми младшего школьного возраста
	Развитие общения у детей младшего школьного возраста. Формы общения со взрослыми и со сверстниками.
	10
	6
	2
	2
	Раздел 3. Личная и профессиональная эффективность в межличностном общении
	Тема 3.1. Педагогический конфликт
	Объективные причины педагогических конфликтов. Позиции педагога в конфликтной ситуации. Основные источники педагогического конфликта. Стратегии взаимодействия учителя и ученика в конфликтной ситуации. Основные источники педагогического конфликта Педагогический конфликт: стратегии взаимодействия. Стратегии взаимодействия учителя и ученика в конфликтной ситуации.
	10
	6
	2
	2
	Тема 3.2. Приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения
	Целеполагание как основа любой деятельности. Цель как критерия принятия решения. Понятие уверенного поведения. Основные составляющие уверенности. Эффективные и неэффективные способы реагирования в стрессовых ситуациях. Управление эмоциями. Уверенное поведение. Управление стрессом.
	10
	6
	2
	2
	Тема 3.3. Пути развития и саморазвития индивидуального коммуникативного потенциала
	Понятия «коммуникативный мир личности», «коммуникативная компетентность личности», «коммуникативный потенциал личности». Уровни индивидуального коммуникативного потенциала: базовый, содержательный, операциональный, рефлексивный. Пути развития и саморазвития индивидуального коммуникативного потенциала. Технологии развития коммуникативной компетентности и коммуникативной культуры личности.
	12
	6
	2
	2
	2
	Консультации
	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачет
	Всего за семестр:
	36
	34
	16
	18
	18
	2.3. Организация внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
	Самостоятельная работа по изучаемой дисциплине осуществляется в соответствие с тематическим планом.
	Преподаватель осуществляет организацию самостоятельной работы в соответствие с Положением об организации внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся при реализации программ среднего профессионального образования.
	При проведении аудиторных занятий в течение семестра преподаватель выдает задания для самостоятельной работы в соответствие тематическим планом работы. Вопросы для подготовки к текущему контролю, контрольным работам, коллоквиумам, темы рефератов, докладов указаны в фонде оценочных средств по изучаемой дисциплине.
	Раздел, тема
	Содержание самостоятельной работы (задания)
	Раздел 3. Личная и профессиональная эффективность в межличностном общении
	Тема 3.3. Пути развития и саморазвития индивидуального коммуникативного потенциала
	1.Дайте определение понятиям «коммуникативный мир личности», «коммуникативная компетентность личности», «коммуникативный потенциал личности».
	2. Перечислите уровни индивидуального коммуникативного потенциала.
	3. Назовите эффективные пути развития и саморазвития индивидуального коммуникативного потенциала.
	4. Определите основные механизмы развития индивидуальности.
	5. В чем сущность индивидуального подхода в коммуникациях?
	6. Что такое имидж и какова его структура?
	7.Какие внешние и внутренние условия, на ваш взгляд, необходимы для формирования привлекательного профессионального имиджа?
	8.Составьте авторский вариант технологии создания имиджа личности
	2.4 ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
	Раздел 1. Социально - психологические аспекты общения
	Тема 1.1 Общение как социально- психологический процесс
	1. Виды, функции, модели общения. Характеристика общения.
	2. Стили общения
	Тема 1.2. Социально-перцептивная сторона общения
	1. Механизмы взаимопонимания в общении
	2. Самопрезентация. Основные стратегии самопрезентации
	3. Составление психологического автопортрета личности
	Тема 1.3. Интерактивный аспект общения
	1. Позиции в общении
	2. Психологическая совместимость членов группы
	3. Роль и статус. Ролевые ожидания
	Тема 1.4. Коммуникативный аспект общения
	1. Феномен межличностного влияния, виды влияния.
	2. Психологическое противостояние влиянию
	Раздел 2. Педагогическое общение
	Тема 2.1 Культура педагогического общения
	1. Этические принципы и нормы
	2. Коммуникативная культура учителя
	3. Качества личности учителя, влияющие на педагогическое общение
	Тема 2.2. Особенности педагогического общения с детьми младшего школьного возраста
	1. Особенности общения в младшем школьном возрасте
	2. Формы общения со взрослыми и со сверстниками.
	Раздел 3. Личная и профессиональная эффективность в межличностном общении
	Тема 3.1. Педагогический конфликт
	1. Основные источники педагогического конфликта.
	2. Педагогический конфликт: стратегии взаимодействия.
	3. Стратегии взаимодействия учителя и ученика в конфликтной ситуации
	Тема 3.2. Приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения
	1. Основные составляющие уверенности.
	2. Эффективные и неэффективные стратегии совладания со стрессом
	Тема 3.3. Пути развития и саморазвития индивидуального коммуникативного потенциала.
	1. Пути развития и саморазвития индивидуального коммуникативного потенциала.
	2. Технологии развития коммуникативной компетентности и коммуникативной культуры личности
	3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
	3.1. Наличие специально оборудованной аудитории:
	Наименование
	Обеспечение (м/т)
	Кабинет педагогики и психологии, аудитория №273
	Количество посадочных мест - 50.
	Оборудование: интерактивная доска – 1 шт., Компьютер Benq DL202– 1 шт., демонстрационная система Benq; доска ученическая двухсторонняя (мел/маркер), и специальные пособия  картотека методической и учебной литературы по педагогическим и психологическим дисциплинам;  учебники и учебно-методические пособия
	3.2. Информационное обеспечение обучения:
	Основная литература:
	1. Капустина, В. А. Психология общения : учебное пособие : [16+] / В. А. Капустина ; Новосибирский государственный технический университет. – Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2018. – 88 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576325
	2. Пшеничнова Л. М. Психология общения : учебное пособие / Л. М. Пшеничнова, Г. Г. Ротарь ; науч. ред. Е. В. Асмолова. – Воронеж : Воронежский государственный университет инженерных технологий, 2019. – 113 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601573
	Дополнительная литература:
	1. Деловое общение : учебное пособие / авт.-сост. И. Н. Кузнецов. – 11-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2024. – 524 с. – (Учебные издания для вузов). – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710143
	Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины
	1. Научная библиотека КГУ http://ksu.edu.ru/nauchnaya-biblioteka.html
	Электронные библиотечные системы и электронные библиотеки:
	2. ЭБС Университетская библиотека ONLINE. Договор № 547-12/18 об оказании информационных услуг, от 29.12.2018г. Срок действия договора с 01.01.2019г. по 31.12.2019г. Ссылка на сайт ЭБС: http://biblioclub.ru Количество пользователей: 8000 шт.
	3. Электронная библиотека КГУ http://library.ksu.edu.ru.
	4. Аннотированная библиографическая база данных журнальных статей «МАРС» (межрегион. аналит. роспись статей). Соглашение о сотрудничестве с Некоммерческим партнерством «Ассоциация Региональных Библиотечных Консорциумов» в области развития библиотечно-информационных ресурсов и сервисов № С/061-1 от 10 января 2008г. Соглашение бессрочное. Ссылка на сайт МАРС: http://arbicon.ru. Соглашение безвозмездное. Количество пользователей не ограничено.
	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
	ДИСЦИПЛИНЫ
	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения учащимися индивидуальных заданий, исследований.
	Результаты обучения
	(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
	Знания:
	взаимосвязь общения и деятельности;
	цели, функции, виды и уровни общения;
	роли и ролевые ожидания в общении;
	виды социальных взаимодействий;
	механизмы взаимопонимания в общении;
	техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения;
	этические принципы общения;
	источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов.
	Умения:
	применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности;
	использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения.
	Навыки:
	эффективного общения и социального взаимодействия в ходе профессиональной деятельности;
	этичного поведения в ситуациях педагогического общения;
	саморегуляции, самообладания в процессе профессионального общения
	Устный опрос: индивидуальная и фронтальная беседа, письменный опрос: проверочные, самостоятельные, контрольные работы, решение кейсов, ситуационно-ролевое взаимодействие
	Промежуточная аттестация
	Дифференцированный зачет
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