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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С ЛИЦАМИ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА  

И ИНВАЛИДАМИ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины «Социальная работа с лицами пожилого 

возраста и инвалидами» предназначена для изучения обучающимся основ социальной 

работы с пожилыми и инвалидами при реализации образовательной программы среднего 

общего образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 

программы СПО (ОПОП СПО) по специальности 39.02.01 Социальная работа на базе 

основного общего образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина «Социальная работа с лицами пожилого 

возраста и инвалидами» изучается в профессиональном модуле учебного плана ОПОП СПО 

на базе основного общего образования с получением среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО (ППССЗ). 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель дисциплины: формирование у студентов теоретических знаний о системе 

социальной защиты пожилых и инвалидов, навыков практического решения трудных 

жизненных ситуаций данных категорий получателей социальных услуг, а также 

готовности к применению полученных знаний в сфере профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины:  

− знакомство с особенностями пожилых и инвалидов как социально-

демографических групп; 

− изучение типичных трудных жизненных ситуаций граждан пожилого 

возраста и инвалидов; 

− знакомство с нормативно-правовой базой социальной защиты граждан 

пожилого возраста и инвалидов;  

− освоение знаний о системе учреждений социального обслуживания граждан 

пожилого возраста и инвалидов;  

− изучение содержания социальной работы с пожилыми или инвалидами в 

конкретных типах учреждений социального обслуживания; 

− освоение знаний об основах социального обеспечения, социального 

обслуживания, социальной помощи гражданам пожилого возраста и инвалидам в РФ; 

− знакомство с институтами социальной помощи за пределами системы 

социальной защиты населения РФ, где пожилым и инвалидам может быть оказана 

помощь; 

− изучение инновационных форм и методов социальной работы с пожилыми и 

инвалидами. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Социальная работа с лицами 

пожилого возраста и инвалидами» обеспечивает достижение обучающимися следующих 

результатов:  

Знания: 

− психологические, медицинские и социальные особенности пожилых 

граждан и инвалидов; 
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− типичные трудные жизненные ситуации в пожилом возрасте; 

− типичные трудные жизненные ситуации людей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов; 

− нормативно-правовое обеспечение социальной защиты граждан пожилого 

возраста и инвалидов;  

− система учреждений социального обслуживания граждан пожилого возраста 

и инвалидов;  

− содержание социальной работы с пожилыми или инвалидами в конкретных 

типах учреждений социального обслуживания; 

− основы социального обеспечения граждан пожилого возраста и инвалидов 

в РФ; 

− содержание социального обслуживания пожилых и инвалидов; 

− институты социальной помощи за пределами системы социальной защиты 

населения РФ, где пожилым и инвалидам может быть оказана помощь; 

− инновационные формы и методы социальной работы с пожилыми и 

инвалидами. 

Умения:  

− ориентироваться в профессиональной деятельности на психологические, 

медицинские и социальные особенности пожилых граждан и инвалидов;  

− распознавать типичные трудные жизненные ситуации в пожилом возрасте и 

работать с ними;  

− распознавать типичные трудные жизненные ситуации инвалидов и работать 

с ними;  

− анализировать трудную жизненную ситуацию пожилого или инвалида и 

определять пути ее решения; 

− соотносить трудную жизненную ситуацию пожилого или инвалида и 

конкретные институты социальной работы, где ему может быть оказана помощь; 

− применять на практике законодательные и нормативные акты по 

социальной защите пожилых и инвалидов;  

− консультировать по вопросам оказания различного рода социальных услуг 

гражданам пожилого возраста и инвалидам; 

− применять в деятельности инновационные формы и методы социальной 

работы с пожилыми и инвалидами. 

Навыки: 

− анализа трудной жизненной ситуации пожилого человека или инвалида; 

− составления плана организации социальной работы с конкретным клиентом; 

− прогнозирования результатов оказания социальных услуг; 

− реализации на практике конкретных видов и форм социальной работы; 

− консультирования по вопросам оказания социальных услуг пожилым и 

инвалидам; 
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− взаимодействия с институтами социальной помощи пожилым и инвалидам 

за пределами системы социальной защиты населения РФ; 

− использования в профессиональной деятельности нормативных актов и 

ведения рабочей документации. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен освоить компетенции: 

ПК-1: Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных 

категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной 

жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, обуславливающие 

нуждаемость в социальном обслуживании, определять их потенциал в преодолении 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их жизнедеятельности; 

ПК-2: Определять последовательность действий по предоставлению социальных 

услуг лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении; 

ПК-3: Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста 

и инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-инвалидам), 

гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении, применяя различные методы и технологии социальной работы; 

ПК-4: Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, 

инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении; 

ПК-5: Проводить мероприятия по профилактике возникновения обстоятельств, 

ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности лиц пожилого 

возраста, инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), 

граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 

положении; 

ПК-6: Обеспечивать ведение документации в процессе предоставления социальных 

услуг лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и детей (в том 

числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в 

социально опасном положении; 

ПК-7: Проводить мероприятия по консультированию лиц пожилого возраста и 

инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 

находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении в 

области развития цифровой грамотности. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

− максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 

− обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 66 часов; 

− самостоятельной работы обучающегося 42 часа, в том числе консультации 

____. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  66 
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в том числе:  

Теоретическое обучение (лекции) 22 

Практическая работа (семинары) 44 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 42 

в том числе консультаций: 18 

Промежуточная аттестация Экзамен (5 семестр) 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Социальная работа с лицами пожилого возраста и инвалидами» 

 

Очная форма обучения 

5 семестр 

 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся. 
Максим.

учебная 

нагрузк

а 

студента

, час 

 Объем часов  

Вс

ег

о 

Лекци

и 

Лабо

рато

рные 

Пра

кти

ческ

ие 

Самосто

ятельная 

Пожилые люди как 

социально-

демографическая группа 

Проблема определения границ пожилого возраста. 

Психологические, медицинские и социальные 

особенности пожилых граждан. Положение 

пожилого человека в обществе. Типичные трудные 

жизненные ситуации в пожилом возрасте. 

Демографические тенденции в области 

народонаселения. Процесс старения населения и 

его последствия для социального развития 

общества. Средняя продолжительность жизни 

людей.  

16 16 3  7 6  

Основные характеристики 

граждан с инвалидностью  

Статистика инвалидности в РФ и в мире. 

Определение понятий «ограниченные возможности 

здоровья», «инвалидность», «медико-социальная 

экспертиза», «реабилитация», «индивидуальная 

программа реабилитации и абилитации». Группы 

инвалидности, категория «ребенок-инвалид». 

Социальная ситуация лиц с инвалидностью. 

Типичные трудные жизненные ситуации 

инвалидов.  

16 16 3  7 6  
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Нормативно-правовые 

основы социальной 

работы с гражданами 

пожилого возраста и 

инвалидами 

Международные нормативные акты, касающиеся 

защиты прав пожилых людей и инвалидов. 

Основные направления государственной 

социальной политики в отношении граждан 

пожилого возраста и инвалидов в РФ. Социальная 

защита пожилых людей и инвалидов в российских 

законодательных и нормативных актах. 

Государственная поддержка отдельных категорий 

граждан пожилых и инвалидов.  

15 15 3  6 6  

 

Организация социальной 

работы с пожилыми и 

инвалидами 

Социальная защита пожилых и инвалидов (в 

широком и узком смысле термина). Социальная 

помощь как частный случай социальной защиты 

пожилых и инвалидов. Социальные гарантии как 

инструмент реализации социальной защиты 

пожилых и инвалидов. Социальное обслуживание и 

социальное обеспечение как механизмы 

социальной помощи пожилым и инвалидам. 

15 15 3  6 6  

Социальное обеспечение 

граждан пожилого 

возраста и инвалидов 

Основы пенсионного обеспечения граждан в РФ. 

Виды пенсионного обеспечения. Принципы 

начисления и формирования пенсий по старости. 

Пенсионная реформа 2019-2028 гг. Деятельность 

социального фонда РФ. Льготы для некоторых 

категорий пожилых (ветераны Великой 

отечественной войны, труженики тыла, ветераны 

труда, инвалиды, малообеспеченные и др.). 

Особенности формирования и начисления пенсий 

по инвалидности. Льготы для инвалидов в РФ. 

15 15 3  6 6  

Система социального 

обслуживания граждан 

пожилого возраста в РФ 

Характеристика системы учреждений социального 

обслуживания граждан пожилого возраста и 

инвалидов. Социальная помощь на дому, в 

отделениях дневного пребывания, отделениях 

временного проживания, отделениях срочной 

социальной помощи. Социальное обслуживание в 

15 15 3  6 6  
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стационарных учреждениях. Инновационные  

формы и методы социальной работы с пожилыми и 

инвалидами. 

Негосударственные 

организации в социальной 

работе с пожилыми и 

инвалидами 

Характеристика негосударственных учреждений 

социальной направленности. Направления 

деятельности негосударственных организаций в 

социальной работе с пожилыми и инвалидами. 

Волонтерские объединения как негосударственные 

организации социальной помощи пожилым и 

инвалидам. Деятельность благотворительных 

фондов в социальной работе с пожилыми и 

инвалидами. Церковная социальная работа с 

гражданами пожилого возраста и инвалидами. 

Общественные объединения пожилых и инвалидов 

как институт социальной помощи. 

16 16 4  6 6  

Промежуточная аттестация Экзамен (5 семестр)  

 Всего за семестр: 108 108 22  44 42 
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2.3. Организация внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине 

Самостоятельная работа по изучаемой дисциплине осуществляется в соответствие 

с тематическим планом.  

Преподаватель осуществляет организацию самостоятельной работы в соответствие 

с Положением об организации внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся при  

реализации программ среднего профессионального образования.  

При проведении аудиторных занятий в течение семестра преподаватель выдает 

задания для самостоятельной работы в соответствие тематическим планом работы. 

Вопросы для подготовки к текущему контролю, контрольным работам, 

коллоквиумам, темы рефератов, докладов указаны в фонде оценочных средств по 

изучаемой дисциплине. 

 

Раздел, тема Содержание самостоятельной работы (задания) 

Пожилые люди как 

социально-

демографическая 

группа 

1. Подготовьте сообщения по типичным трудным 

жизненным ситуациям в пожилом возрасте. 

2. Проанализируйте с использованием сети Интернет 

положение пожилого человека в обществе в разных странах, 

подготовьте презентации по каждой стране. 

Основные 

характеристики 

граждан с 

инвалидностью  

1. Подготовьте сообщения по типичным трудным 

жизненным ситуациям инвалидов. 

2. Проведите мини-исследование о деятельности местного 

бюро медико-социальной экспертизы. 

3. Подготовьте презентации по различным категориям 

инвалидов (по слуху, по зрению, с нарушением опорно-

двигательного аппарата, с интеллектуальными нарушениями и 

т.д.). 

Нормативно-

правовые основы 

социальной работы с 

гражданами пожилого 

возраста и 

инвалидами 

1. Сделайте таблицу, включающую следующие столбцы: 

1) наименование нормативного акта, 2) категория пожилых 

людей, на которую направлено действие закона, 3) основные 

положения закона, защищающие права пожилых. 

2. Подберите нормативно-правовую базу отражающую 

положение пожилых и инвалидов в Костромском регионе. 

Организация 

социальной работы с 

пожилыми и 

инвалидами 

1. Проиллюстрируйте примерами из практики категории 

социальной работы с пожилыми и инвалидами: социальная 

защита, социальная помощь, социальные гарантии, социальное 

обслуживание и социальное обеспечение. 

2. Проведите сравнительный анализ системы социальной 

защиты в России и за рубежом. Подготовьте доклады по 

социальной защите в зарубежных странах. 

Социальное 

обеспечение граждан 

пожилого возраста и 

инвалидов 

1. Составьте информационные буклеты  

− «Государственные льготы для инвалидов I группы»; 

− «Государственные  льготы для инвалидов II группы»; 

− «Государственные  льготы для инвалидов III группы». 

2. Подготовьте презентации о льготах для различных 

категорий пожилых людей (ветераны Великой отечественной 

войны, труженики тыла, ветераны труда, инвалиды, 

малообеспеченные и др.). 
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Система социального 

обслуживания 

граждан пожилого 

возраста в РФ 

1. Изобразите схематически систему учреждений 

социального обслуживания граждан пожилого возраста и 

инвалидов в России. 

2. Подготовьте презентации по деятельности учреждений 

социального обслуживания пожилых и инвалидов в Костромском 

регионе. 

Негосударственные 

организации в 

социальной работе с 

пожилыми и 

инвалидами 

1. Используя ресурсы Интернета, найдите действующие в 

Костромском регионе благотворительные фонды, деятельность 

которых направлена на помощь пожилым и инвалидам. 

Расскажите об их деятельности. 

2. Подготовьте доклады о деятельности общественных 

объединений пожилых и инвалидов. 

3. С помощью ресурсов Интернета, подготовьте презентации 

или видеоролики о деятельности православных социальных 

учреждений, оказывающих помощь пожилым и инвалидам. 

 

2.4. Планы практических занятий по дисциплине 

 

Тема 1. Пожилые люди как социально-демографическая группа 
1. Проблема определения границ пожилого возраста.  

2. Психологические, медицинские и социальные особенности пожилых 

граждан.  

3. Положение пожилого человека в обществе.  

4. Типичные трудные жизненные ситуации в пожилом возрасте. 

5. Демографические тенденции в области народонаселения.  

6. Процесс старения населения и его последствия для социального развития 

общества.  

Тема 2. Основные характеристики граждан с инвалидностью 

1. Статистика инвалидности в РФ и в мире, общие характеристики. 

2. Определение понятий «ограниченные возможности здоровья», 

«инвалидность», «медико-социальная экспертиза», «реабилитация», «индивидуальная 

программа реабилитации и абилитации».  

3. Группы инвалидности, категория «ребенок-инвалид».  

4. Социальная ситуация лиц с инвалидностью.  

5. Типичные трудные жизненные ситуации инвалидов. 

Тема 3. Нормативно-правовые основы социальной работы с гражданами 

пожилого возраста и инвалидами 
1. Международные нормативные акты, касающиеся защиты прав пожилых 

людей и инвалидов.  

2. Основные направления государственной социальной политики в отношении 

граждан пожилого возраста и инвалидов в РФ.  

3. Социальная защита пожилых людей и инвалидов в российских 

законодательных и нормативных актах.  

4. Государственная поддержка отдельных категорий граждан пожилых и 

инвалидов. 

Тема 4. Организация социальной работы с пожилыми и инвалидами 

1. Социальная защита пожилых и инвалидов (в широком и узком смысле).  

2. Социальная помощь пожилым и инвалидам.  

3. Социальная поддержка граждан пожилого возраста и инвалидов. 

4. Государственные социальные гарантии для пожилых и инвалидов.  

5. Социальное обслуживание пожилых и инвалидов. 
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Тема 5. Социальное обеспечение граждан пожилого возраста и инвалидов 

1. Основы пенсионного обеспечения граждан в РФ. Виды пенсий.  

2. Принципы начисления и формирования пенсий по старости.  

3. Пенсионная реформа 2019-2028 гг.  

4. Деятельность социального фонда РФ.  

5. Льготы для некоторых категорий пожилых (ветераны Великой 

отечественной войны, труженики тыла, ветераны труда, инвалиды, малообеспеченные и 

др.).  

6. Особенности формирования и начисления пенсий по инвалидности.  

7. Льготы для инвалидов в РФ. 

Тема 6. Система социального обслуживания граждан пожилого возраста в РФ 

1. Характеристика системы учреждений социального обслуживания граждан 

пожилого возраста и инвалидов: 

− комплексные центры социального обслуживания населения; 

− центры социального обслуживания населения; 

− специальные дома для одиноких престарелых; 

− дома-интернаты для престарелых и инвалидов;  

− геронтологические центры. 

2. Надомное социальное обслуживание граждан пожилого возраста и 

инвалидов. 

3. Социальное обслуживание пожилых и инвалидов в отделениях дневного 

пребывания. 

4. Социальное обслуживание пожилых и инвалидов в отделениях временного 

проживания. 

5. Срочное социальное обслуживание пожилых и инвалидов.  

6. Социальное обслуживание граждан пожилого возраста и инвалидов в 

стационарных учреждениях.  

7. Инновационные  формы и методы социальной работы с пожилыми и 

инвалидами. 

Тема 7. Негосударственные организации в социальной работе с пожилыми и 

инвалидами 

1. Направления деятельности негосударственных организаций в социальной 

работе с пожилыми и инвалидами.  

2. Волонтерские объединения как негосударственные организации социальной 

помощи пожилым и инвалидам.  

3. Деятельность благотворительных фондов в социальной работе с пожилыми 

и инвалидами.  

4. Церковная социальная работа с гражданами пожилого возраста и 

инвалидами.  

5. Общественные объединения пожилых и инвалидов как институт социальной 

помощи. 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.  Наличие специально оборудованной аудитории: 

 

Наименование Обеспечение (м/т): 

Кабинет социальной работы 

№224 

Реализация программы модуля в соответствии с 

ФГОС СПО 39.02.01 Социальная работа требует 
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наличия учебных кабинетов. 

Оборудование учебных кабинетов и рабочих мест:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- специализированная мебель; 

- комплект законодательных и нормативных 

документов; 

- рекомендации по подготовке к практическим 

занятиям; 

- рекомендации по составлению отчета по 

производственной практике; 

- задания для проведения практических занятий; 

- комплект тестовых заданий; 

- комплект комплексных практических и 

ситуационных заданий для проведения учебной 

практики; 

- комплект учебно-наглядных пособий (слайд-

фильмов, презентаций, видеофильмов).  

Технические средства обучения:  

- компьютер; 

- аудиовизуальные средства обучения; 

- принтер; 

- сканер; 

- программное обеспечение общего и 

профессионального назначения; 

- справочно-правовая система «Консультант Плюс». 

- справочно-правовая система «Гарант». 

Реализация программы модуля предполагает 

обязательную учебную и производственную 

практики. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих 

мест: 

- автоматизированное рабочее место социального 

работника; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения: 

а) основная литература: 

1. Басов Н.Ф. Социальная работа с людьми пожилого возраста / Н.Ф. Басов. – 

Ростов-на-Дону: Феникс. – 2009. – 346 с. 

2. Социальная работа с инвалидами: учебное пособие / коллектив авторов; под 

ред. Н.Ф. Басова. – Москва: КНОРУС, 2024. – 399 с. 

3. Социальная работа с разными группами населения: учебное пособие / 

коллектив авторов; под ред. Н.Ф. Басова. – Москва: КНОРУС, 2023. – 273 с.  

б) дополнительная литература:  

1. Социальная работа: учебное пособие для бакалавров / коллектив авторов; 

под ред. Н.Ф. Басова. – Москва: Дашков и Ко, 2023. – 400 с. 

2. Холостова Е.И. Социальная работа с инвалидами: учебное пособие / 

Е.И. Холостова. – Москва: Дашков и Ко, 2014. – 240 с. 

3. Холостова Е.И. Социальная работа с пожилыми людьми: учебник для 

бакалавров / Е.И. Холостова. – Москва: Дашков и Ко, 2019. – 340 с. 
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Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины 
1. Научная библиотека КГУ  http://ksu.edu.ru/nauchnaya-biblioteka.html 

Электронные библиотечные системы и электронные библиотеки:  

2. ЭБС Университетская библиотека online http://biblioclub.ru  

3. Электронно-библиотечная система Znanium.com http://znanium.com/ 

4. Электронная библиотека КГУ http://library.ksu.edu.ru. 

5. Аннотированная библиографическая база данных журнальных статей 

«МАРС» http://arbicon.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения учащимися индивидуальных заданий, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

Освоение содержания учебной дисциплины «Социальная работа 

с лицами пожилого возраста и инвалидами» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов:  

Знания: 

− психологические, медицинские и социальные 

особенности пожилых граждан и инвалидов; 

− типичные трудные жизненные ситуации в 

пожилом возрасте; 

− типичные трудные жизненные ситуации людей с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов; 

− нормативно-правовое обеспечение социальной 

защиты граждан пожилого возраста и инвалидов;  

− система учреждений социального обслуживания 

граждан пожилого возраста и инвалидов;  

− содержание социальной работы с пожилыми или 

инвалидами в конкретных типах учреждений социального 

обслуживания; 

− основы социального обеспечения граждан 

пожилого возраста и инвалидов в РФ; 

− содержание социального обслуживания пожилых 

и инвалидов; 

− институты социальной помощи за пределами 

системы социальной защиты населения РФ, где пожилым и 

инвалидам может быть оказана помощь; 

− инновационные формы и методы социальной 

работы с пожилыми и инвалидами. 

Умения:  

Текущий контроль в 

контексте учебной 

работы; устный ответ 

на практическом 

занятии; проверка 

конспектов лекций, 

учебников; проверка 

рефератов и иных 

учебных работ; 

самостоятельная 

работа; тестирование 

 

http://ksu.edu.ru/nauchnaya-biblioteka.html
http://biblioclub.ru/
http://znanium.com/
http://library.ksu.edu.ru/
http://arbicon.ru/
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− ориентироваться в профессиональной 

деятельности на психологические, медицинские и социальные 

особенности пожилых граждан и инвалидов;  

− распознавать типичные трудные жизненные 

ситуации в пожилом возрасте и работать с ними;  

− распознавать типичные трудные жизненные 

ситуации инвалидов и работать с ними;  

− анализировать трудную жизненную ситуацию 

пожилого или инвалида и определять пути ее решения; 

− соотносить трудную жизненную ситуацию 

пожилого или инвалида и конкретные институты социальной 

работы, где ему может быть оказана помощь; 

− применять на практике законодательные и 

нормативные акты по социальной защите пожилых и инвалидов;  

− консультировать по вопросам оказания различного 

рода социальных услуг гражданам пожилого возраста и 

инвалидам; 

− применять в деятельности инновационные формы 

и методы социальной работы с пожилыми и инвалидами. 

Навыки: 

− анализа трудной жизненной ситуации пожилого 

человека или инвалида; 

− составления плана организации социальной 

работы с конкретным клиентом; 

− прогнозирования результатов оказания 

социальных услуг; 

− реализации на практике конкретных видов и форм 

социальной работы; 

− консультирования по вопросам оказания 

социальных услуг пожилым и инвалидам; 

− взаимодействия с институтами социальной 

помощи пожилым и инвалидам за пределами системы 

социальной защиты населения РФ; 

− использования в профессиональной деятельности 

нормативных актов и ведения рабочей документации. 

Промежуточная аттестация Экзамен (5 семестр) 
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